Bezpecnost na internetu
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TIPY PRO DETI A NACTILETE

Informujte se o svych
pravech — pamatujte, Ze mate
pravo byt na internetu
respektovani a v bezpedi.

Pred zvefejnénim jakéhokoli
prispévku se zamyslete —
fotografie, videa a komentare
mohou zlstat na internetu
navzdy. Sdilejte nyni pouze to,
u ¢eho vam nebude vadit, ze to
jini lidé uvidi i o nékolik let
pozdéji.

Nezapomerite, Ze uméla
inteligence je nastroj, nikoli
skuteéna osoba — uméla
inteligence muze délat chyby a
generovat nepravdive
informace, faleSné obrazky,
videa, hlasy a zpravy.

Odhalte nebezpedi — zastavte
se a zamyslete se nad podivnymi
poZadavky ,pratel pratel”,
nabidkami, které vypadaji ,pfilig
dobfe na to, aby byly pravdivé,”
nebo zpravami, které vas nuti k
néjakému rozhodnuti.

Pouzivejte nastaveni ochrany
soukromi a bezpecnosti —
mejte sve Uttty nastavené jako
soukrome, pouzivejte silna
hesla, a kdykoli je to mozne,
aktivujte zvlastni bezpecnostni
prvky.

Blokujte, nahlasujte a
ukladejte dukazy — pokud vas
nékdo na internetu Sikanuje, snazi
se vas podvést, vyhroZuje vam nebo
ve vas vzbuzuje nepfijemné pocity,
nahlaste a zablokujte jej a uloZte si
snimky obrazovky nebo zpravy.

Pomozte zlepSit bezpecnost
na internetu — zjistéte si, jak
funguji aplikace, hry,
internetové stranky, algoritmy a
uméla inteligence, a pomozte |
ostatnim, aby zUstali v bezpedi.
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Budte na internetu laskavi k
ostatnim — socialni média a
hry by mély byt pozitivni
zkusSenosti pro kazdeho.
Zachazejte s ostatnimi s
respektem, jaky sami
ocCekavate.

Chrante své osobni Gdaje —
nesdilejte na internetu soukrome
udaje, jako je celé jméno,
adresa, skola, telefonni &islo,
hesla nebo aktualni poloha.

NeZ nééemu uveérite a budete to
sdilet, ovérte si to

— ne v3echno, co je na internetu, je
pravda. VZdy zpochybiujte informace,
zejména piekvapivé pfibéhy, videa nebo

zpravy, a nez je budete sdilet, zkontrolujte,

zda pochazeji ze spolehlivého zdroje.

Nepfijimejte fotografie ani Zzadosti
o chatovani od cizich — pokud mate
pochybnosti o nééim véku nebo
totoZnosti, poZadejte nékterého
dospélého, aby ovéfil, o koho se jedna
(nebo dotyénému feknéte, Ze ,vas tata /
va8e mama sedi vedle vas®, a v8imnéte
si, jak zareaguje).

Nesdilejte soukromé snimky

— nikdy nesdilejte intimni

fotografie ani videa, ato ani v
pfipadé, Ze vas k tomu nékdo

nuti (zejmeéna pokud je vam

méné nez 18 let). Jakmile je

jednou sdilite, uz jsou mimo vasi

kontrolu.
Pokud se vam néco nezda,

svérte se dospéléemu,
kterému davérujete — nebude
si myslet, Ze pfehanite, a
nebudete z toho mit Zadné potize,
kdyZ poZadate o pomoc.

Vyjadrete sviij nazor — zapojte
se a utvarejte budoucnost
digitalniho svéta.
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Online abuse — get help, report it! Help is available from P ;
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