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Sikurezza online

SUGGERIMENTI GHAT-TFAL U T-TEENAGERS

Kun af id-drittijiet tieghek —
ftakar li ghandek id-dritt li tkun
sikur u rispettat online.

Ahseb gabel tippowstja — ir-
ritratti, il-videos u I-kummenti
jistghu jibgghu online ghal
dejjem. Ixxerja issa biss dak li
tkun komdu li ohrajn jarawh
snin wara.

Ftakar li I-lA hija ghodda,

mhux persuna ta' vera — L-Al
tista' taghmel Zzbalji u tohlog
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informazzjoni falza,
immagnijiet, videos, vucijiet u
messaggi fake.

Irrikonoxxi I-periklu — ieqaf u
ahseb dwar talbiet strambi minn
"Rbieb ta' hbieb", offerti "sbieh
wisq biex ikunu veri”, jew
messagqi li jipprovaw jaghmiulek
pressjoni biex tiehu decizjoni.

Usa s-settings tal-privatezza u
tas-sigurta — zomm il-kontijiet
tieghek private, uza passwords
b'sahhithom u ixghel il-
karatteristici tas-sigurta
addizzjonali kull meta jkun
possibbli.

Ibblokkja, irrapporta u zomm |-
evidenza — jekk xi hadd online
qed jintimidak, jiskemmjak,
jheddek jew igieghlek thossok
skomdu, irrapportah u imblokkah,
u zomm |-iscreenshots jew il-
messaggi.

Ghin biex taghmel l-internet
post sikur — tghallem kif
jahdmu l-apps, il-loghob, il-
websites, |-algoritmi u I-IA, u
ghin lill-ohrajn ikunu sikuri
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Kun gentili ma’ persuni ohra
online — il-media socjali u |-
gaming ghandhom ikunu
esperjenza pozittiva ghal
kulhadd. Tratta lil ohrajn bir-
rispett li tixtieq tigi trattat bih.

Ipprotegi l-informazzjoni
personali tieghek — tixxerjax
dettalji private bhal ismek shih, I-
indirizz, l-iskola, in-numru tat-
telefan, il-passwords, jew il-
lokazzjoni live online.

Iccekkja gabel tafda jew tixxerja
— mhux kull haga online hija vera.
Dejjem iddubita informazzjoni,
specjalment stejjer, videos, jew
messaggi sorprendenti, u ¢cekkja s-
sorsi affidabbli gabel tixxerja.

Taccettax ritratti jew talbiet biex
ticcettja minn strangieri — jekk
tiddubita I-eta jew l-identita ta' persuna,
sagqgsi lil adult jiccekkja min hu

(jew ghidilhom li "il-papa/il-mama
gieghed hdejk" u ara r-reazzjoni
taghhom).

Tixxerjax immagnijiet privati

— gatt tixxerja ritratti jew vidjos intimi,
anki jekk xi hadd jaghmillek pressjoni
(specjalment jekk tkun taht it-18-il
sena). Ladarba xxerjati, huma jkunu
lil hinn mill-kontroll tieghek.

Ghid lil adult li tafda fih jekk
xi haga tinhass hazina —
mintix ged tkun stupidu u ma
tispiccax fl-inkwiet ghax titlob I-
ghajnuna.

Uza I-vuci tieghek — involvi
rufiek u sawwar il-future tad-
dinja digitali.
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AbbuZ online — ikseb l-ghajnuna, irrapportahl L- e = ".’*]

ghapnuna hi disponibbh minn timigiet ta’ es perti dhwlin fin- At
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ebda prablema mhi kiara wisq jew zghira zzeged. @

\"':‘%
+





