17-18 éves didkjai egy fontos valtozas el6tt alinak: most késziilnek befejezni az
iskolat, hogy életiik Uj szakaszaban Iépjenek. Vajon ismerik azokat a lehet6ségeket,
tdmogatasokat és elonyoket, amelyekkel eurépai polgarként élhetnek mindennapi

életiikben és jovoéjiik tervezésében?

Azért, hogy ezek a lehetdségek az eurdpai fiatatok szamdra kdnnyebben elérhetévé valjanak, az Eurépai Bizottsag #EUandME
néven elinditott egy 4j, tobb médiumot érintd kampanyt. Ez az Eszkdztar és az abban talalhaté #EUandME oktatdsi forrdsanyagok
lehet6vé teszik On és didkjai szamara, hogy megismerjék és hasznositsdk az EU kinalta lehetéségeket és kezdeményezéseket.
Az oktatdsi anyagok olyan feladatokat tartalmaznak, amelyek a didkokat kozos munkdan és beszélgetéseken keresztiil segitik
abban, hogy felismerjék, milyen szerepet tolt be az EU életiikben, illetve hogy ismereteket szerezzenek mindazon lehetéségekrdl,
amelyekkel egy EU-s tagdllam polgaraként élhetnek.

A TANAROK SZAMARA KESZULT ESZKOZTAR CELJA ES FELEPITESE

Az #EUandME kampdény egyik legfontosabb lizenete, hogy az EU miként segiti és teszi elérhetévé polgdarai szdmara, hogy
jogaikkal, a tdmogatésokkal és a lehetéségeikkel élve valdra vélthassék vagyaikat és érdeklédési koriiknek megfeleld terveiket.
Az #EUandME célja megszodlitani az eurdpai fiatalokat, valamint tdmogatni 6ket abban, hogy eurdpai polgdrként minél jobban
élni tudjanak sajat lehetéségeikkel.

Ezek az oktatasi anyagok azt hivatottak elésegiteni, hogy a didkok korszer( készségekre és kompetencidkra tegyenek szert, és
ezdltal olyan magabiztos tanulékka véljanak, akik képesek ondlléan gondolkodni és kérdéseket feltenni. Ajdnldsként haszndlhato
néhany olyan multimédias feladat is, amelyek felkelthetik a didkok érdeklédését és motivalhatjdk ket a tanuldsban, valamint
fejlesztik digitalis mlveltségiiket és képességeiket.

A kampanyt 5 dijnyertes rendezé kisfilmjével inditottuk Utjdra, ezek mindegyike egy-egy kiilon témat érint — Mobilitds, Fenntarthatosdg,
Szakértelem és vadllalkozds, Digitdlis, és Jogok. A tantermi tanegységek 1. része mindig egy film egész osztaly szamara torténd
levetitésével és megvitatdsaval kezdédik. A kisfilmek kiinduldpontként azt a célt szolgdljdk, hogy bevonjdk a didkokat a beszélgetésbe
és segitsék a 2. részben targyalt EU-s tdmogatésok és lehetéségek megismerését. Ebben a részben a didkoknak szdmitdégépet
kell haszndlniuk a paros és csoportos feladatok elvégzéséhez, valamint az 6nallé kutatdomunkahoz. A feladatok elvégzését
kévetden a didkok csoportokban megvitatjak egymassal benyomdsaikat, nézeteiket és véleményeiket.

A 3. részben a didkok az érdeklddési koriiknek megfeleld témakat érintd kreativ projektben vesznek részt, melynek sordn
o0sszegzik és bemutatjdk az EU &ltal kindlt lehetéségekrdl szerzett tuddsukat és ismereteiket elésegitve az életiik kovetkezé
szakaszdra valo felkésziilést. Ezek a tanuldkat kozéppontba helyezé feladatok az aktiv és kérdésalapu tanuldsi médszereket
népszerUsitik. A didkok megismerkednek egy valds élethelyzetbdl vett problémdval és kihivassal, és egymaéssal kis csoportokban
dolgozva fejlesztik a kiilonb6z8 tanterveken ativel$ képességeiket, ezutan pedig egy valds kdzonség — a csoport, az iskola és
a szélesebb vilag — el6tt a sajat projektjeiket bemutatva demonstraljdk az elsajatitott ismereteket. Az elvégzett feladatok bemutatasa
arra 0sztonzi a didkokat, hogy kritikusan szemmel tekintsenek sajat életiikre és az EU-s polgarsaguk altal biztositott szamos elényre.

KORCSOPORTOK

Béar ezek az #EUandME oktatdasi és tananyagok a 17-18 éves korosztalyt célozzdk meg, minden tanegység alkalmas fiatalabb és
idésebb tanuldk oktatéséra is. A tandrok sajat szakmai beldtdsuk szerint donthetik el, mely korcsoport szdmara lehet hasznos
egy adott tanegység. Az alabbi Utmutatéban megtaldlhaté egy a 16 évnél fiatalabb tanuldk kézésségimédia-hasznélataval
kapcsolatos kiegészité informacio.

TANEGYSEG ATTEKINTES

A tematikus megkdzelités lehetdvé teszi a tandr szdmara, hogy egy adott tanegységet ligy valasszon ki, hogy az egyarant
megfeleljen a didkoknak, illetve a tantervben megfogalmazott kivdnalmaknak. A témakordk interdiszciplinaris jellegiiknél fogva
barmilyen kozépiskolai tananyagba beilleszthetdk, legyen az gimnaziumi vagy szakiskolai. Szamos tanegység lehetéséget ad
a tobbtanaros mddszerrel vald oktatadsra vagy az interdiszciplinaris megkdzelitésre. Interdiszciplindris megkozelités esetén a tanar
mas tantdrgyi témak munkaibdl (pl. mivészet, infokommunikaciés technolégidk, médiatanulmanyok, térténelem, nyelvtudomanyok,
tdrsadalomtudomaényok, torténelem vagy foldrajz) merithet. A tanegységek minden eurdpai polgér szdmara elérheté EU-s
lehetéségek és jogosultsdgok széles korét mutatjak be, amelyek a legkiilonfélébb oktatdsi targykordk kontextusaban felhasznélhatdk.
Néhany javasolt témakort aldbb is bemutatunk.

EUROPAI UNIO europa.eu/euandme
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ZAIDA BERGROTH

RENDEZO FILME

DALIBOR MATANIC
RENDEZO FILMJE

Tanegység

Tanegység rovidfilm

Tanegység témakorok

Lehetséges kapcsolédasi
pontok tantargyakkal

Mobilitas

Fenntarthatésdg

Szakértelem és
vdllalkozas

Digitalis

Jogok

Az Elet Szall6ja,
Matthias Hoene filmje
[8:40 perc]

Oona,
Zaida Bergroth filmje
[8:40 perc]

Party Animal,
Yorgos Zois filmje
[7:52 perc]

A maganyos farkas,
Tomasz Konecki filmje
[9:52 perc]

Debut,
Dalibor Matanic filmje
[4:04 perc]

Utazasi, tanuldsi és
allaslehetéségek az EU-ban eurdpai
fiatalok szamara.

Az EU polgérai érdekében tett unids
intézkedések a klimavaltozast,
egészséges taplalkozas és
biztonsdgos vizellatas, valamint
Eurépa természetes kornyezetének
védelme és fejlesztése kapcsan.

A jovo képzései és készségei, EU
allas- és karrier-tanacsadas,
munkavallaléi jogok és
EU-tdmogatads fiatal vallalkozok
szamara.

A sokféle digitdlis jog, amelyet az
EU a digitdlis vildgban jartas
didkjaink szamara nyujtanak, pl.
a roamingdijak eltorlése és

a személyes adatok tarolasdnak
megszlintetéséhez vald jog.

Eurépai polgdrként a didkok
ugyanolyan szavazati jogokkal
rendelkeznek az eurdpai
valasztasokon, mint sajat orszaguk

Karrier-tandcsadas, nyelvek,
foldrajz, szakképzés, politika,
allampolgéri ismeretek, média,
torténelem.

Foldrajz, bioldgia,
tarsadalomtudomanyok,
allampolgari ismeretek,
Filozofia, haztartastan.

Uzleti tanulmanyok,
kézgazdasdagtan, karrier-
tandcsadas, szakképzés, eurdpai
tanulmanyok,
tédrsadalomtudomanyok, nyelvek.

Infokommuniké&cids technoldgidk,
filozdfia, eurdpai tanulmanyok,
médiatudomany, nyelvek.

Eurépai tanulményok, szakképzés,
politika, filozofia, dllampolgari
ismeretek, média, torténelem,
tarsadalomtudomanyok.

allampolgdraként. Emellett
betekintést kapunk a fogyasztoi
jogok és alapvetd jogok téméajaba.

UTMUTATO TANORAI VAGY MUHELYOKTATASHOZ

Minden tanegység egy rovidfilm k6zos megtekintésével kezdédik, amely az adott Tanegység témajat dolgozza fel. Javasoljuk,
hogy a rovidfilmet az egész osztaly egyiitt nézze meg, igy a megtekintést kdvetéen rogton kiértékelheté a didkok egymaéssal
megosztott benyomasai. A rovidfilmek ereje és hatdsa segiti a didkokat az #EUandME weboldalon megyvitatasra, elolvasasra és
megismerésre szant témak kdnnyebb megértésében. Az aktiv részvétel érdekében a tanar a vetitést megelézden egy kérdést
tesz fel a filmmel kapcsolatban, igy segitve a didkokat a film tevékeny megtekintésében. Ennek célja, hogy segitse a didkok
tudatos és célzott filmnézését.

A tikrozott vagy forditott osztdlyterem egyre inkdbb elterjedt gyakorlat, ezért a didkokat meg lehet kérni, hogy nézzék meg
a filmet az 6ra el6tt, azonban ezzel fennall a veszélye annak, hogy elvész a csoport egyes filmekre adott érzelmi vélaszainak
ereje és kdzvetlensége. Minden film rovid, ezért az lenne a legjobb, ha hasznositani lehetne a didkok kdzds benyomasait, ahogy
felfedezik az EU altal kinalt szamtalan és sokféle lehetéséget és tdmogatast.

A didkok minden tanegység keretében kapnak egy kreativ feladatot vagy részt vesznek egy projektben. Ezzel lehetéség nyilik
a didkok szdmadra, hogy kifejezzék kreativitdsukat, valamint fejlesszék kommunikdacids és el6addi képességeiket, mikdzben
szdmot adnak a tandrnak elsajétitott ismereteikrél. A munkdk bemutatdsédnak modszerei kozott lehet a munkdk megjelenitése
vagy kiallitasa, pl. szébeli prezentdcidk meghivott kdzonség eldtt. Minden tanegység alkalmas eTwinning projektként valé
bemutatdsra, amely a didkok szamara lehetdvé teszi, hogy csatlakozzanak Eurépa legnagyobb online tanulékozdsségéhez,
és Eurdpa-szerte kommunikalni tudjanak didktarsaikkal oly médon, ahogy az egy hagyomanyos tantermi kérnyezetben nem
kivitelezheté. A didkok barmilyen &ltaluk valasztott médium segitségével bemutathatjdk projektjeiket és szabadon kombinélhatjak
a digitdlis képeket, podcastokat vagy interaktiv eszkdzoket a tantermen kivili, szélesebb kdzénség szdmdra készllt prezentacidkban.
Emellett munkdikat e-portfélidkba gydjthetik, nyomon kdvetve sajat tanulasi folyamatukat és készségeik fejlédését, beleértve
a digitalis készségeket és az 8sszegyijtott munkaikat, amely egyuttal bizonyitékként is szolgél arra, hogy megismerték és megértették,
az EU-s dllampolgarsag milyen elényokkel jar.
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Az #EUandME célja, hogy segitse a fiatalokat kapcsolatot teremteni az EU-val, valamint hogy hasznositani
tudjak az EU-s dllampolgdrsag altal biztositott jogokat, tdmogatasokat és lehetéségeket. Munkajuknak
a tanegységek kozosségi oldalan, hivatkozasokkal vald megosztdsa révén olyan csatorndn keresztiil Iéphetnek
kapcsolatba egymdssal, amelyet egyébként is napi szinten haszndlnak, nevezetesen a digitdlis vildgon keresztil. A 17-18 éves
didkok nagy valészinliséggel sajat kozosségimédia-fiokkal rendelkeznek, amelyen keresztil szivesen megosztjdk munkaikat.

Ugyanakkor a fiatalabb didkokat oktaté tandrok Iétrehozhatnak egy kézos fiokot az osztély szdmdra és miutdn a didkok gondoskodtak
sajat a személyes adataik biztonsdgardl, a tandr kezelheti az osztaly fiokjat a GDPR és az iskola Hasznalati feltételeinek betartasaval.

WEBES HIVATKOZASOK ES TOVABBI FORRASOK

Fiatal Filmrendezdk Versenye europa.eu/euandme/how_it_works_hu Keresse az 5 gydztes filmrendezét
2019 juniusatal.

EU - europa.eu/european-union/index_hu Az EU hivatalos weboldala.

eTwinning — www.etwinning.net Az Eurdpa-szerte elérheté eTwinning online iskolakdzosség egy platformot kinal
az eurdpai tandrok és iskolak szdmara, amelyen projekteket hirdethetnek meg, illetve k6zdsen dolgozhatnak rajtuk
és fejleszthetik azokat. Ez egy tandrbarat platform, amely egész Eurépéban 8sztonzi a didkok és iskolak kozotti
egylttmUikodést. Az eTwinning platformon végzett k6zos munka 6sztonzi a sajat projektpartnerek megismerését
és kiemeli az Eszkoztar projektjeinek eurdpai jellegét.

e-portféliok — eufolio-resources.eu/ A tanuldi e-portfélié egy dinamikus digitdlis munkateriilet, amely atfogé képet
ad a didkok tanulményairdl és 6sszegyjtott munkairdl. Az e-portfdlié egy hely, ahol a didkok bejegyzéseket irhatnak
sajat készségeik fejlédésérdl, valamint tarolhatjak és megoszthatjak munkajuk és tanuldsuk eredményét, valamint
egytt dolgozhatnak azokon masokkal, illetve megjelenithetik masok szamara.

Digitalis készségek és technolégia az oktatasban — ec.europa.eu/education/education-in-the-eu/digital-
education-action-plan_hu Az Eurdpai Bizottsdg akcidterve a digitdlis technolégia hatékonyabb felhasznaldsdhoz
oktatasi és tanuldsi céllal, a digitdlis készségek és képességek fejlesztéséhez, valamint az oktatads szinvonaldnak
javitédsahoz a digitdlis korban.

Europeana — www.europeana.eu Az Europeana Collections tébb mint 51 millié digitalizalt tételt, konyvet, zenét,
videdt, mlalkotdst és egyéb tartalmat kindl keresési és szlirési lehetéséggel, elésegitve ezzel az egyszerlbb
haszndlatot. A forrdsanyagokat szdmos kozrem(ikddoé szervezet bocsatotta az Europeana rendelkezésére, amely
arra torekszik, hogy Ujrafelhasznalasi céllal minden forrast elérhetévé tegyen a weboldalon. Néhany még mindig
,szerzdi jogvédelem alatt’ all6 tételt szerz6i jogok védik, ezért a didkoknak mindig fel kell tiintetni a tulajdonost,
illetve be kell tartaniuk a szellemi tulajdonjogokra vonatkozd esetleges szabalyokat.
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#EUandME Mobilitas tanegység
ATTEKINTES

A Mobilitds tanegység célja, hogy bemutassa a didkok szadmdra a sokféle elényoket, amelyekkel eurdpai fiatalként barmely EU-s
orszagban élhetnek tanulményaik, munkajuk és utazésaik sordn. Az Elet Szdllcja cim(i rovid, mégis gondolatébresztd film kdzelebb
hozza a didkokat a téméhoz. Ezt kdvetben kdzbs csoportmunka keretén belll a didkok attekintik az EU altal nydjtott szdmos
lehetéséget. A harmadik rész minden didkot arra biztat, hogy hozzon létre egy Az EUandME (itemtervem cimet viseld tervet,
amellyel bemutathatjak, fiatal eurépai polgarként milyen lehetéségek és tdmogatasok érhetdk el szamukra.

1. RESZ

A fiatal eurdpai polgdrok szémara kénnyen elérhetd utazasi lehetéségek és a mobilitds tantermi bemutatdsdhoz kérje meg 6ket,
hogy nevezzenek meg olyan EU-s orszédgokat, ahol mar jartak. irja fel a tablara az 6sszes orszégot és kérjen javaslatokat arra,
miért népszerlbbek egyes orszagok a tobbinél, mennyire mobilisak a jelenlévé didkok, milyen orszagokban nem jartak még és
miért szeretnének oda utazni.

Az Elet Széllodaja [8:40 perc] cim(i #EUandME rovidfilm levetitése elétt tegye fel a kovetkezd kérdést: ,Hogyan latogatja meg
Eurépa Nagymamat, Moritzot és hugat, Heikét?” A film megtekintése utan kérje meg a didkokat, hogy vitassék meg a filmmel
kapcsolatos benyomadsaikat.

2. RESZ

Egy online kutatémunka keretén bellil az osztaly Moritz és hliga szdmdra megtervez és megszervez egy kéthetes eurdpai
hatizsdkos utazast. Ossza fel az osztalyt 5 kisebb csoportra és kérje meg 6ket, hogy eurdpai kalandjaik megtervezéséhez
valasszanak egyet a felsorolt oldalak kozil. Mivel minden utazashoz sziikség van egy megbizhaté tervre, elsé korben és még
joval az utazéas és a szdllas megtervezése eldtt gondoskodunk az Gti okmanyok beszerzésérdl, az egészségligyi ellatassal
kapcsolatos el6késziiletekrél és természetesen arrdl is, hogy az utazds ideje alatt is tartani tudjuk a kapcsolatot Nagymamadval.

1. EU-s polgdrként csoportja milyen Gti okményok beszerzését javasolja Moritznak és Heikének indulds elétt? EU-ttlevél
vagy személyi igazolvany?

2. Ismerje meg az EHIC-kartya elényeit az Az egészségem. Az életem. weboldalon és tdjékozdédjon az EU-s polgarok altal
kllfoldon elérhetd egészségligyi ellatasokrdl. Ne feledje, jobb félni, mint megijedni!

3. Tudja meg, hogyan segithet Moritznak és Heikének beszerezni egy ingyenes #DiscoverEU utazasi igazolvanyt.

4. Az utazasaim. Az életem. elmondja mi a teendd, ha egy kilféldi utazds sordn valami probléma merul fel, akar
a kértyakoltségekkel, vezetéssel, valutdval/pénzzel vagy egyéb dolgokkal kapcsolatban. Milyen fontosabb jétanacsokat
ismer fel?

5. Olvassa el az aldbbi Fontos utazastervezési tippeket. Melyek lehetnek hasznosak Moritz és Heike szamara?

Miutén a didkok elvégezték a kutatomunkat, minden csoportnak 5 perc all rendelkezésére, hogy megossza a kutatds eredményeit
az osztéllyal egy #EUandME Mobiltds €s Utazds Kerekasztal-beszélgetés keretén belll.

3. RESZ

A jovébeli lehetéségek feltérképezéséhez minden didk attanulmanyozza a kdvetkez 2 tematikus oldalt az #EUandME weboldalon
és megvizsgdlja a kovetkezd kérdéseket: ,Tervez kiilféldi tanulmdanyokat folytatni a kovetkezd 5 évben?”, ,Tervez egy mdésik
eurdpai orszagban dolgozni vagy gyakorlati képzésen részt venni?”, ,Tervez kdzrem(kodni az Eurdpai Szolidaritdsi Testlletben?”
és ,Milyen tdmogatédsokat, elénydket és lehetéségeket kinal az EU az On szdmara élete kdvetkezd szakaszdban?”

1. A tanulmanyaim. Az életem. nevd, kiilfoldi tanulmanyokat népszer(sité oldal kiilfoldi tanulmanyi programokat (konkrétan
az Erasmus+ és az Erasmus Mundus), gyakorlati képzéseket/Onkéntesmunka-lehetéségeket (Eurdpai Szolidaritasi Testdlet),
valamint idegennyelvi képzéseket mutat be.

2. A karrierem. Az életem. nev(, kilféldi munkavallaldssal és élettel foglalkozé oldal bemutatja a kilfoldi munkdaval vagy
élettel kapcsolatos jogokat, hogyan lehet alldst szerezni, dnkéntes munkat vallalni vagy képzésen részt venni.

Minden didk egy 5 éves tervet készit a j6v6 lehetbségeirél Az EUandME dtitervem cimmel egy ingyenes vagy fizetds interaktiv
eszkozzel, pl. a Book Creator vagy a Sway alkalmazassal, amellyel bemutatja:

> Mit szeretne a didk elérni
> Milyen |épéseket kell tennie egy didknak, hogy céljait elérje

Miutan elkésziiltek, a didkok hozzdadhatjdk Utemterviiket sajét dnéltrajz portfélidjukhoz. Az osztdly bemutathatja sajat Az EUandME
litemterveim portfélidit mas osztalyokbdl meghivott kozonségeknek, illetve kiallithatja projektjeit egy alldsborzén vagy az Eurdpa-
napon. Lehetnek olyanok is, akik — miutdn gondoskodtak sajat személyes adataik védelmérdél — szivesen megosztjdk azokat
online az #EUandME weboldalon keresztil sajat kozosségi csatornaikon.

4/8


https://europa.eu/euandme/content/living-hostel-directed-matthias-hoene_hu
https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/entry-exit/eu-citizen/index_hu.htm
https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/entry-exit/eu-citizen/index_hu.htm
https://europa.eu/euandme/passion/medical-treatment_hu
https://europa.eu/youreurope/citizens/health/unplanned-healthcare/index_hu.htm
https://europa.eu/youth/discovereu_hu
https://europa.eu/euandme/passion/travel_hu
https://europa.eu/youth/eu/article/117/61234_hu
https://europa.eu/euandme/hu/
https://europa.eu/euandme/passion/learn_hu
https://europa.eu/euandme/passion/work-and-live-abroad_hu
https://bookcreator.com/
https://sway.office.com/

#EUandME Fenntarthatosag tanegység
ATTEKINTES

A Fenntarthatdsdg tanegység a lebilincselé Oona cim( rovidfilm megtekintése utdn egy osztdlybeszélgetéssel indul az emberiség
és a természet kapcsolatardl. Ezutadn a diakok attekintik a fenntarthatésag fontossdgat és megismerik az #EUandME-nek
a kérnyezetvédelem és bolygdnk véges eréforrasainak kezelése érdekében inditott kezdeményezéseket és fogantositott
intézkedéseket. Az utolsé részben a didkok egy kreativ projektben vesznek részt, melynek segitségével megérthetik, hogy
a fenntarthatdsag eléréséhez tettekre van sziikség; mindannyiunknak ki kell venni a részét abban, hogy fenntarthato életet éljlink.

1. RESZ

Kérje meg a didkokat, hogy az Oona [8:40 perc] megtekintése kdzben mérlegeljék a kovetkezét: , A nyitdképeken Oona és az apja
egymassal szemben tavolsagtartonak tlnik. Kapcsolatuk fesziilt. Ennek kévetkeztében Oondnak nincs kapcsolata az 6t koriilvevé
vildggal, még az erd6k természetes kdrnyezetének szépsége is idegennek tlinik szamara. Vajon ennek a ,kapcsolatnak a hidnya”
egy metafora, amely rélunk és arrél szél, hogy a mai vildgban mennyire nincs kapcsoltunk a benntinket kértlvevd vildggal,
mikdzben természetesnek vessziik annak jelenlétét?”

Biztassa arra a didkokat, hogy vitassék meg a videdval kapcsolatos benyomasaikat; véleményiiket Oona és apja kapcsolatardl
és hogy a film lehet-e a természettdl valé elidegenedésiink vagy a természet elhanyagoldsdanak metafordja. A rendezé Zaida
Bergroth filmjével hitet tesz az EU természet, vadvildg és természetes él6helyek megdrzését célul kitlizé erdfeszitései mellett.
Hogyan vonult végig ez a téma a filmben?

A természeti kornyezet védelme és a Fold véges eréforrdsainak megdrzése mind a sajat generdcionk, mind pedig unokdink
szamdra fenntarthato élet sarkalatos eleme, ezért a 2. részben megprdébaljuk megvélaszolni a kérdést, hogy ,Mi a fenntarthatésag?”

2. RESZ

Mi a Fenntarthat6sdg? Ossza fel az osztélyt 5 fés csoportokra. Osszon szét egy A3-as lapot a csoportok kozoétt és kérjen meg
minden csoportot, hogy rajzoljon a lapra egy egész oldalt kitoltd V bet(it. AV bal oldaldra irjék fel a ,,Fold problémai” cimet, majd
adjon 5 percet minden csoportnak, hogy gyUjtsenek 8ssze minél tdbb példat erre, illetve a Fold eréforrasai rossz felhasznalasdnak
alapvet6 okait. A V betl két szara kozotti helyet hagyjdk egyelére liresen és jobb oldalra pedig irjdk fel ,A Fold a gyermekeim
idején” cimet. Adjon Ujabb 5 percet a csoportoknak, hogy — az eréforrdsok védelmét és megdrzését szem elbtt tartva — szedjék
pontokba, milyennek szeretnék Iatni a Foldet a jovében.

Most a csoportok minden egyes tagja megvizsgélja az emberiség altal okozott természeti kdrok lehetséges megoldasait. A kbvetkezd
#EUandME Fenntarthatdsdg tematikus oldalak kézil mindenki attekint egyet, és megvizsgalja, hogy az EU milyen eréfeszitések
és enyhitd intézkedéseket tesz a fenntarthatésdg érdekében.

1. Atermészet. Az életem. oldal bemutatja, hogy az EU hogyan kezeli a vadvildg és a természet védelmét, Eurépa természetes
tajképének javitdsat, valamint hogyan gondoskodik az ivévizek tisztasdgardl és biztonsdgarol.

2. A bolygém. Az életem. bemutatja az EU-nak a szénldbnyom csokkentésére irdnyuld, éghajlatvéltozassal kapcsolatos
kezdeményezéseit. Emellett javaslatokat tesz arra, hogy mit tehetlink az éghajlatvéltozas hatésainak csokkentése érdekében.

3. A kérnyezetem. Az életem. oldal attekinti az EU azon intézkedéseit, amelyek a hulladékok csdkkentésére, Ujrahasznositasara
és kezelésére irdnyulnak, valamint azokat az eréfeszitéseket, amelyeket a mlianyagok tengerbe jutdsdnak megakadalyozasaért
tesz.

4. Az ételem. Az életem. oldal gércsé ald veszi azokat az EU-s irdnyelveket, amelyek célja, hogy az asztalunkra ker(ild ételek
medfizetheték legyen, valamint tisztességesen és biztonsagosan késziljenek.

5. Atechnolégiam. Az életem. megvizsgalja az EU befektetéseit a kutatdsba és olyan projektekbe, amelyek célja fenntarthatd
megoldasokat keresni az aktualis kihivasokra.

Miutdn a didkok megtaldltdk a példékat a fenntarthatésdg EU-s megolddsaira és enyhitd hatdsaira, 6sszegydijtik és felirjdk azokat
a V-abra kozepére, az ,EU-megolddsok” cimke ald. Miutdn minden csoport elvégezte a kutatdmunkat és kitoltotte az dbrat,
kihelyezik azokat egy tdblara. Ezutdn a tanér felkér minden csoportot, hogy mutassék be sajat dbrjukat és vitassdk meg a problémaékat
és megoldasokat.

3. RESZ

Minden didk egy 4ltala vdlasztott médium segitségével megtervez, megalkot és bemutat egy példat arra, hogy sajat maga hogyan
épiti be mindennapi életébe a fenntarthatésaggal kapcsolatos elméleteket és gyakorlatokat. Készithetnek példaul egy rovidfilmet
vagy képzémlvészeti alkotdst, irhatnak egy cikket az iskolai hirlevélbe vagy tervezhetnek egy digitdlis posztert az adott témardl.
Azt kell megragadniuk, hogy milyen eréfeszitést tesznek a Fold véges eréforrdsainak védelme és a fogyasztas mérséklése
érdekében. Munkdjukat kiallithatjak az iskoldban A Fold napjan vagy megoszthatjak az #EUandME Fentarthatdsdg oldaldn
keresztll a koz6sségi csatornakon.

5/8


https://europa.eu/euandme/content/oona-directed-zaida-bergroth_hu
https://europa.eu/euandme/passion/protected-nature_hu
https://europa.eu/euandme/passion/fighting-climate-change_hu
https://europa.eu/euandme/passion/green-society_hu
https://europa.eu/euandme/passion/healthy-food_hu
https://europa.eu/euandme/passion/sustainable-technology_hu

#EUandME Szakértelem és vallalkozas tanegység
ATTEKINTES

Alex a Party Animal cim( révidfilm fészerepléje egy hirtelen felismerés nyoman és sajat szenvedélyétél vezérelve rdjon, hogyan
tudja megtervezni életpdlyajat. A Szakértelem és vdllalkozds tanegységben a didkok attekintik az EU &ltal nydjtott kiilénbdz6
kezdeményezéseket és tdmogatdsokat életiik kdvetkezd szakaszdnak megtervezéséhez.

1. RESZ

A Party Animal [7:52] megtekintése kdzben a didkok mérlegelik a kovetkezbket: ,,Alex egy partiarc, mégis — sajdtos médon —
sajat dlmainak megvaldsitdsa hogyan segiti abban, hogy a jovében is bulizhasson?”

Kérje meg a didkokat, hogy vitassak meg benyomasaikat a videordl, az Alex és sziilei kapcsolatardl alkotott véleményiiket, Alex
életfelfogasat a film elején és a munkahoz vald hozz4aallasat. Alex céltalannak tlinik a film elején; a didkok mindig tudataban
voltak annak, mi lesz életiikben a kdvetkezé [épés? Mi az, ami segitett nekik megtaldlni az utat? Milyen tanacsot adnanak Alexnek
a kovetkez6 lépésekhez, hogy véllalkozaséat be tudja inditani? Milyen szdmukra is elérheté EU-s tdmogatasokat és kezdeményezéseket
ismernek életlik ezen szakaszdban?

2. RESZ

A pélyavalasztasi és lizleti tandcsadok szerint egy j6 terv, legyen annak célja bizonyos készségek vagy képesitések megszerzése,
illetve egy véllalkozas elinditdsa, a kdvetkezé 1épésekbdl All:

1. 1épés: VVégezzen elézetes kutatdmunkat
2.1épés:  Készitsen tervet
3. |épés: Ne bonyolitsa tul

Kérje meg a didkokat, hogy nézzék &t a négy Szakértelem és vdllalkozds cim( tematikus oldalt az #EUandME weboldalon és
keressék meg, milyen tdmogatést és eréforrdsokat nyujt szdmukra az EU ahhoz, hogy sajat maguk is késziteni tudjanak egy
tanulmanyi, képzési vagy karriertervet:

1. A szakértelmem. Az életem. bemutatja, hogy az EU mit tesz annak érdekében, hogy javitson a jelenlegi képzések
minéségén és segitse annak felismerését, milyen készségekre van sziikség a jovében.

2. Az idedlis &llas megtaldlasat, illetve a mentori segitség lehetéségeit jarja koriil a A térekvéseim. Az életem. Fedezze
fel a fiatalok idedlis &llds megtalaladsat tdmogaté kiilonféle EU-s programokat.

3. A vallalkozasom. Az életem. bemutatja, hogy az EU hogyan biztositja azokat az eszkdzoket, amelyek ahhoz kellenek,
hogy a lehetd legtobbet lehessen kihozni egy Uzleti 6tletbdl, a finanszirozastdl a tandcsaddson at az lizleti hdldzatokban
és csereprogramokban valé részvételig. Ismerje meg, hogyan kell elinditani és béviteni egy vallalkozast.

4. A munkavallaléi jogaim. Az életem. bemutatja a munkavaéllalék altal elényokre valthatd jogokat és védelmet, amelyet
az EU-ban tortén6é munkavallalds biztosit szdmukra.

Miutén elkészitették a (készségeik megszerzését és lizleti terveik megalkotdsat segité EU-s programokat és tdmogatdsokat
érintd) terviiket, minden didk munkaja a Szakértelem és vdllalkozds zsdiri elé kerll. Kiinduldpontként minden didk bemutatja sajat
Uizleti otletét egy négytagu zsuri, akik egyenként kiértékelik az eléadasokat és dontenek arrdél, hogy egy otletet befektetésre
érdemesnek taldlnak-e. Terveiket ki kell nyomtatniuk és az interjut megelézéen egy példanyt at kell adniuk a zsdrinek.

3. RESZ
A Szakeértelem és vdllalkozds zs(irit négy didk alkotja. A zs(ri tagjai folyamatosan cserélédnek, igy a didkok tobbségének lehetésége
van az értékeld szerepét is betdltenie.

Minden értékel6 az #EUandME négy Szakértelem €s vdllalkozds tematikus oldal kdziil egyre ,specializalodik”. A didkok terveinek
elolvasdsa utdn az osztdly elétt helyet foglalé zs(ritagok interjut készitenek minden egyes veliik szemben 016 ,jeldlttel”.

A zslritagok feladata, hogy tdmogassak és tovabbi javaslatokkal segitsék a jeldlteket. A jelolteket megkérdezik tanulmanyi
és allasterveikrdl, valamint céljaikrol. Példakat kérnek olyan EU-s programokra, amelyeket a jeloltek hasznosithatnak tanulmanyi
és karrierterveik megvaldsitdsdban. Tovabbéa a kdzonséggel (azaz az osztllyal) is megosztjdk a tervet, hogy egy ,0tletborze”
keretében tovabbi javaslatokat és felvetéseket gyljtsenek.
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https://europa.eu/euandme/content/party-animal-directed-yorgos-zois_hu
https://europa.eu/euandme/
https://europa.eu/euandme/passion/get-training_hu
https://europa.eu/euandme/passion/find-a-job_hu
https://europa.eu/euandme/passion/run-your-business_hu
https://europa.eu/euandme/passion/social-rights_hu

#EUandME digitalis tanegység
ATTEKINTES

Jan, a visszahUizédé és félszeg vaddr, szerencsés helyzetben van, mert az EU polgaraként nem csak interneteléréssel, de szdmos
digitdlis joggal és szabadsagjoggal is rendelkezik. A magdnyos farkas ciml romantikus vigjaték bemutatja, mennyire fontos
a kapcsolddas, és az EU hogyan segit csatlakozni a digitélis vilaghoz.

1. RESZ
Mikozben a didkok megtekintik A maganyos farkas cimd filmet [9:52 perc], kérje meg 6ket, hogy gondolkodjanak el a kdvetkezé
kérdésen: ,Hogyan segiti Jan életét a digitdlis technoldgia ebben a gydnyorl de tdvoli vadonban?”

Biztassa arra a didkokat, hogy vitassak meg a film humorat. Melyik volt a legszdrakoztatdbb jelenet? Hogyan jeleniti meg a Jant
jatszd szinész a férfi félszegségét és visszahlizédoé személyiségét?

2. RESZ

Tudjék a didkok, hogy az EU 2 millidrd eurdt fordit a szélessavu haldzatok fejlesztésére a filmben szerepl6hdz hasonlé vidéki
tertleteken?

A film bemutatja, hogy még egy olyan visszahl(zédd ember szdmdra is, mint Jan, milyen hasznos a digitdlis vildggal valé kapcsolat.
Az egyik jelenetben Jan elindul, hogy visszakiildjon egy nemkivant online vasarolt terméket élve az EU &ltal biztositott ,14 napos
eldllasi idészak” lehetéségével, amely az EU-ban m(ikddd weboldalakon torténd vasarlasokra vonatkozik. Tudjon meg tébbet itt.

Biztassa az 6nalldan vagy kis csoportokban egyiitt dolgozé didkokat arra, hogy készitsenek egy Digitdlis jogaink cimU infografikat.
A didkok a lenti #EUandME hivatkozdsokon keresztll attekintik digitdlis jogaikat és szabadsagjogaikat, majd megterveznek és
elkészitenek egy latvanyos infografikat a fiatalabb didkok figyelmének felkeltése céljabdl. A didkok hasznalhatnak interaktiv
eszkdzt, mint példdul Canva, Easel.ly, Piktochart, Infogram, Venngage vagy barmelyik masik altaluk valasztott eszkozt. A cél,
hogy egy szép infografikat készitsenek, amely a fiatalabb diakok szdmara szemlélteti az #EUandME digitalis lizeneteit.

1. A telefonom. Az életem. bemutatja az uniés szabalyozast, amelynek készonhetden nincsenek tébbé roamingdijak.

2. Az internethozzaférésem. Az életem. megmutatja, az uniés jogszabalyok hogyan garantaljdk a lehetd legjobb
internetkapcsolatot elérheté dron barmelyik vidéki térségben vagy tévoli régidban.

3. Az online biztonsagom. Az életem. megmutatja, az unids jogszabdlyok miként kovetelik meg, hogy a személyes adatok
védelmét alapvetd jognak kell tekinteni, és azokat kortltekintéen és felelésségteljesen kell kezelni.

4. Janhoz hasonléan barki, aki az EU-ban m(ikédé weboldalakon vasarol, visszakiildheti a nemkivant online vésarolt terméket
élve az ,EU-ban érvényes 14 napos eldllasi idészakkal” lehetéségével. Tovabbi informacidkat olvashat itt.

5. Utkdzben utazasi tandcsra van szilksége? Van ra EU-s alkalmazés!

6. Minden tagéllamban elérheték Biztonsagos Internet Segélyvonalak, amelyek segitik és tdmogatjdk az eurdpai fiatalok
digitdlis életét. A Biztonsagos Internet Nap egy olyan uniés kezdeményezés, amelynek célja egy mindannyiunk, de
kilonosképpen a fiatalok szamaéra jobb internet megteremtése és az erre irdnyulé kampdny megiinneplése.

7. Mutassa be a didkoknak ezt a mini ellendrzdlistat, amelynek segitségével ellenérizhetik, hogy infografikdikban egyértelmlien
tajékoztattak-e fiatal kozonségiiket az EU néhany kévetkez6 digitdlis kezdeményezésérdl?

- Egyéni nyomonkdvetési kotelezettség (,Take down — Stay down”)
- Aroamingdijak eltorlése

- A személyes adatok tdroldsanak megsziintetéséhez valé jog

- Aterlleti alapu tartalomkorlatozas megsziintetése

- Altaldnos adatvédelmi rendelet (GDPR)

3. RESZ

Amint az 6sszes infografika kbzzétételre kerilt, kérje meg a didkokat, hogy véalasszdk ki az 5 legjobb infografikat az aldbbi
szempontok figyelembevételével: érdekesen mutatja be az adatokat; a bonyolult adatokat kénnyen érthetévé teszi; egyértelmlien
és relevans médon adja at a tartalmat; vizualis hatas; szinek, abrak és diagramok hasznalata; megfelel a célkdzénségnek;
informacidforras megjeldlése.

Az 5 legjobb infografika felkerlilhet egy hétre az iskola weboldaldra, és az iskola vagy a didkok megoszthatjdk azokat k6zosségi
média oldalaikon az #EUandME hashtag feltlintetésével.

Az 5 legjobb infografika egyikét hasznalva az osztély dsszeallithat és tarthat egy ,,Infografika-készités” cimUi révid digitaliskészseg-
fejleszté workshopot az iskoldban a fiatalabb didkok szdmara. A workshop soran egy-két idésebb didk bemutatja, hogyan tervezték
meg és készitették el infografikdjukat, és kozben a tobbiek parban dolgozva segitenek a fiatalabbaknak az elsé infografikat
elkésziteni.
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https://europa.eu/euandme/content/loner-directed-tomasz-konecki_hu
https://europa.eu/youreurope/citizens/consumers/shopping/guarantees-returns/index_hu.htm
https://www.canva.com/create/infographics/?v=3&utm_expid=.oHYvF6WbSs6B_xNBuSX4_Q.2&utm_referrer=https://www.canva.com/
https://www.easel.ly/
https://piktochart.com/formats/infographics/
https://infogram.com/
https://venngage.com/
https://europa.eu/euandme/passion/no-roaming-charges_hu
https://europa.eu/euandme/passion/internet_hu
https://europa.eu/euandme/passion/personal-data_hu
https://europa.eu/youreurope/citizens/consumers/shopping/guarantees-returns/index_hu.htm
https://ec.europa.eu/transport/themes/passengers/mobile-application_en
https://www.betterinternetforkids.eu/web/portal/practice/helplines
https://ec.europa.eu/digital-single-market/en/safer-internet-day-sid

#EUandME Jogok tanegység
ATTEKINTES

A Debut cim film fészerepléje, Ivan, egy gazda fia és tehetséges futballista. Unids polgdrként és az EU jogszabdlyainak koszénhetéen
Ivanhoz hasonléan mindannyiunknak jogunk van az egyenl6 és tisztességes bandsmdédhoz.

1. RESZ

A rendezé Dalibor Matonic szerint a Debut [4:04 perc] egy finom eszkozokkel dolgozé torténet. Mikdzben a didkok a filmet nézik,
kérdezze meg dket, hogy szerintiik mirdl szél. Hogyan fokozza a rendezé a feszliltséget és az izgalmat, ahogyan Ivan szdméara
vildgossa valik, hogy joga van az lenni, aki?

Unids polgarként jogainkat és szabadsagjogainkat az EU Alapjogi Chartdja rogziti. Ebben a dokumentumban az EU vildgosan
lefekteti, hogy mindenki szabadnak sziiletik és mindenkit egyenld tisztelet és jogok illetnek meg. Az EU tovabbi jogokat és
tdmogatdst is biztosit polgdrai szdmdra mindennapi életlikben; fogyasztdként, utasként és egy demokratikus &llam tagjaként.
A 2. részben a didkok attekintik ezeket a jogokat, mieldtt a 3. részben visszatérnek az EU Alapjogi Chartajaban rogzitett unids
jogok és szabadsdgjogok téméjahoz.

2. RESZ

A Debut cim( filmben lathatjuk, ahogy Ivan megtapasztalja, uniés polgdrként joga van annak lenni, aki. EU-szerte jogszabdlyok
biztositjdk jogainkat. Az Alapjogi Charta egyetlen szovegben gy(jti 0ssze azokat a személyiségi, allampolgéari, politikai, gazdasagi
és szocidlis jogokat, amelyek az EU-ban az embereket megilletik. A dokumentum 6 cim alatt sorolja fel a jogokat és szabadsagjogokat:

> Méltésag » A polgérok jogai
» Szolidaritds » Egyenléség
» Szabadsdgok » lgazsagszolgdltatas

Kérje meg a didkokat, hogy nézzék meg és tanulmdnyozzdak at a jogokat és szabadsagjogokat, amelyeket az EU polgdrainak
biztosit ahhoz, hogy kiilonb6z6 kord, nem, kiilénbdzd rasszokhoz tartozo, szexudlis beallitottsagu, vallasu és véleményli emberek
békében és harmonidban élhessenek egylitt. Enhez haszndljdk a kbvetkezd oldalt: A jogaim. Az életem.

Az LGBTQI polgérok jogait az EU-ban jogszabalyok biztositjdk. Vitassdk meg az osztalyban, hogy az Onék iskolajaban az LGBTQI
didkok biztonsagban érezhetik-e magukat. Mindenkinek lehetésége van teljes korlien részt venni az oktatasban és az iskolai
tarsasagi életben? Mit tehetlink az elfogadds és a tolerancia javitasaért az iskoldban? Az osztdly munkacsoportokat hoz létre,
amelyek megvizsgaljak, mas iskoldk milyen Iépéseket tettek; az iskolai tandcsaddval egytttmikddve vendégeléaddkat hivnak
meg a téma megvitatdsara tartott workshopokra. Ok javasolhatnak a témahoz kapcsolddé téjékoztatd szakirodalmat, hozhatnak
az iskoldban kihelyezhetd posztereket, és tdjékoztatdst nyljthatnak az LGBTQI didkok szdmdra elérheté tdmogatdsi szolgaltatdsokrol.
Ezutan az osztély felvdzol egy ,Biztonsdgos tanuldhely” cim(i Akcidtervet, amely az iskolai vezetés és iskolatandcs elé terjeszthetd,
és amely olyan valtoztatdsi javaslatokat tartalmaz, amelyek az iskolat befogaddbb hellyé tehetik.

3. RESZ

Ebben a feladatban minden didk A Hires Marketingvdllalatndl dolgozik. Egy haziversenyben vesznek részt, amelyben a feladat
egy kreativ kozosségimédia-kampdny megtervezése az EU Jogok tanegység szdmara. Harom csoportba osztva a didkok egy
kozdsségimédia-kampdanyt terveznek meg és készitenek el az aldbbi Jogok témaoldalak egyikére:

1. Avasarlasom. Az életem. példakat mutat be az unids szabdlyokra, amelyek célja, hogy a vasarlas egyértelm, egyszerl
és tisztességes folyamat legyen, és tdjékoztatja a fogyasztdkat a jogaikrol.

2. Az utazasom. Az életem. ismerteti az utasvédelemre, valamint a késések és jarattorlések nyomdn érvényesithetd utasjogokra
vonatkozé hatélyos EU-jogszabélyokat.

3. A hangom. Az életem. ismerteti az eurdpai és Snkormdanyzati valasztdsokon valé szavazati jogot egy masik unids orszagban
torténd tartos életvitel alatt.

A Hires Marketingvdllalat a gy6ztes csapat kampdanyét felhaszndlva egy egész Eurdpaéra kiterjed6 kozosségimédia-kampdanyt indit
az #EUandME Jogok tanegység szémara. Minden csapat egy ennek megfelel$ kozosségimédia-kampdényt dolgoz ki a célkdzonség,
vagyis az eurdpai fiatalok szdmara. A csapatok kitaldlnak egy kampény szlogent, megtervezik a képi vildgot, 2 minta posztot és
magyarazo jegyzeteket készitenek arrél, melyik kozdsségi csatorndkat valasztottak kampanyukhoz. Minden csapat bemutatja
kampanytervét a teljes osztalynak, akik megvalasztjdk a legkreativabb és leghatdsosabb kozosségimédia-kampanyt.
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https://europa.eu/euandme/content/debut-directed-dalibor-matani%C4%87_hu
https://ec.europa.eu/info/aid-development-cooperation-fundamental-rights/your-rights-eu/eu-charter-fundamental-rights_hu
https://europa.eu/euandme/passion/fundamental-rights_hu
https://europa.eu/euandme/passion/consumer-rights_hu
https://europa.eu/euandme/passion/passenger-rights_hu
https://europa.eu/euandme/passion/citizen-s-rights_hu

