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Tiem no mums, kas uzaugusi XX gadsimta, informacijas laikmeta uzplaukums bijusi mus veidojosa sociala,
kulturala un politiska pieredze. JaunieSiem, kas Sodien tuvojas pilngadibai, $i stasta nakamaja nodala
izklastitas problémas un iespéjas bis ne mazak iedvesmojosas un sarezgitas. Més nevaram ieskatities
nakotné, bet varam apbrunot jauniesus ar instrumentiem, kas vajadzigi, lai rastu celu nakotnég, lai kada ta
batu.

Viena no atskirtbam starp pasauli, kuru mantos musdienu skolnieki, un pasauli, kura uzaugusi vinu vecaku
paaudze, ir informacijas pieejamiba. Sada atvértiba demokratiska sabiedriba ir bijusi lieliska davana. Tomér
meés esam redzejusi ar1 to, ka, nonakot nepareizas rokas, So atvertibu var apdraudét netisSas maldinosas
informacijas izplatiSana vai pat apzinati planota dezinformacija. Viena no lielakajam problémam bérnu
audzinasana un izglitoSana mdusdienas joprojam ir iemacit jaunieSiem orientéties iespéjas un
apdraudéjumos, ko rada $i pastavigi mainiga informacijas vide.

Sis rikkopas mérkis ir sniegt vidusskolu skolotajiem resursus, lai uzsaktu sarunu ar skoléniem par tematiem
saistiba ar sliktas informacijas draudiem. To vidi ir jautajumi par sabiedribas veselibu, demokratiju un
msu sabiedribas pamata esosajam kultdras un tiestbu normam. Nav universalas atbildes uz jautajumiem,
kas neizbégami rodas, padzilinati domajot par to, ka noskirt patiesibu no maldiem. Tomér tieSi spéja
saskatit neskaidribas un spriest, balstoties uz kritisku domasanu, ir maka, kas mums jaattista jauniesSu
pratos.

Paturot to prata, saja macibstundu rikkopa nav gatavu recepsu vai aksiomu. Piedavatie materiali drizak
paredzéti diskusiju rosinasanai. Rikojot debates un viedoklu apmainu, skoléniem bis iespéja méginat
atSketinat informacijas daudzSkautnaino bltibu gan individuali, gan sarunas ar lidzbiedriem. Tas ir
pamatprasmes, kas bis vajadzigas, lai klatu par atbildigiem pilsoniem tieSsaisté un plasaka sabiedriba.
Tadéjadi skoléni varés iepazities ar tadiem téliem ka Makjavelli, Pavests Urbans Il un misdienu QAnon
sazveérestibas teoriju atbalstitaji. Nemot véra gan vésturi, gan aktualos notikumus, $ada gadijumu izpéte
palidzés jaunieSiem saskatit dezinformaciju pasaulé ap sevi, vienlaikus art ieliekot to konteksta ka paradibu
ar vésturiskiem precedentiem un paralélém. Més ceram, ka tas palidzés pusaudZiem attistit intelektualos
un personigos resursus, lai, klGstot par pieauguso, orientétos dezinformacija.

Pedagogi veido svarigu Sis sarunas dalu, un, nemot véra no daudziem macibspékiem sanemtos
pieprasijumus nodrosinat resursus dezinformacijas joma, més ceram, ka Sis bUs vértigs ieguldijums plasaka
diskusija par izglitosanu par dezinformaciju. Misu metodikas pamata ir misu pasu pieredze, kas glita pétot
un reagéjot uz dezinformaciju un maldinosu informaciju Eiropas Savieniba. Tapat ko skoléni, kam s1 pakete
ir paredzéta, ari més nebeidzami censamies macities un pardomat izmantojamo pieeju. Priecasimies par
jasu ieguldijumu.

Sazinieties ar mums!
COMM-DISINFORMATION-TEAM@ec.europa.eu
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S rikkopa ir izstradata, lai iepazistinatu jauniesus ar tadu paradibu ka dezinformacija, veidojot izpratni par
tas raditajiem draudiem, skaidrojot, ka skoléni var uzzinat vairak par dezinformaciju un aizsargaties pret to,
un sniedzot iespéju padzilinati apskatit konkrétus piemérus. Metodiskie lidzekli ir atverti un brivi pieejami
visam izglitibas iestadem. Tos var pielagot jebkurai vecuma grupai, tomér galvena mérkgrupa ir pusaudzi
vecuma no 15 lidz 18 gadiem.

Ka tos izmantot?

Metodisko lidzek|u rikkopa ir paredzéta, lai aptvertu vienu vai divas nodarbibas vidusmeéra vidusskolas
klasei.

PowerPoint prezentacija ir ietvertas saites uz vairakiem videoklipiem platforma YouTube. Vienas nodarbibas
ietvaros bltu japietiek ar vienu vai diviem Sadiem videoklipiem, lai izklastitu galvenos aspektus. Ja jums ir
laiks vai vélaties apskatit materialus vairaku nodarbibu ietvaros, varat izmantot paréjos videoklipus. Skolotaji
var péc saviem ieskatiem izlemt, kuri videoklipi bltu piemérotaki konkrétai macibu stundai un raisttu
interesantakas diskusijas.

leteicamas darbibas cita starpa ir:

Darbibas Minimalais laiks leteicamie materiali
Izpr.atnes - .. gasana _par - PowerPoint prezentacija, video
dezinformacijas tému | 45 minGtes e . o .
(5.-24. slaids) atsifrejums, interaktiva diskusija
Darb_s gruPas (ne vairak ka 5__ o Gadijumu izpéte (un PowerPoint
6 dalibnieki grupa) | 15-25 minQtes . .

(25. slaids) prezentacija atsaucei)

Grupas prezentacija un diskusija 25 minGtes katrai grupai Gadijumu izpéte

(25. slaids)

Kopsavilkums un ieteikumi

turpmakai izpétei 5 minutes Literatlras saraksts

(26.-34. slaids)

Ja jums ir vairak laika, varat plasak apskatit iedalu “Izpratnes giiSana par dezinformacijas tému” (pieméram,
ilgak izpétot aréjos avotus un apspriezot dazadus piemérus ar skoléniem) vai atvélét vairak laika darbam
grupas.

e Dezinformacija un tas raditie draudi sabiedribai (6.—10. slaids)
Svarigi! Sie pieméri ir sniegti ka izmantosanai gatavi materidli. Jis varat atrast citus tadu gadijumu
pétijumus, kuri ir piemérotaki attiecigajiem skoléniem, vai ltigt skoléniem patstavigi atrast citus
Sadus gadijumus, straddjot grupds. leteicams, lai So pieméru izklasts batu péc iespéjas interaktivaks.

o Viltus pétijumi un pretvakcinacijas kustiba (sabiedribai ir nepiecieSams, lai akadémisko
iestazu darbinieki ievérotu augstus akadémiskos standartus, lidz ar to ir svarigi izprast, kapéc
tie ir vajadzigi).
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O

Mits par 5G ka koronavirusa izraisitaju (nesens piemérs, ka launpratigi rictbspéki var
izmantot krizes situaciju, kas savukart var radit faktisku kaitéjumu). Saskana ar vairakam
sazvérestibas teorijam, kuras tika izplatitas tieSsaisté un bezsaiste, 5G mobilie tikli izraisija
koronavirusa pandémiju. Ta nav taisniba. 5G darbibas pamata ir radiofrekvences, un tas
neizraisa virusu rasanos.

Koronavirusa uzliesmojums aizsaka maldinoSas informacijas, dezinformacijas un
sazvérestibas teoriju vilni, kas savukart izraisija “infodémiju”, izmantojot cilvéku paniku un
izmisigos atbilzu mekléjumus saistiba ar profilaksi, arstniecibas lidzek|iem u. tml. BieZi vien st
nepatiesa informacija tiek izplatita neapzinati, bet daudzos citos gadijumos to izplata
personas, kuras vélas piesaistit vairak apmeklétaju, publicéjot “kliksSkésmu” (rlpigi veidoti
virsraksti un raksti uzmanibas piesaistisanai).

Emocionala manipulacija, izmantojot aktierus ka parspilétus “cietusos” attiecigaja situacija,
lai izraisttu spécigas emocijas, nevis objektivu viedokli, kas skatitajam rastos, pamatojoties uz
autoritativiem zinu avotiem.

Divi dezinformacijas darbibas modeli (11.-15. slaids).

©)

Cilveki tiek motivéti atbalstit kadu ideju/meérki — viltus pétijumi ir veicinajusi bailes no
vakcinésanas, un tas izraisija masalu gadijumu skaita pieaugumu. Noradiet, ka motivi cita
starpa ir politiskais labums, pieméram, nomelnoSanas kampanas izveide pirms véléSanam vai
arvalstu valdibas iejaukSanas citas valsts vélésanas ar mérki istenot savas geopolitiskas
intereses.

Tiek parmeérigi uzsvéertas atskiribas, lai grautu grupas saliedétibu vai solidaritati — ir grati
ietekmét spécigu un vienotu kopienu; dezinformacija tiek izmantota, lai saskeltu cilvékus un
parmerigi uzsvertu iek$ejas atskiribas un esosos konfliktus vai stridus.

Ka darbojas dezinformacija (16.-19. slaids).

O

O

Socialo plassazinas lidzek|u loma

Tehnologijas palidz viegli manipulét ar informaciju un izveidot jaunus satura veidus, kam ir
loti viegli noticét

Reagésana uz dezinformaciju (20.-24. slaids)

Kritiska domasana paredz, ka ikvienam javeic turpmak noraditas darbibas.

Japarbauda saturs — vai fakti un skaitli ir pareizi? Vai raksts ir tendenciozs? Vai sniegta
informacija ir objektivi jaunumi vai viedok|raksts?

Japarbauda plassazinas lidzeklis — vai tas ir jums zinams? Vai URL neizskatas aizdomigi?
Jaapskata lapa “Par” — kam pieder attiecigais avots? Kas sniedz finanséjumu? Kada
informacija pieejama citos uzticamos plassazinas lidzeklos?


https://factcheck.afp.com/experts-dismiss-claims-5g-wireless-technology-created-novel-coronavirus
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Japarbauda autors — vai Sada persona tieSam eksisté? Ja nav skaidri saprotams, kas ir
autors, iespéjams, ka ari paréja informacija ir nepatiesa. Cienijamu Zurnalistu darbibas
vésture vienmeér ir zinama.

Japarbauda avoti — vai autors savus apgalvojumus pamato, izmantojot avotus? Vai avoti ir
uzticami (pieméram, visparatziti un cientjami plassazinas lidzek]i, attiecigaja joma zinami
eksperti)? Vai citétie eksperti patieSam ir specialisti konkréta joma? Ja raksta nav izmantoti
konkréti avoti vai vispar nav izmantoti avoti (“daZi uzskata”), taja paustie apgalvojumi var bt
nepatiesi.

Japarbauda attéli — attéliem ir liela ietekme un ar tiem ir viegli manipulét. Apgriezta attélu
meklésana var atklat, vai attéls ir izmantots ieprieks cita konteksta.

Padomadjiet, pirms kopigojat kddu ierakstu! Raksts var nepatiesi atspogulot faktiskos
notikumus, pieméram, atkartoti izmantojot notikumus cita konteksta, vai ari tas var bit
satirisks. Virsraksts var bat izveidots, lai izraisitu spécigu emocionalu reakciju.

Pievérsiet uzmanibu saviem aizspriedumiem — dazreiz raksts ir parak labs vai izklaidéjoss,
lai bdtu patiess. levelciet elpu, salidziniet ar uzticamiem avotiem un saglabajiet vésu pratu!
Jaizlasat ko tadu, kas liek jums just dusmas, bailes vai skumjas, laujiet sev mirkli pardomam,
pirms kopigojat attiecigos materialus.

e Darbs grupas, apspriezot tipiskus nepatiesas informacijas piemérus (25. slaids)

Sadaliet audzeéknus 5—6 cilvéku grupas! Pieskiriet katrai grupai gadijuma izpéti! Atvéliet aptuveni 15 mindtes,
lai skoléni izlasitu gadijuma izpétes aprakstu un apspriestu jautajumus, un tad papildu 20-25 minttes visu
grupu prezentacijam un visparéjai diskusijai!

O

O

O

Eiropa strauji izplatas jauna bistama sazvérestibas teorija, kuras rezultata izveidojusies
kultam lidziga kustiba

Fragments no Makjavelli gramatas par principu “skaldi un valdi”
Neétiska un maldinosa reklama par “neticami iedarbigam” zalém X
Urbana Il runa Klermonas koncila (1095. gads) saistiba ar Krusta kariem

Tautas pasaka par ganu un vilku

Svarigi! Ka minéts ieprieks, Sie ir diezgan klasiski pieméri un ir sniegti ka izmantosanai gatavi materiali. Jis
varat atrast citu tadu gadijumu pétijumus, kuri ir piemérotaki attiecigajiem skoléniem, vai varat ligt
skoléniem patstavigi atrast Sadus gadijumus, stradajot grupds. Pieméram, sazvérestibas teorijas (par pasauli
valda DZordZs Soross / Bils Geitss, valdibas izplata Covid-19, citplanétiesi 51. zona u. c.), nepatiesa veselibas
informacija, nepatiesi fakti par minoritasu grupam utt.

Papildinformacija:

Poynter Covid-19 datubaze https.//www.poynter.org/ifcn-covid-19-misinformation/

EUvsDisinfo lietas: https://euvsdisinfo.eu/disinformation-cases/

Lead Stories “Just because it’s trending doesn’t mean it’s true”: timekla vietne, kas veic
populdru rakstu faktu parbaudi: https.//leadstories.com/



https://support.google.com/websearch/answer/1325808?co=GENIE.Platform=Android&hl=en
https://support.google.com/websearch/answer/1325808?co=GENIE.Platform=Android&hl=en
https://www.poynter.org/ifcn-covid-19-misinformation/
https://euvsdisinfo.eu/disinformation-cases/
https://leadstories.com/
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e Kopsavilkums, ieteikumi papildinformacijas iegtisanai un valstu resursi (26.-34. slaids)

Pieejamais metodisko lidzeklu saturs

e levadprezentacija (PPT vai PDF formata)
a. legultie YouTube videoklipi ir anglu/krievu valoda, bet ir pieejami tulkoti atsifrejumi.
b. Paskaidrojumi un apraksti ir sniegti iedala “Piezimes” zem katra slaida

e Pieci gadijumu pétijumi darbam grupas ar uzdevumiem (tos var pieldgot, vai var izmantot citus
gadijumu pétijumus)

o leteikumi (interaktivas spéles, noradijumi un resursi) papildinformacijas iegisanai

Alternativi raksti apsprieSanai

o Naidiguma veicinasana pret NATO spékiem, izmantojot viltus zinas
https://vilniusinstitute.lt/en/lisas-case-repeated-german-soldiers-accused-of-rape/
Emocionali piesatinati raksti parasti nodara kaitéjumu atrak, neka tos iespéjams kontrolét.
Sis viltus zinas parasti ir diezgan ticamas.

o Krievijas televizija mégina vainot ASV saistiba ar koronavirusu
https://www.themoscowtimes.com/2020/02/06/russian-tv-runs-conspiracy-theory-
blaming-trump-for-coronavirus-a69189
https://www.youtube.com/watch?v=JQRmacSHXo00
Krievijas valsts televizijas raidijums transléja sazvérestibas teoriju, saskana ar kuru par
koronavirusa uzliesmojumu ir atbildigi ASV uznémumi, kuri ieintereséti pelnas gusana.



https://vilniusinstitute.lt/en/lisas-case-repeated-german-soldiers-accused-of-rape/
https://www.themoscowtimes.com/2020/02/06/russian-tv-runs-conspiracy-theory-blaming-trump-for-coronavirus-a69189
https://www.themoscowtimes.com/2020/02/06/russian-tv-runs-conspiracy-theory-blaming-trump-for-coronavirus-a69189
https://www.youtube.com/watch?v=JQRmacSHXoo

GADIJUMU IZPETES 1. PIEMERS
“Q” PIEAUGOSA IETEKME




EC DISINFORMATION TOOLKIT

Kas ir kopigs bijusajam ASV prezidentam Barakam Obamam, bijusajai ASV valsts sekretarei un prezidenta
amata kandidatei Hilarijai Klintonei, Francijas prezidentam Emanuelam Makronam, dziedatajai Lédijai Gagai,
picu restoranam Comet Ping Pong Vasingtona, Kolumbijas apgabala, uznémuma Microsoft dibinatajam Bilam
Geitsam un aktierim Tomam Henksam? QAnon sazvérestibas teorijas piekritéji apgalvo, ka visas minétas
personas ir tadas satanistu kopienas daltbnieki, kura veic bérnu tirdzniecibu un kura ietilpst slavenibas, ka art
politiskas un darijumdarbibas elites parstavji. Brunoto spéku generali esot savervéjusi bijuso ASV prezidentu
Donaldu Trampu, lai vin$ atmaskotu So tiklu un sagrautu vinu kontroli par valdibu un plassazinas lidzekliem
(ko déveé ari par “slepeno valsti” (deep state)). So teoriju atbalsta anonima persona tiedsaisté, kas izmanto
segvardu “Q” un kas apgalvo, ka ir augsta ranga ASV valdibas amatpersona, kurai ir augstaka limena drosibas
pielaide, kas lauj tai pieklat klasificétai informacijai.

QAnon radas marginalos tieSsaistes forumos, pieméram, 4chan un 8chan, — pirmas zinas tika publicétas jau
2017. gada —, tacu kops rasanas ir izplatijusies ari Facebook, Twitter, YouTube un citu popularu platformu
lietotaju vidd. QAnon bitiska iezime, kas lava Sai teorijai strauji izplatities, ir Ildzdalibas aspekts: “Q” forumos
regulari publicé norades (ko déveé ari par “Q zinam” (Q drops)), kuras visi sekotaji tiek aicinati veikt patstavigus
pétijumus, lai atrisinatu miklu un noskaidrotu patiesibu, kas slépjas aiz dazadam teorijam. Kop$ 2019. gada
beigam QAnon idejas ir nokluvusas lidz Eiropas timek|a vietném, lapam, grupam un lietotaju kontiem un ir
partapusas vietéjas kustibas, kas pielagotas vietéjiem narativiem un kontekstam, galvenokart Vacija, Francija,
[talija un Apvienotaja Karalisté. Dazos gadijumos QAnon narativus ir parnémusas ari jau esosas grupas,

pieméram, Gilets Jaunes ("dzeltenas vestes") Francija vai galéji labéjo kustiba Vacija. Saskana ar So
sazveérestibas teoriju spéciga “slepena valsts”, kas ir “Q” narativu pamata, nepazist robezas, un vietéjie QAnon
sekotaji raksturo politikus un eliti, pieméram, Emanuelu Makronu, ka “slepenas valsts marionetes”, vai arl

tiek paustas apstdzibas, ka Vacijas valdiba organizé slepenu pedofilu tiklu.

Nav nekads parsteigums, ka Covid-19 pandémija ir ievérojami pasliktinajusi situaciju, jo iedzivotaji atrodas
majas un lidz ar to pavada daudz vairak laika interneta, vienlaikus izjatot neapmierinatibu ar valdibas
noteiktajiem ierobezojumiem un pasakumiem slimibas uzliesmojuma novérSanai (masku izmantosana,
sociala distancé$anas, majséde un celo$anas ierobe?ojumi). Saja konteksta QAnon narativi ietver gan teorijas
par to, ka koronaviruss ir “slepenas valsts” izmantots biologiskais ierocis, gan ka Bils Geitss ir izplanojis
pandémiju, lai veiktu masveida vakcinaciju un kontrolétu pasaules iedzivotaju skaitu.


https://www.facebook.com/GJvsPEDO/
http://archive.is/dqq4E
https://web.archive.org/web/20200719070952/https:/www.compact-shop.de/shop/compact-magazin/compact-7-2020-kinderschaender-die-netzwerke-der-eliten/
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noskatieties S0 videoklipu un veiciet nelielu izpéti tieSsaisté par QAnon.

= Vaivarat noteikt kopigo tému QAnon narativos, kas izplatas ASV un Eiropa?

= Kapéc QAnon kustiba ir tik “pievilciga” sekotajiem? Kas padara to at$kirigu no citam sazvérestibas
teorijam?

= Vai varat noteikt citus véstures brizus vai izSkiroSus notikumus, kuri izraisijusi lidzigus sazvérestibas
teoriju un dezinformacijas vilnus visos kontinentos? Kas tiem visiem ir kopigs?

= Balstoties uz iepriek$éjo diskusiju par dezinformacijas izplatitaju merkiem, k3, jusuprat, arvalstu varas
varétu izmantot QAnon narativus pret Eiropu un likt tai izskatities vajakai?


https://youtu.be/PYZBxH4I_GA
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GADIJUMU IZPETES 2. PIEMERS

DIVIDE ET IMPERA
(“SKALDI UN VALDI")
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Fragments

[..] Pulkvedim cita starpa jebkada veida jacensas sadrumstalot ienaidnieka spékus. Lai to paveiktu,
pretiniekam ir jaiedve$ neuzticiba pret saviem padotajiem, kuriem vins uzticéjas, vai art jaliek sadalit savu
karaspéku, tadéjadi padarot vinu vajaku.

Pirmo meérki sasniedz, pievérsot Tpasu uzmanibu noteiktiem ienaidnieku vadona biedriem, pieméram,
parupéjoties, ka kara laika netiek bojati vinu 1pasumi vai ka vinu bérni vai citi radinieki tiek atbrivoti no gusta
bez izpirkuma. JUs zinat, ka Hanibals, sadedzinot visus laukus ap Romu, atstaja neskartu tikai Fabija Maksima
valdijuma esoSo zemi. JUs zinat, ka Koriolans, tuvojoties ar karaspéku Romai, saudzéja patriciesu Tpasumu,
savukart nodedzinaja un izlaupija plebejiem piederoso. [..]

Lai saskeltu ienaidnieka spékus, vislabak izmantot dalu sava karaspéka, lai iebrauktu pretinieka zemé, liekot
tam partraukt karu un doties aizsargat savu teritoriju. [..] Tits Didijs, kura riciba, salidzinot ar ienaidnieku, bija
neliels karaspéks, gaidija ierodamies papildspéku legionu no Romas, tac¢u ienaidnieks bija paredzéjis to
partvert.

Lai to noveérstu, Tits visam karaspékam pazinoja, ka gatavojas cinai nakamaja diena, péc tam laujot izbégt
daziem gustekniem. Tie savukart pastastija par konsula paveéli doties cina, tadéjadi liekot ienaidniekiem atcelt
romiesu legiona partversanas planu, bazijoties, ka vinu spéki kls parak vaji. Lidz ar to Titam izdevas nosargat
savu drosibu. Konsulam izdevas sasniegt savu meérki, nevis saskelot ienaidnieka karaspéku, bet divkarsojot
savus spékus.

Dazi karavadoni nolika sadalit pretinieka spékus ir lavusi iebrukt sava valstt un ienemt daudzas pilsétas, lai,

_____

un pretinieka sakave.

Citi, gatavojoties iebrukumam kada regiona, veica viltus uzbrukumu cita apgabal3, turklat tik parliecinosi, ka,
Istenojot sakotnéji planoto triecienu, vini ienéma regionu, pirms ienaidniekam bija iesp€ja atsteigties paliga.
Pretinieks, nezinot, vai uzbrucéjs atgriezisies sakotnéji apdraudétaja viet3, ir spiests atstat taja karaspéku un
taja pasa laika glabt otru apgabalu, lidz ar to bieZi vien neaizsarga ne vienu, ne otru. [..]

Avots: Wikisource, Nikolo Makjavelli, “Par kara makslu” (1675), 6. gramata, tulkojis (adaptéjis) Henrijs Nevils

Jautajumi apspriesanai

Ka viltus informacija var palidzét kara laika? Ka pretinieka nezina var k|Gt par prieksrocibu?

Vai melot kara laika ir tiski? Vai melot miera laika ir étiski?

Kapéc saskeltiem spékiem ir lielakas iespéjas ciest zaudéjumu?

Ka Brexit padara Eiropas Savienibu par vajaku organizaciju?

Vai varat nosaukt vismaz tris jautajumus, par kuriem ir atskiriga izpratne ES valstis, kuras jau ir
daltbvalstis ilgu laiku, un valstis, kuras pievienojusas salidzinosi nesen? Vai Sis atskiribas padara ES
vajaku vai spécigaku?

ik wnN e
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Citats
Migranti un bégli nav bandinieki uz cilvéces Saha galdina. Tie ir bérni, sievietes un viriesi, kuri atstaj vai ir

spiesti atstat savas majas dazadu iemeslu dé| un kuriem ir pamatota vélme zinat vairak, iegit vairak, bet
galvenokart k|t par ko vairak.

Avots: pavesta Franciska véstijums 100. Pasaules migrantu un béglu diend.

Uzdevums

Dazi bégli dodas prom no savas dzimtenes uz ES citu iemeslu, nevis politisku vai droSibas apsvérumu de|. Tie
ir ekonomiskie migranti, kas ir pilnigi cits juridiskais statuss, un ES izskir Sadus gadijumus.

Diemzel dazreiz mums nav “ideala risinajuma”, ka nodalit $adas grupas. Turklat var izmantot dezinformaciju,
lai atainotu Sadus lemumus ka neatbilstoSus un necilvécigus.

ledomajieties divas dazadas situacijas:
a) kara béglis no Sirijas nesanem atlauju iebraukt jlsu valstt un tiek nosatits atpakal uz Siriju;

b) ekonomiskais migrants no Pakistanas tiek pienemts ES valsti, un tam uz diviem gadiem tiek pieskirts
garantéts majoklis un pabalsts.

Paskaidrojiet, ka STs situacijas varétu radtt spriedzi ES iedzivotaju vida. Kuram(-iem) ES arvalstu oponentam(-
iem) bidtu izdeviga Sada nestabilitate?
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KRAPNIECIBA ZALU JOMA VAR RADIT
BUTISKU KAITEJUMU VESELIBAI




EC DISINFORMATION TOOLKIT

Fragments

[..] Vairaki jauni produkti, kas paredzéti vecaka gadagajuma patérétajiem, sola uzlabot atminu, turklat dazu
produktu gadijuma pat tiek apgalvots, ka tie var novérst demenci vai Alcheimera slimibu vai apveérst tas gaitu,
lai gan tradicionala zinatne vél nav atradusi zales. Sie apgalvojumi sak piesaistit regulatoru un likumdevéju
uzmanibu

“Ellé ir paredzéta 1pasa vieta ikvienam, kas pardod uztura bagatinatajus, par kuriem tiek nepatiesi apgalvots,
ka tie var izarstét Alcheimera slimibu vai demenci, ta¢u redzam, ka raZotaji rikojas tiesi $adi,” sava pazinojuma
noradija senatore Kléra Makaskila (Claire McCaskill) (Demokratu partija, Misdri Stats), kas ir augsta limena
amatpersona ASV Senata Tpasaja NovecoSanas jautajumu komiteja. 2015. gada Makaskila nosutija véstules
15 mazumtirdzniecibas uznémumiem, lGdzot informaciju par to politiku un procediram attieciba uz uztura
bagatinataju pardosanu, péc tam, kad vinai kluva zinama informacija par uztura bagatinataju Brain Armor,

S u

kas tika reklaméts ka “aizsardziba” pret Alcheimera slimibu, demenci un insultu.

2015. gada novembri Tieslietu departaments pazinoja par valsts méroga kampanu, kas aptvéra vairak neka
100 uztura bagatinataju raZotajus un tirgotajus. Uznémumi tika apsddzéti saistiba ar nepamatotiem
apgalvojumiem gan par arstnieciskiem lidzekliem pret Alcheimera slimibu, gan par arstnieciskiem lidzekliem
cilvékiem, kuriem ir atkariba no pretsapju lidzekliem. Uznémumi tika apstdzéti saistiba ar nepamatotiem
apgalvojumiem gan par arstnieciskiem lidzekliem pret Alcheimera slimibu, gan par arstnieciskiem lidzekliem
cilvékiem, kuriem ir atkariba no pretsapju lidzekliem.

Federala tirdzniecibas komisija (FTK) 2016. gada veica naudas soda piedziSanu no Kalifornija esosa
uznémuma, kas apgalvoja, ka viens no ta piedavatajiem uztura bagatinatajiem mazina ar menopauzi saistitus
simptomus, tostarp karstuma uzplidus un svara pieaugumu. Agentdra ari veica naudas soda piedziSanu no
diviem uztura bagatinataju tirdzniecibas uznémumiem, kuri apgalvoja, ka to piedavatie produkti var noverst
matu sirmosanu un atjaunot to dabigo krasu.

2020. gada federalie prokurori sekmigi turpinaja tiesvedibu pret uztura bagatinataju tirdzniecibas
uznémumu, kas atrodas Dalasa un kas piedavaja svara samazinasanas lidzekli OxyElite Pro, kurs tika saistits
ar hepatita un aknu slimibas uzliesmojumu. Cietuso vidi bija art 48 gadus veca Havaju salu iedzivotaja un
septinu bérnu mate Soneta Marasa (Sonnette Marras), kas nomira péc uztura bagatinataja lietoSanas 2013.
gada.

Avots: AARP Bulletin, 2016. gada jdnijs. Amerikas Pensiondru asociacija (American Association of Retired
Persons — AARP) ir bezpelnas, bezpartejiska organizacija, kas nodrosina cilvékiem izvéles iespéjas novecojot.

Jautajumi apspriesanai
6. Kapéc cilveki ir gatavi noticét Sadiem neétisku razotaju apsaubamiem solijumiem?

7. Kada ir atskiriba starp zinatniskiem mediciniskajiem datiem un privatpersonu atsauksmém, kuras
parasti izmanto negodiga zalu reklama?

8. Kapéc viltus zales parasti tiek reklamétas mazak izglitotiem vai vecaka gadagajuma patérétajiem? Ka
var palidzéet cilvékiem Sajas grupas, lai tie nek|dtu par $adu zalu krapniecisko reklamas metozu
upuriem?
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9. Kursir finansiali ieintereséts sadas krapnieciskas informacijas izplatisana? Ka negodpratigie tirgotaji
gust pelnu no apkraptajiem patérétajiem?

10. Kadi batu labakie pretpasakumi (iznemot tiesvedibu), lai $ada krapnieciba nebitu efektiva?

Citats
Slicéjs keras pie salmina.

Avots: sakamvards.

Uzdevums

Izveidojiet farmaceitisko produktu sarakstu, sagrupéjot tos divas kategorijas: bezrecepsu uztura bagatinataji
un recepsu zales.

Paskaidrojiet, kadas ir galvenas atskiribas starp Siem produktiem, nemot véra sadus aspektus:
e razoti rlpiga izstrades procesa rezultats3,
e razoSanas procesa oficiala uzraudziba,
e prasibas pardoSanas vietas,
e pécpardosanas atbalsts un citi posmi.

Aprakstiet, ka ES (un dalibvalstu parvaldes iestades) aizsarga patérétajus no manipulacijam attieciba uz
pakalpojumiem/produktiem veselibas joma.
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1094. vai 1095. gada Griekijas imperators Aleksijs nositija zinu pavestam Urbanam Il un lGdza palidzibu no
rietumiem cina pret turkiem, kuri bija no vina atkarojusi gandriz visu Mazazijas teritoriju. Klermonas koncila
Urbans vérsas pie klausitaju ptla un mudinaja visus doties paliga griekiem un atgat Palestinu no
muhamedaniem.

[..] Ak, Dieva déli, lai gan esat cieSi apsolijusi uzturét mieru sava starpa un sargat baznicas tiesibas, jums vél
javeic kads svarigs uzdevums. Dieviskd soda stiprindatiem, jums javirza sava taisniguma spéks uz citu darbu,
kas attiecas gan uz jums, gan Dievu.

Jasu brdliem austrumos ir arkartigi nepiecieSama jisu palidziba, un jums jasteidz viniem sniegt atbalstu, kas
tik bieZi viniem ir apsolits. Ka vairums no jums zina, turki un arabi viniem ir uzbrukusi un ir iekarojusi Romanijas
[Grieku impérijas] teritoriju uz rietumiem lidz pat Vidusjiras krastam un Hellespontam, ko dévé par Svéta Jura
roku. Vini ir parnémusi arvien vairdk un vairak no so kristieSu zemém un ir guvusi uzvaru par tiem septinas
kaujas. Vini ir nogalindjusi un sagdstijusi jo daudzus un ir iznicinGjusi baznicas, un ir izpostijusi impériju.

Ja atlausiet viniem to nesoditi turpinat, uzbrukumi Dieva kalpiem klus daudz plasaki. Tadel es grieZos ar
pazemigu ligumu, un nevis es, bet Tas Kungs, lai jus, kristietibas aizstavji, biezak parliecinatu visus ikvienas
kartas piederigos, ka jatniekus, ta kdjiniekus, ka bagatos, ta nabadzigos, lai vini savlaicigi atbalstitu Austrumu
kristiesus So nezeligo lauzu padzisana no kristigas pasaules. To saku visiem klatesoSajiem, ka ari tiem, kuri
neatrodas Seit. Turklat to pavél pats Kristus.

[..] Visiem, kas turp dosies, ja vini nomirs uz sauszemes vai jdaras vai kauja ar paganiem, tiks atlaisti gréki. To
es celiniekiem solu ka Dieva pilnvarotais. Kads kauns, ja tadi nicindmi, samaitati un démonu apmati Jaudis
uzveiktu ar ticitbu Dievam parnemtu cilvéku dzimumu! Kadam ta Kunga nosodijumam bisim paklauti més, ja
nepalidzésim citiem kristieSiem!

Lai tie, kas agrak netaisni uzbruka ticigajiem, tagad dodas cind pret bezdievjiem un ar uzvaru beidz So karu,
kurs bija jauzsak jau sen! Lai kldst par karaviriem tie, kas agrak bija laupitdji! Lai taisnigu kauju ar barbariem
uzsak tie, kas lidz Sim cinijas ar braliem! Lai iegist drosu balvu tie, kas lidz sim par nelielu atlidzibu kalpoja ka
algotni! Lai divkarsu godu nopelna tie, kas lidz Sim savu miesu un garu posta dzinusi! Uzklausiet! Kurs seit ir
noskumis un nabags, tur bds bagats, kurs Seit nav Dieva draugs, tur par tadu klis. Lai tie, kas dosies uz Svéto
zemi, nekavéjas, bet, nodevusi drosas rokas savu ipasumu un savakusi lidzek|us cela izdevumiem, péc ziemas
nakamaja pavasart ar dievpaligu mundri dodas cela!

Avots: A Source Book for Mediseval History. Selected documents illustrating the History of Europe in the
Middle Age [Viduslaiku véstures rakstisko avotu krajums. Dokumentu izlase, kas atspogulo Eiropas vésturi
viduslaikos], O. J. Thatcher, E. H. MicNeal, Nujorka, 1905. gads.
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1. Kadus “religiskus” iemeslus Krusta kara sakSanai min pavests Urbans II?

2. Kadi ir pavesta liguma patiesie iemesli?

3. Kapéc $1 runa attiecigaja laikposma bija tik spéciga un ietekmiga?

4, Kada batu bijusi “turku un arabu” reakcija toreiz un tagad?

5. Kadas parbaudes iespéjas bija pieejamas attiecigaja laikposma (1095. gada) regionos, kas atradas

katoJu baznicas kontrolé?

Uzrakstiet atbildes véstuli (runu) no Aleksija pretinieku skatpunkta Mazazija. Tai vajadzétu bt adresétai
visiem iespéjamajiem Krusta karu dalibniekiem.
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CILVEKU UZTICIBAS IZMANTOSANA
VILTUS INFORMACIJAS IZPLATISANAI
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Pasaka

REIZ dzivoja ganu z€éns, kas ganija aitas kalna pakajé tumsa meza mala.

Visu dienu pavadot vienatné, vinam kluva garlaicigi, tadée| vins izdomaja, ka kliedét vientulibu un ari kartigi
pasmieties.

Gans joz a uz ciema pusi, saukdams: “Vilks aitas, vilks aitas!” Ciema iedzivotaji izskréja vinam pretim, un dazi
no viniem palika ar zénu ilgu laiku. Tas puikam tik |oti iepatikas, ka péc dazam dienam vins to pasu atkartoja,
un ciema iedzivotaji atkal steidzas vinam paliga.

Tacu driz péc tam no meZza tieSam iznaca vilks un metas virsl aitam. Gans pilna balst kliedza: “Vilks aitas, vilks
aitas!” Tomeér Soreiz jau divreiz piemanitie ciema iedzivotaji domaja, ka zéns atkal vinus grib apmulkot, tade|
paliga neviens ta ari neatnaca. Ta nu vilks gardi pamielojas ar gana aitam. Kad zéns Zélojas, ciema viedakais
virs atteica: “Melim neviens neticés pat tad, ja vins saka patiesibu.”

Jautajumi apspriesanai

11. Kapéc vispar ir iespéjams piemanit cilvékus? Kadi ir galvenie iemesli? // Informacijas trikums, avotu
trakums, kritiskas domasanas trakums

12. Ka izglitiba var palidzét apkarot melus?

13. Vai melosana ir ilgtermina stratégija? Kads parasti ir meloSanas iznakums?

14. Kadi ir ganu zéna iesp&jamie risinajumi péc krizes? Ka vin$ var no jauna likt sev uzticéties, ja tas
vispar ir iespéjams?

15. Vai skola esat dzirdéjusi lidzigus stastus par “vilku aitas”? Ka tie lidzinas viltus paskaidrojumiem

” u

(pieméram, “es biju slims”, “autobuss neatbrauca” utt.)? Kadas ir iesp&jamas ilgtermina sekas?

Citats
Dazus cilvékus vari piemulkot vienmér un visus cilvékus daZreiz, bet nevar piemulkot visus vienmeér.

Avots: Nezinams, XIX gadsimta beigas.

Uzdevums

Ilzdomajiet (vai aprakstiet péc atminas) situaciju, kad a) labi zinamais(-i) valsts plassazinas lidzek|u kanals(-i)
izmanto to pasu viltus trauksmes stratégiju. Paskaidrojiet, ka uzticéSanas tiek izmantota viltotas informacijas
izplatiS8anai. lzmantojiet citatu savai situacijai.



