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TÄMÄN KOMISSIO 
LUPASI – JA PITI 
LUPAUKSENSA!
Ursula von der Leyenin johtama komissio 
on vuodesta 2019 tukenut EU:n nuoria 
monenlaisin toimin ja auttanut heitä 
menestymään. Tämä on tärkeää, sillä 
nuoret ovat Euroopan tulevia johtajia ja 
yhteiskunnallisia vaikuttajia.

Komissio haluaa tarjota nuorille 
mahdollisuuksia kouluttautua, työllistyä ja 
liikkua maasta toiseen ja vaikuttaa siten 
omaan tulevaisuuteensa. Näin Euroopasta 
saadaan osallistavampi, vauraampi ja 
kestävämpi.



KARTUTA 
OSAAMISTASI

PARASTA OPPIA TARJOLLA
Eurooppalaisen koulutusalueen perustamisen avulla 
poistetaan esteitä EU-maiden väliltä, jotta nuoret voivat 
päästä osallisiksi parhaasta mahdollisesta koulutuksesta 
Euroopassa. Komissio tekee koko ajan työtä koulutusalalla, 
jotta koulutus olisi osallistavampaa, digitaalisempaa 
ja vihreämpää ja jotta mahdollisimman moni pääsisi 
ulkomaille opiskelemaan tai harjoittelemaan ja siinä 
ohessa tutustumaan muihin opiskelijoihin.

ERASMUS+
Opiskelu on nyt entistä osallistavampaa, digitaalisempaa 

ja ympäristöystävällisempää, eikä siinä kaikki: komissio on 
lähes kaksinkertaistanut Erasmus+ -ohjelman määrärahat 

kaudelle 2021–2027. Sen ansiosta entistä useammille 
– jopa miljoonille – nuorille tarjoutuu mahdollisuus 

korkeakouluopintoihin, ammatilliseen koulutukseen tai 
nuorisovaihtoon ulkomailla. Ja kyllä, myös opettajat voivat 

osallistua.

Lisäksi EU:ssa on otettu käyttöön eurooppalainen 
opiskelijakortti, joka sujuvoittaa opiskelijoiden 

matkustamista ja oleskelua ja helpottaa kampuspalvelujen 
saatavuutta.

MATKUSTELE JA TUTUSTU 
EUROOPPAAN
Komissio on auttanut eri puolilla EU:ta sijaitsevia 
korkeakouluja muodostamaan Eurooppalaiset yliopistot 
-alliansseja ja perustamaan virtuaalisia yhteiskampuksia. 
Lisäksi komissio kehittää yhteistyössä yliopistojen kanssa 
eurooppalaista yhteistutkintoa, joka mahdollistaisi 
saumattoman liikkumisen eri oppilaitosten välillä.

DiscoverEU-hankkeessa yli 250 000 18-vuotiaalle on 
tarjoutunut mahdollisuus matkustaa junalla eri puolilla 
Eurooppaa ja tutustua sen eri maihin ja rikkaaseen 
kulttuuriperintöön.

https://education.ec.europa.eu/fi
https://education.ec.europa.eu/news/building-the-european-education-area-progress-report-published
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/
https://education.ec.europa.eu/education-levels/higher-education/european-student-card-initiative
https://education.ec.europa.eu/education-levels/higher-education/european-student-card-initiative
https://education.ec.europa.eu/education-levels/higher-education/european-universities-initiative/map
https://education.ec.europa.eu/education-levels/higher-education/european-universities-initiative/map
https://education.ec.europa.eu/document/factsheet-blueprint-for-a-european-degree
https://youth.europa.eu/discovereu_fi


LÖYDÄ OMA 
PAIKKASI

KAIKILLE 
MAHDOLLISUUKSIA

Jos olet alle 30-vuotias ja työtön tai juuri valmistunut, EU:n 
vahvistettu nuorisotakuu auttaa eteenpäin.

Nuorisotakuun puitteissa nuorelle olisi tarjottava työpaikka, 
lisäkoulutusta, oppisopimus tai harjoittelupaikka neljän 

kuukauden kuluessa siitä, kun tämä joutuu työttömäksi tai 
lopettaa koulunkäynnin.

Työn on myös oltava merkityksellistä. Esimerkiksi vuonna 
2023 EU:n sähköstä 45 prosenttia oli peräisin uusiutuvista 

energialähteistä, mikä tarkoittaa, että vihreän energian 
aloille on syntynyt tuhansia uusia työpaikkoja.

JOKAINEN ON 
YHTÄ ARVOKAS
Komissio on tehnyt yhteistyötä yli 2 500 vammaisen 
henkilön kanssa uuden EU:n laajuisen vammaiskortin 
valmistelussa. Kortin ansiosta vammaisten 
matkustaminen EU:ssa on nyt helpompaa.

Komissio on myös laatinut hlbtiq-henkilöiden tasa-
arvostrategian. Sillä pyritään suojelemaan hlbtiq-yhteisön 
oikeuksia ja varmistamaan, että yhteisöön kuuluvat voivat 
toteuttaa itseään kaikkialla EU:ssa.

OPPISOPIMUKSET 
JA HARJOITTELU

Eurooppalaisen oppisopimusyhteenliittymän jäsenet 
pyrkivät lisäämään oppisopimuspaikkojen määrää ja 

laatua kaikkialla Euroopassa (ja jopa sen ulkopuolella).

Komissio on myös juuri ehdottanut työharjoittelun 
laatupuitteiden päivittämistä, jotta voidaan parantaa 

harjoitteluolosuhteita, varmistaa harjoittelijoille 
oikeudenmukainen palkka ja edistää myös vammaisten 

ja muiden erityisryhmien mahdollisuuksia päästä 
harjoitteluun.

https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1079&langId=fi
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/lesbian-gay-bi-trans-and-intersex-equality/lgbtiq-equality-strategy-2020-2025_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/lesbian-gay-bi-trans-and-intersex-equality/lgbtiq-equality-strategy-2020-2025_en
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1147
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/fi/ip_24_1489
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/fi/ip_24_1489


TERVEENÄ JAKSAA 
PAREMMIN

PIDÄ HUOLTA ITSESTÄSI 
JA OMISTASI
Syöpä tappaa miljoonia, myös nuoria, mutta 40 prosenttia 
tapauksista olisi ehkäistävissä. Vaikka hoidot kehittyvät 
ja yhä useammat selviytyvät syövästä, ennaltaehkäisyä, 
seulontaa ja hoidon saatavuutta halutaan parantaa EU:n 
syöväntorjuntasuunnitelman avulla.

Komissio pyrkii parantamaan syöpäpotilaiden 
elämänlaatua ja antamaan syövästä selvinneille nuorille 
mahdollisuuden kertoa tarinansa.

#UnitedinProtection-kampanjan avulla komissio haluaa 
osoittaa, miten pienilläkin toimilla, kuten rokottamisella, 
on valtava vaikutus. Ja EU:ssa rokotteen voi ottaa turvallisin 
mielin, oli sitten kyse influenssa- tai HPV-rokotteesta.

MIELENTERVEYS
Mielenterveydestä huolehtiminen on yhtä tärkeää kuin 

kuntosalilla käynti tai terveellinen ruokavalio.

Komissio suhtautuu mielenterveyteen vakavasti. Pääpaino 
on nuorissa ja mielenterveysongelmiin liittyvän stigman 
häivyttämisessä. Koska niin monet asiat – asuinpaikasta 

työelämään – vaikuttavat henkiseen hyvinvointiin, 
komission tavoitteena on nostaa mielenterveys etusijalle 

politiikan suunnittelussa ja lainvalmistelussa kaikilla aloilla.

KATSO MYÖS YMPÄRILLESI
Hyvä terveys ei ole vain henkilökohtaisia valintoja, siihen 
vaikuttaa myös elinympäristö. Siksi komissio on tehnyt 
ankarasti työtä, jotta mikromuovin ja melun määrä 
saadaan vähenemään ja jotta haitalliset ja syöpää 
aiheuttavat kemikaalit kielletään. Näin voidaan huolehtia 
sekä ihmisten että ympäristön hyvinvoinnista.

https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-life/european-health-union/cancer-plan-europe_fi
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-life/european-health-union/cancer-plan-europe_fi
https://vaccination-protection.ec.europa.eu/index_fi
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-life/european-health-union/comprehensive-approach-mental-health_fi
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/fi/ip_23_4581
https://environment.ec.europa.eu/news/zero-pollution-new-eu-report-calls-stronger-action-reduce-harmful-noise-pollution-2023-03-20_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/chemicals-strategy_en


TURVATAAN 
MAAPALLON 
TULEVAISUUS

ELÄMÄN EDELLYTYKSET 
MYÖS JÄLKIPOLVILLE

EU haluaa olla ilmastoneutraali eli nettonollatalous 
vuoteen 2050 mennessä. Tavoite on kirjattu 

ilmastolakiin, ja päästöjen vähentämiseksi vuoteen 
2030 mennessä tehdään jo nyt hartiavoimin työtä.

UUSI LÄHESTYMISTAPA
Ympäristöstä huolehtiminen edellyttää, että toimintatavat 
mietitään uusiksi.

Komissio on laatinut suunnitelman, jonka avulla vaatteiden 
valmistuksesta tehdään ympäristöystävällisempää. Se 
myös torjuu viherpesua, jotta nuoria ei houkuteltaisi 
ostamaan asusteita, joita virheellisesti väitetään 
”ekologisiksi valinnoiksi”.

Komissio on lisäksi ajanut kuluttajille tavaroiden 
korjauttamisoikeutta: tuotteiden korjaamisen pitäisi 
olla helpompaa ja halvempaa kuin pois heittämisen. 
Tavoitteena ovat kestävät ja korjattavissa olevat tuotteet ja 
kertakäyttökulttuurista luopuminen.

Kertakäyttöiset muovituotteet on jo kielletty EU-
maiden markkinoilla silloin, kun saatavilla on kestäviä ja 
kohtuuhintaisia vaihtoehtoja.

PÄÄTÖSVALTA 
OMIIN KÄSIIN

Energian käytössä ollaan siirtymässä saastuttamattomiin 
lähteisiin ja kulutuksen vähentämiseen. Mieli huojentuu 

kun tiedämme, että voimme hengittää puhtaampaa ilmaa 
ja että ympäristöstä pidetään huolta.

https://climate.ec.europa.eu/eu-action/european-climate-law_en
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/fi/IP_23_4754
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/fi/IP_23_4754
https://environment.ec.europa.eu/strategy/textiles-strategy_en#Aikajana
https://environment.ec.europa.eu/strategy/textiles-strategy_en#Aikajana
https://commission.europa.eu/energy-climate-change-environment/standards-tools-and-labels/products-labelling-rules-and-requirements/sustainable-products/ecodesign-sustainable-products-regulation_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/plastics/single-use-plastics_en#Aikajana
https://energy.ec.europa.eu/energy-explained/interactive-infographics/infographic-energy-efficiency-and-savings_fi


VERKKO- JA 
DIGIYMPÄRISTÖ

VALOKEILASSA TEKOÄLY
Tekoäly on hyvä kaveri, mutta kukaan ei halua sitä 

pomoksi. EU:n tekoälylaki on maailman mittakaavassa 
ensimmäinen oikeudellinen kehys, jolla varmistetaan, 

että tekoälyjärjestelmät eivät loukkaa ihmisoikeuksia tai 
eettisiä periaatteita eivätkä vaaranna turvallisuutta.

SUURET DIGIALUSTAT
Sama koskee suuria verkkoalustoja. EU:n 
digipalvelusäädöksellä varmistetaan, että tällaiset 
alustat toimivat vastuullisesti ja huomioivat mahdolliset 
psyykkiset ja fyysiset vaikutukset sivustojen käyttäjiin.

Verkkokiusaamisesta tai epäilyttävästä sisällöstä 
ilmoittaminen on nyt helppoa. Säädös myös suojelee 
valeuutisilta ja takaa sananvapauden.

DIGIUUTISIA
Digitalisaatio jatkuu. Yksi uusista keksinnöistä 

on digitaalisen identiteetin lompakko, joka 
mahdollistaa turvallisen tunnistautumisen ja 

asiakirjojen jakamisen verkossa. Myös latureiden 
osalta tilanne yksinkertaistuu: vuoden 2024 
loppuun mennessä kaikissa uusissa EU:ssa 

myytävissä puhelimissa, tableteissa ja kameroissa 
on samanlainen USB-C-liitäntä. Lisäksi 

sukellamme virtuaalimaailmoihin, panostamme 
sisällöntuottajien osaamiseen ja viritämme 

keskustelua siitä, miten lapsia ja nuoria voidaan 
suojella verkkoympäristössä.

https://digital-strategy.ec.europa.eu/fi/policies/regulatory-framework-ai
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/f3556a65-88ea-11ee-99ba-01aa75ed71a1/language-fi
https://ec.europa.eu/digital-building-blocks/sites/display/EUDIGITALIDENTITYWALLET/EU+Digital+Identity+Wallet+Home
https://www.europarl.europa.eu/news/fi/press-room/20220930IPR41928/long-awaited-common-charger-for-mobile-devices-will-be-a-reality-in-2024
https://digital-strategy.ec.europa.eu/fi/policies/virtual-worlds
https://digital-strategy.ec.europa.eu/fi/policies/strategy-better-internet-kids
https://digital-strategy.ec.europa.eu/fi/policies/strategy-better-internet-kids


RAUHA 
MAAILMASSA

PUHALLETAAN 
YHTEEN HIILEEN

Voimien yhdistäminen maailmanlaajuisesti on tärkeämpää 
kuin koskaan aiemmin.

Jo nyt miljoonat nuoret osallistuvat globaalien 
ongelmien ratkomiseen ikätovereidensa kanssa 

nuorisotoimintasuunnitelman ja EU kehityskasvatus- ja 
-viestintäohjelman puitteissa.

NÄIN PÄÄSET MUKAAN
Euroopan solidaarisuusjoukot tarjoavat 18–35-vuotiaille 
mahdollisuuden vapaaehtoistyöhön, työharjoitteluun, 
työntekoon tai hanketyöskentelyyn tavalla, joka muuttaa 
maailmaa. Avustusbudjettia on lisätty inflaation 
vaikutuksen neutralisoimiseksi. Näin varmistetaan, että 
tällaisiin hankkeisiin on edelleen saatavilla riittävästi 
rahoitusta.

Pääset vaikuttamaan myös liittymällä nuorten 
palauteryhmiin. Niiden jäsenet antavat neuvoja 
ja palautetta siitä, miten nuoret voivat osallistua 
EU:n toimintaan ja miten nuoria voidaan auttaa 
maailmanlaajuisesti.

APUA UKRAINALLE
EU on tukenut Ukrainaa vahvasti Venäjän hyökkäyksen 

alkumetreistä lähtien, ja tuki jatkuu.

EU-maat ovat vastaanottaneet yli 4 miljoonaa 
ukrainalaispakolaista, joilla on oikeus opiskella, 

työskennellä ja asua rauhassa EU:ssa. Nuoria on 
kiittäminen siitä, että he ovat Erasmus+ -ohjelman ja 

Euroopan solidaarisuusjoukkojen hankkeissa auttaneet 
ukrainalaispakolaisia tuntemaan olonsa täällä kotoisaksi.

Komissio myönsi Erasmus+ -ohjelmalle lisärahoitusta, jolla 
autetaan ukrainalaisopiskelijoita sopeutumaan uusiin 

oppimisympäristöihinsä kaikkialla EU:ssa.

Komissio perusti myös kouluopetusfoorumin, jossa EU-
maat voivat jakaa vinkkejä nuorten ukrainalaispakolaisten 

vastaanottamisesta kouluihin.

LÄHI-ITÄ
EU tekee yhteistyötä paikallisten ja globaalien 
kumppaneiden, Yhdistyneiden kansakuntien ja 
kansalaisjärjestöjen kanssa, jotta Gazaan saataisiin lisää 
humanitaarista apua konstilla millä hyvänsä – maitse, 
ilmateitse tai meritse. EU kampanjoi edelleen siviilien 
suojelun ja kestävän rauhan puolesta YK:n esittämän 
kahden valtion mallin pohjalta.

https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/youth/youth-action-plan_en
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/programming/programmes/dear-development-education-and-awareness-raising-programme_en
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/programming/programmes/dear-development-education-and-awareness-raising-programme_en
https://youth.europa.eu/solidarity/mission_fi
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/fi/IP_23_6101
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/youth/youth-sounding-board_en
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/youth/youth-sounding-board_en
https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/migration-and-asylum/common-european-asylum-system/temporary-protection_en
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/60f108ce-be59-11ee-b164-01aa75ed71a1/language-en
https://school-education.ec.europa.eu/en


AKTIIVINEN 
NUORISO

ANNA ÄÄNESI KUULUA
EU omisti kokonaisen vuoden nuorille: vuosi 2022 oli Euroopan nuorison teemavuosi. 
Sen aikana luotiin uusia tapoja, joilla nuoret voivat vaikuttaa EU:n päätöksentekoon.

Komissio on huolehtinut siitä, että nuoret voivat nyt osallistua EU:n demokraattisiin 
prosesseihin enemmän kuin koskaan aiemmin. EU:n politiikkoja valmisteltaessa 
niille tehdään nk. nuorisotesti, jolla varmistetaan, että politiikkojen vaikutus nuoriin 
tulee huomioiduksi. Lisäksi nuoret voivat osallistua korkean tason poliittiseen 
vuoropuheluun ja lähestyä Euroopan komission jäseniä suoraan.

EU:lla on myös nuorisostrategia. Se on laadittu yhteistyössä nuorten kanssa. Siinä 
esitetään, miten EU tekee jäsenmaiden paikallisten ja kansallisten viranomaisten 
kanssa yhteistyötä, jotta nuorilla olisi mahdollisuus osallistua demokratian 
toteuttamiseen yhteiskunnassa. Komissio ja muut päättäjät kuulevat nuoria 
säännöllisesti nuorisodialogin puitteissa.

Komissio aikoo myös varmistaa, että nuoret ovat edustettuina demokratiaa 
vahvistavissa osallistavissa tapahtumissa. Esimerkiksi kolmasosa uusimpien 
eurooppalaisten kansalaispaneelien jäsenistä valitaan ja vuonna 2021 ja 
2022 järjestetyn Euroopan tulevaisuuskonferenssin osallistujista valittiin 
satunnaisotannalla kaikkien 27 jäsenmaan nuorten keskuudesta. Ja nekin, jotka eivät 
tule valituiksi, voivat vapaasti kertoa mielipiteensä kansalaisvaikuttamisfoorumissa.

https://youth.europa.eu/year-of-youth_fi
https://youth.europa.eu/year-of-youth/policy-dialogues_fi
https://youth.europa.eu/year-of-youth/policy-dialogues_fi
https://youth.europa.eu/strategy_fi
https://youth.europa.eu/get-involved/eu-youth-dialogue/what-eu-youth-dialogue_fi
https://citizens.ec.europa.eu/panels/european-citizens-panels_fi#:~:text=What are European Citizens%E2%80%99 Panels%3F Citizens%27 Panels are,%E2%80%93 key%2C upcoming proposals that affect us all.
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/new-push-european-democracy/conference-future-europe_fi
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/new-push-european-democracy/conference-future-europe_fi
https://citizens.ec.europa.eu/index_fi


VARO ANSOJA
Osaatko erottaa faktat fiktiosta? EU kehittää keinoja, joiden 
avulla voi tunnistaa valeuutiset ja disinformaation ja torjua niitä 
todenperäistä tietoa objektiivisissa viestintäkanavissa levittäen.

Komissio myös varmistaa, että verkkoalustat ottavat 
disinformaation torjunnan vakavasti ja suitsivat valheita, 
joilla ruokitaan vihaa ja väärinkäsityksiä. Lisäksi se tukee 
faktantarkistajia, esimerkiksi .

Seurantafoorumi on eri puolilla Eurooppaa toimiva laaja 
verkosto, johon kuuluu tutkijoita, faktantarkistajia ja media-
alan ammattilaisia. Heidän tehtävänään on paljastaa valeuutisia 
sekä auttaa ihmisiä pitämään päänsä kylmänä ja luopumaan 
vihamielisestä käytöksestä.

NUORET OVAT 
MONESSA MUKANA
Euroopan nuorisoviikolle ja Euroopan nuorisotapahtumaan 
kerääntyy tuhansia nuoria eri puolilta Eurooppaa käymään 
painavia keskusteluja tulevaisuudesta. Demokratiafestivaaleilla 
nuoret voivat vaihtaa näkemyksiä suoraan asiantuntijoiden ja 
komission virkamiesten kanssa.

Nuoret Eurooppa-lähettiläät on verkosto, jossa EU-maita 
edustavat nuoret tapaavat EU-jäsenyyttä hakeneiden maiden 
nuoria.

Uusi eurooppalainen Bauhaus -kilpailussa on oma Nousevat 
tähdet -sarja nuorten ehdottamille asumisratkaisuille. Kilpailu 
on tilaisuus esitellä visioita vihreämmästä ja osallistavammasta 
maailmasta.

https://youth.europa.eu/news/voice-your-vision-european-youth-week-back-april-2024_en
https://european-youth-event.europarl.europa.eu/en
https://cop-demos.jrc.ec.europa.eu/festival-2022/home
https://euneighbourseast.eu/young-european-ambassadors/
https://prizes.new-european-bauhaus.europa.eu/about
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https://learning-corner.learning.europa.eu/index_fi
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	Kartuta osaamistasi
	Parasta oppia tarjolla
	Erasmus+
	Matkustele ja tutustu Eurooppaan

	Löydä oma paikkasi
	Kaikille mahdollisuuksia
	Jokainen on yhtä arvokas
	Oppisopimukset ja harjoittelu

	Terveenä jaksaa paremmin
	Pidä huolta itsestäsi ja omistasi
	Mielenterveys
	Katso myös ympärillesi

	Turvataan maapallon tulevaisuus
	Elämän edellytykset myös jälkipolville
	Uusi lähestymistapa
	Päätösvalta omiin käsiin

	Verkko- ja digiympäristö
	Valokeilassa tekoäly
	Suuret digialustat
	Digiuutisia

	Rauha maailmassa
	Puhalletaan yhteen hiileen
	Näin pääset mukaan
	Apua Ukrainalle
	Lähi-itä

	Aktiivinen nuoriso
	Anna äänesi kuulua
	Varo ansoja
	Nuoret ovat monessa mukana


