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Az Ursula von der Leyen vezette Bizottsag
2019 6ta keményen dolgozik azon, hogy
Unid-szerte tamogassa és eldsegitse

a fiatalok boldogulasat - ti vagytok a jovd
vezetdi és tarsadalmunk letéteményesel.

Oktatasi, foglalkoztatasi és mobilitasi
lehetéségeket kinalunk: ezekkel arra
szeretnénk 0sztonozni titeket, hogy
vegyétek a kezetekbe a jovotoket, és
tegyétek Eurdpat befogaddbb3, viragzdbba
és fenntarthatébba.



KEPEZD
MAGAD!

A LEGIOBB OKTATASI
LEHETOSEGEK

Hala az eurdpai oktatasi térségnek, immar az
orszaghatarok sem jelenthetnek akadalyt, és barki
részesulhet a legjobb oktatdsban és képzésben,
barhol Eurépaban. Folyamatosan torekszunk ra,
hogy befogaddbb3, digitdlisabba és zbldebbé tegyuk
az oktatast. Vagj bele a kulfoldi kalandba, tanulj,
képezd magad — és mindekdzben koss életre szdlo
ismeretségeket mas diakokkal!

ERASMUS+

Most még befogaddbb, digitalisabb és
kdrnyezetbaratabb, és ez nem minden...

A 2021-2027-es idbszakra kozel megduplaztuk az
Erasmus+-ra szant koltségvetést! Ez azt jelenti, hogy
tobb millid hozzad hasonld fiatalnak nyilik lehetbésége
kulfélddon egyetemi tanulmanyokat folytatni,
szakképzésben vagy csereprogramban részt venni. lgen,
ez a tanarokra is vonatkozik!

Bevezettuk az europai diakigazolvany digitalis valtozatat
Is: megkonnyitettuk a didkok életét és hozzaférhetébbé
tettuk a kampuszokon elérhetd szolgaltatasokat.

UTAZASI LEHETOSEGEK
ES EUROPA FELFEDEZESE

EU-szerte segitettUk az egyetemeket abban, hogy
europai egyetemi szovetségeket és Un. egyetemkozi
kampuszokat hozzanak [étre. Egyutt dolgozunk

veluk egy kozos eurdpai diploman is: igy a fiatalok
akadalytalanul mozoghatnak majd a kulonbdzd eurdpai
orszagok egyetemei kozott.

A DiscoverEU kezdeményezésnek kdszonhetben tébb
mint 250 000 18 éves fiatal utazhatta be Eurdpat vonattal,
és tapasztalhatta meg annak sokszinlségét és gazdag
kulturdlis orokségét.


https://education.ec.europa.eu/hu
https://education.ec.europa.eu/news/building-the-european-education-area-progress-report-published
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/hu
https://education.ec.europa.eu/hu/education-levels/higher-education/european-student-card-initiative
https://education.ec.europa.eu/education-levels/higher-education/european-universities-initiative/map
https://education.ec.europa.eu/document/factsheet-blueprint-for-a-european-degree
https://youth.europa.eu/discovereu_hu

TALALD MEG
A HELYED
A VILAGBAN!

MINDENKINEK JAR ESELY

Ha még nem multal el 30 éves, épp nincs munkad, vagy
frissen végeztél — ne aggddj! Az EU megerdsitett ifjusagi
garanciajat neked talaltuk ki:

a munkahelyed elvesztését vagy a tanulmanyaid
befejezését kdvetd négy hdnapon beldl allasajanlatot
kapsz, vagy részt tudsz venni tovabbképzésben,
tanuldszerzédéses gyakorlati képzésben vagy gyakornoki
képzésben.

NekUnk is fontos, hogy olyan allast talalj, amely

valOban értéket teremt. 2023-ban példaul az EU
villamosenergidjanak 45%-a megujuld energiaforrasokbodl
szarmazott, ami tobb ezer munkahelyet teremtett

a flatalok szamara a zdéldenergia-agazatban.

SENKIT SEM HAGYUNK KI

Tobb mint 2500 fogyatékossaggal élé személlyel egyutt
dolgozva létrehoztuk az egész EU-ban érvényes Uj
fogyatékossagi kartyat. Mostantdl a fogyatékossaggal
eldknek még konnyebb lesz az EU-ban utazni.

Elfogadtuk az LMBTIQ-személyek egyenldségérdl szélo
stratégiat is, hogy jobban védjuk az LMBTIQ-kd&zbsség
jogait. Mindent megteszunk azért, hogy felvallalhasd
magad, barhol is jarj az EU-ban!

TANULOSZERZODESES
GYAKORLATI KEPZESEK ES
SZAKMAI GYAKORLATOK

A Tanuldszerzbdéses Gyakorlati Képzés Eurdpai
Szovetsegenek tagjai azon dolgoznak, hogy tébb és jobb
tanuldszerzdédéses gyakorlati képzést kinaljanak Eurdpa-

szerte (és azon kivul is).

Emellett nemrégiben javasoltuk a mindsegi keret
megerositéset, hogy javuljanak a szakmai gyakorlatok
feltételei, minden gyakornok méltanyos dijazasban
részesuljon, és biztositsuk a kiszolgaltatott csoportok
befogadasat.


https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1079&langId=hu
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1079&langId=hu
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1139&langId=hu
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/lesbian-gay-bi-trans-and-intersex-equality/lgbtiq-equality-strategy-2020-2025_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/lesbian-gay-bi-trans-and-intersex-equality/lgbtiq-equality-strategy-2020-2025_en
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1147&langId=hu
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1147&langId=hu
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/hu/ip_24_1489
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/hu/ip_24_1489

EREZD JOL MAGAD!

GONDOSKODUNK ROLAD
ES SZERETTEIDROL

A rak tobb millid emberéletet kovetel, koztuk fiatalokét is
— de az esetek 40%-a megeldzhetd lenne. A kezelés egyre
hatékonyabb, és egyre tdobben tulélik a rakot. Az eurdpai
rakellenes terv segitségével arra torekszunk, hogy tovabb
javitsuk a megelbzést, a szdrést és a kezeléshez vald
hozzaférést.

Keményen dolgozunk azon, hogy javitsuk a rakos
betegek és tuléldk életmindségét, és Eurdpa-szerte
dsszehozzuk a fiatal tuléldket, hogy megbeszélhessék
sorstarsaikkal a velUuk torténteket és az eldttuk alld
kihivasokat.

A #UnitedinProtection kampannyal meg szeretnénk
mutatni, hogy a legkisebb gesztusok — példaul

eqgy védooltas beadatasa — milyen jelentds pozitiv
kovetkezményekkel jarhatnak. Nyugodt lehetsz, az
Unidban elérhetd oltasok, az influenzatdl a HPV-ig, mind
tokéletesen biztonsagosak.

MENTALIS
EGESZSEG

A mentalis egészség ugyanolyan fontos, mint a mozgas
és a kiegyensulyozott taplalkozas.

Komolyan vesszuk a mentalis egészséget, és
odafigyelunk a fiatalokra: kUzdunk azért, hogy
mindenfajta megbélyegzés nélkul lehessen a mentalis
egészséegrol beszélni. Annyi minden befolyasolja

a mentalis egészséget, a lakdhelytdl a munkahelyig. Ezért
az Uj szakpolitikdk kidolgozasakor, vagy amikor egy-egy
Uj jogszabalyra teszunk javaslatot, kiemelt fontossagot
tulajdonitunk a mentalis egészségnek.

A TELJES KEP

Az egészség nem csak az egyénen mulik, hanem az

Ot korulvevd kornyezeten is. Ezért régdta kemeényen
dolgozunk azért, hogy korlatozzuk a mikromuanyagokat
és a zajszennyezést, és betiltsuk a karos és rakkeltd vegyi
anyagokat — ezzel neked is segitunk egészségesnek
maradni, és a bolygdt is ovjuk.


https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-life/european-health-union/cancer-plan-europe_hu
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-life/european-health-union/cancer-plan-europe_hu
https://vaccination-protection.ec.europa.eu/index_hu
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-life/european-health-union/comprehensive-approach-mental-health_hu
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/hu/ip_23_4581
https://environment.ec.europa.eu/news/zero-pollution-new-eu-report-calls-stronger-action-reduce-harmful-noise-pollution-2023-03-20_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/chemicals-strategy_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/chemicals-strategy_en

ONDOSKODUNK
A FOLDRO

RENDELET AZ ELET
FENNMARADASAERT

Az Unid célja, hogy 2050-re klimasemlegessé valjon,
elérve a nettd zérd Uveghazhatasugaz-kibocsatast.

A klimarendelet elfogadasaval ezt jogilag kotelezd
erejuve tettuk, és jelentds lépéseket teszunk a 2030-ig
megvaldsitandd kibocsatascsokkentés érdekében.

PERSPEKTIVAVALTAS

Ahhoz, hogy megfeleléen tudjunk gondoskodni a Foldrdl,
at kell formalni a gondolkodasunkat.

Ezért kidolgoztunk eqgy tervet a divat kornyezetbaratabba
téetelére, és felléptunk a zdldrefestés ellen is: ezentul csak
akkor irhatjak ra egy termékre, hogy ,koérnyezetbarat”, ha
valdban az is.

KUzdottunk a javitashoz vald jogért, hogy kdnnyebb

és olcsbébb legyen a targyak megjavittatasa, mint

a kidobasa. A cél, hogy megdrizzuk a fenntarthato és
Javithato termékeket, és egyszer és mindenkorra bucsut
iIntsunk a kidobas kulturajanak.

Apropd fenntarthatdsag: immar tilos az

EU tagorszagaiban egyszer hasznalatos
muanyagtermekeket piacra dobni, amennyiben
rendelkezésre allnak fenntarthatdé és megfizethetd
alternativak is.

VALTAS A TISZTA
ENERGIARA

Tiszta energiara térunk at és kevesebb villamosenergiat
hasznalunk. Fellélegezhetsz! A levegd tisztabb, és
a bolygodrdl is gondoskodunk.


https://climate.ec.europa.eu/eu-action/european-climate-law_hu
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/hu/IP_23_4754
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/hu/IP_23_4754
https://environment.ec.europa.eu/strategy/textiles-strategy_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/textiles-strategy_en
https://commission.europa.eu/energy-climate-change-environment/standards-tools-and-labels/products-labelling-rules-and-requirements/sustainable-products/ecodesign-sustainable-products-regulation_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/plastics/single-use-plastics_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/plastics/single-use-plastics_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/plastics/single-use-plastics_en
https://energy.ec.europa.eu/energy-explained/interactive-infographics/infographic-energy-efficiency-and-savings_hu

KAPCSOLODVA

A MESTERSEGES
INTELLIGENCIAN
A VILAG SZEME

A mesterséges intelligencia fantasztikus, de senki sem
szeretné, hogy elveszitsuk felette a kontrollt. Nem azért,
hogy dicsekedjunk, de a mesterséges intelligenciaraol
szolo uniods jogszabaly a vildgon az elsé olyan jogi keret,
amely biztositja, hogy a mesterségesintelligencia-
rendszerek ne sértsék az emberi jogokat, a biztonsagot
vagy az etikal alapelveket.

ORIASPLATFORMOK

Ugyanez vonatkozik az online driasplatformokra is. Az EU
digitalis szolgaltatasokrdl sz6l6 jogszabalya biztositja,
hogy ezek a platformok feleldsségteljesen kezeljék
weboldalaikat, beleértve a felhasznaldkra gyakorolt
mentalis és fizikai kdvetkezmények kezelését is.

Mostantdl sokkal konnyebben be tudod jelenteni az
internetes zaklatast, vagy ha valahol gyanus tartalommal
taldlkozol. Es ha ez nem lenne elég, az Uj szabalyok
megvédenek az alhirektdl, és biztositjak, hogy szabadon
elmondhasd a véleményedet.

MEGUJULAS

Digitalizaljuk az élet szamos teruletét, példaul az
eurdpai digitalis személyiadat-tarcaval lehetbvé
tesszUk a biztonsdagos online személyazonositast
és dokumentummegosztast. Végre a toltdkkel

Is kevesebb lesz a macera: 2024 végére

az EU-ban eladott minden uUj telefonnak,
tabletnek és fényképezdgéepnek USB-C toltdje
lesz. Vizsgaljuk a virtualis vilagokban rejlé
lehetdségeket is; fejlesztjuk a tartalomkészitéshez
szukséges készségeket, és végul parbeszédet
kezdeményezunk veled és a tobbi fiatallal

a gyerekek és a fiatal felnéttek biztonsagos
internethasznalatardl.


https://digital-strategy.ec.europa.eu/hu/policies/regulatory-framework-ai
https://digital-strategy.ec.europa.eu/hu/policies/regulatory-framework-ai
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/f3556a65-88ea-11ee-99ba-01aa75ed71a1/language-hu
https://ec.europa.eu/digital-building-blocks/sites/display/EUDIGITALIDENTITYWALLET/EU+Digital+Identity+Wallet+Home
https://www.europarl.europa.eu/news/hu/press-room/20220930IPR41928/2024-re-vegre-egysegesek-lesznek-a-mobilkeszulekek-toltoi
https://digital-strategy.ec.europa.eu/hu/policies/virtual-worlds
https://digital-strategy.ec.europa.eu/hu/policies/strategy-better-internet-kids
https://digital-strategy.ec.europa.eu/hu/policies/strategy-better-internet-kids
https://digital-strategy.ec.europa.eu/hu/policies/strategy-better-internet-kids

A BEKEERT

OSSZEKAPCSOLTSAG

Az egymas mellett valo kitartas a vilag minden tajan
fontosabb, mint valaha.

Hala az ifjusagi cselekvési tervnek és az EU nemzetkozi
fejlesztési nevelési és informacids programjanak, mar
ma is hozzad hasonld fiatalok millidi vesznek részt

a globalis problémak megoldasaban tarsaikkal.

UKRAINA TAMOGATASA

Az invazio elsd percétdl fogva minden erdnkkel Ukrajna
mellett vagyunk, és ez a joviben sem lesz masképp.

Jelen pillanatban négymillié ukran menekult szamara
biztositunk menedéket. Ok szabadon tanulhatnak,
dolgozhatnak és élhetnek az Unidban. Koszonjuk nektek,
fiataloknak, hogy az Erasmus+ és az Eurdpai Szolidaritasi
TestUlet keretében megvaldsitott projektjeitekkel
lehetdvé teszitek, hogy az ukran menekultek otthon
érezzék magukat nalunk!

Megnoéveltuk az Erasmus+-ra szant forrasokat, hogy
segitsUk az ukran didkokat az eurdpai kornyezetbe vald
beilleszkedésben.

Utjara inditottuk az Eurépai Iskolai Oktatasi Platformot,
ahol az unids tagorszagok megoszthatjak egymassal
az ukrdn menekult gyerekek/fiatalok beiskoldzasaval

kapcsolatos tapasztalataikat, otleteiket.

HOL TEHETSZ EZERT
SZEMELYESEN IS?

Ha elmultal mar 18, de még nem vagy 35 éves, az Europai
Szolidaritasi Testulet neked vald: itt 6nkénteskedhetsz,
dolgozhatsz gyakornokként vagy alkalmazottként, vagy
becsatlakozhatsz olyan helyi projektekbe, amelyek valdban
életeket valtoztatnak meg. Nemrégiben az inflacié
ellensulyozasara megnoveltuk a tamogatasi 6sszegeket,
hogy tovabbra is tudjuk finanszirozni a projekteket.

Palyazhatsz egy Ifjusagi Vélemeényezo Testuletben vald
részvételre is. Ezek a testuletek olyan, fiatalokbdl 3ll6
csoportok, amelyek a fiatalok tarsadalmi részvételével és
szerepvallaldasaval kapcsolatban adnak tanacsot az EU-nak
a kulsd tevékenységeinkkel kapcsolatban.

KOZEL-KELET

Osszefogunk a helyi és globdlis partnerekkel, az ENSZ-
szel és a nem kormanyzati szervezetekkel annak
érdekében, hogy tobb humanitarius segélyszallitmanyt
juttassunk el Gazaba — szarazfoldon, légi Uton és tengeren
egyarant. Tovabbra is kiallunk a polgari lakossag védelme
és egy olyan tartds béke megteremtése mellett, amely
tiszteletben tartja az ENSZ allaspontjaval 6sszhangban
allé kétallami megoldast.


https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/youth/youth-action-plan_en
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/programming/programmes/dear-development-education-and-awareness-raising-programme_en
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/programming/programmes/dear-development-education-and-awareness-raising-programme_en
https://youth.europa.eu/solidarity/mission_hu
https://youth.europa.eu/solidarity/mission_hu
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/hu/IP_23_6101
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/youth/youth-sounding-board_en
https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/migration-and-asylum/common-european-asylum-system/temporary-protection_en
https://op.europa.eu/hu/publication-detail/-/publication/60f108ce-be59-11ee-b164-01aa75ed71a1/language-en
https://school-education.ec.europa.eu/hu

ES HOL
VACYOK
EBBEN EN?

A FIATALOK HANGIANAK FELEROSITESE

Az EU egy teljes évet a fiataloknak szentelt: 2022 volt az ifjusag eurdopai éve, amely drokre
megvaltoztatta, hogy hogyan vesznek részt a fiatalok az unids szakpolitikai dontéshozatalban.

Gondoskodtunk arrdl, hogy a fiatalok minden eddiginél nagyobb mértékben be legyenek vonva
az EU demokratikus folyamataiba. Az unids szakpolitikak kialakitasakor un. ,ifjusagi ellendrzést”
fogunk alkalmazni annak biztositasa érdekében, hogy figyelembe vegyuk e szakpolitikak ratok,

fiatalokra gyakorolt lehetséges hatasait. Emellett mar magas szintld szakpolitikal parbeszedekben
Is részt vehettek, és kozvetlenul targyalhattok az eurdpai biztosokkal.

Létezik egy unids ifjusagi stratégia is, amelyet fiatalokkal egyuttmudkodve a fiataloknak
dolgoztunk ki annak érdekében, hogy létrehozzunk egy tervet arra, hogy hogyan teszi lehetdvé
az EU — a helyi és tagallami szintd hatdésagok segitségével —, hogy te is aktivan kdzremukodhess
a demokratikus tarsadalmi folyamatokban. Az ifjusagi parbeszed keretében szervezett
programokon a dontéshozdkkal egyutt rendszeresen megkérdezzuk a fiatalok véleményét.

Gondoskodunk réla, hogy a fiatalok a részvételen alapuld demokratikus eseményeken is
helyet kapjanak: az eurdpai polgari vitacsoportok Uj generacidjaban, illetve az Europa jovojérdl
sz0l6 2021-2022-es konferencian a résztvevok egyharmadat a 27 tagallambdl véletlenszerden
kivalasztott fiatalok alkottak/alkotjdk. Nem jutottdl be? Ne cstiggedj, a Polgari Részvételi
Platformon is megoszthatod a véleményedet!


https://youth.europa.eu/year-of-youth_hu
https://youth.europa.eu/year-of-youth/policy-dialogues_hu
https://youth.europa.eu/strategy_hu
https://youth.europa.eu/get-involved/eu-youth-dialogue/what-eu-youth-dialogue_hu
https://citizens.ec.europa.eu/panels/european-citizens-panels_hu#:~:text=What are European Citizens%E2%80%99 Panels%3F Citizens%27 Panels are,%E2%80%93 key%2C upcoming proposals that affect us all.
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/new-push-european-democracy/conference-future-europe_hu
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/new-push-european-democracy/conference-future-europe_hu
https://citizens.ec.europa.eu/index_hu
https://citizens.ec.europa.eu/index_hu

ATLATNI A SZITAN

Hiszel-e a szemednek? Az EU segit abban, hogy felismerd az
alhireket és a dezinformaciot, és hogy megfelel6 mddon reagalj
ra hiteles informacidok és megbizhatod forrasok felhasznalasaval.

Biztositjuk tovabba, hogy az online platformok érdemben
fellépjenek a dezinformaciod ellen — vagyis allitsak le a gyuloletet
és zavart gerjeszté hazugsagokat —, és tamogatjuk az olyan
tényellendrzd szerveket, mint a Digitalis Média Eurdpal
Megfigyel6kodzpontja.

A kozpont egy egész Eurdpara kiterjedd hatalmas haldzat,
amely tudomanyos kutatokbodl, tényellendrzékbdl és
médiaszakemberekbdl all, akik egyutt uldozik és leplezik le

a dezinformaciot. Kuldetésuk, hogy kdzszemlére tegyék az
alhireket és megmutassak, hogyan évhatjuk meg magunkat
a dezinformaciotdl, és hogyan mondjunk nemet a gyuldletre.

AKTIV RESZVETEL

Az Eurdpai Ifjusagi Hétre és az Eurdpai Ifjusagi Rendezvényre
tobb ezer fiatal gyulik dssze szerte Eurdpabdl, hogy a jovordl
beszélgessenek. A demokraciafesztivalokon pedig majd
szemeélyesen is beszélgethettek a jelen |évd szakértbkkel és
tisztvisel6kkel.

Az Eurdpai Ifjusagi Nagykovet-kezdeményezésnek
kdszonhetden létrejott egy olyan haldzat, amely a fiatalokat
tagjelolt és potencialis tagjelolt orszagokbdl szarmazo
kortarsaikkal koti dssze.

Az Uj Eurépai Bauhaus Fiatal Tehetségei dij a fiatal tervezék
modern és fenntarthatd életterekre vonatkozo elképzeléseit
hivatott tamogatni. Ragadd meg a lehetdséget és mutasd meg,
hogy képzeled el a zoéldebb és befogaddbb vilagot!


https://edmo.eu/
https://edmo.eu/
https://youth.europa.eu/news/voice-your-vision-european-youth-week-back-april-2024_en
https://european-youth-event.europarl.europa.eu/en
https://cop-demos.jrc.ec.europa.eu/festival-2022/home
https://euneighbourseast.eu/young-european-ambassadors/
https://prizes.new-european-bauhaus.europa.eu/about
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