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RESPECTAREA 
ANGAJAMENTULUI 
NOSTRU FAȚĂ DE VOI!
Începând din 2019, Comisia von der Leyen 
depune eforturi pentru a-i sprijini pe tinerii 
din UE să-și îndeplinească aspirațiile. Voi 
sunteți liderii și fondatorii societății 
de mâine!

Oferindu-vă oportunități de educație, de 
încadrare în muncă și de mobilitate, dorim 
să VĂ ajutăm să vă modelați viitorul și să 
faceți ca Europa să devină un continent mai 
incluziv, mai prosper și mai durabil.



KNOW-HOW
SĂ OBȚINEM CELE MAI 
BUNE REZULTATE
Spațiul european al educației elimină barierele dintre 
țările UE, astfel încât să puteți beneficia de cea mai 
bună educație și formare peste tot în Europa. Depunem 
constant eforturi pentru a favoriza incluziunea, 
digitalizarea și aspectele de mediu, astfel încât să vă 
puteți aventura în străinătate pentru a învăța și a vă forma 
– dar și pentru a cunoaște și alți studenți!

ERASMUS+
Programul a devenit mai incluziv, mai digital și mai 

ecologic. De asemenea, aproape am dublat bugetul 
Erasmus+ pentru perioada 2021-2027. Aceasta înseamnă 

că alte milioane de tineri se pot duce în străinătate 
pentru a urma studii universitare, cursuri de formare 

profesională sau pentru a participa la programe de 
schimb. Iar profesorii pot participa și ei!

De asemenea, am lansat legitimația europeană de 
student în format digital, pentru a vă facilita deplasările  

și pentru a avea acces mai ușor la serviciile  
oferite în campusuri.

CĂLĂTORIȚI ȘI 
EXPLORAȚI EUROPA
Am ajutat universitățile din UE să înființeze alianțe 
ale universităților europene, pentru a crea campusuri 
interuniversitare. Colaborăm, de asemenea, cu acestea 
pentru a stabili o diplomă europeană, pentru a vă facilita 
tranziția între universități din diferite țări europene.
Datorită inițiativei DiscoverEU, peste 250 000 de tineri 
cu vârsta de 18 ani au avut posibilitatea de a călători cu 
trenul în întreaga Europă și de a cunoaște diversitatea și 
bogăția patrimoniului cultural european.

https://education.ec.europa.eu/ro
https://education.ec.europa.eu/news/building-the-european-education-area-progress-report-published?etrans=ro
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/ro
https://education.ec.europa.eu/ro/education-levels/higher-education/european-student-card-initiative
https://education.ec.europa.eu/ro/education-levels/higher-education/european-student-card-initiative
https://education.ec.europa.eu/education-levels/higher-education/european-universities-initiative/map?etrans=ro
https://education.ec.europa.eu/document/factsheet-blueprint-for-a-european-degree?etrans=ro
https://youth.europa.eu/discovereu_ro/


GĂSIȚI-VĂ LOCUL 
ÎN LUME
O ȘANSĂ PENTRU FIECARE

Dacă aveți mai puțin de 30 de ani și nu aveți un loc de 
muncă sau tocmai terminați școala, inițiativa UE  

Garanția pentru tineret consolidată vă oferă sprijin.
Aceasta este menită să vă faciliteze accesul la un loc de 

muncă, la oferte suplimentare de educație și formare sau 
la un program de ucenicie sau de stagiu, în termen de 

4 luni de la data la care ați rămas fără loc de muncă  
sau ați terminat școala.

Dorim, de asemenea, să puteți alege locuri de muncă 
adaptate la noul context. De exemplu, în 2023, în UE 45 % 

din energia electrică provenea din surse regenerabile, 
creându-se astfel mii de oportunități de angajare în 

sectoarele energiei verzi.

INCLUDEREA TUTUROR
Ne-am unit forțele cu peste 2 500 de persoane cu 
dizabilități pentru a lansa un nou card la nivel european 
pentru această categorie a populației. Acum, este mult 
mai ușor pentru persoanele cu dizabilități  
să călătorească în UE!
De asemenea, am adoptat o strategie privind egalitatea 
pentru persoanele LGBTIQ, cu scopul de a proteja mai 
bine drepturile comunității LGBTIQ și de a garanta că 
puteți fi voi înșivă, oriunde în UE.

PROGRAME DE 
UCENICIE ȘI STAGIU

Membrii Alianței europene pentru ucenicii depun 
eforturi pentru a oferi programe de ucenicie mai multe și 

mai bune în întreaga Europă (și nu numai).
De asemenea, tocmai am propus un cadru de calitate 

consolidat pentru a îmbunătăți condițiile de stagiu, 
asigurând o remunerare echitabilă și incluziunea 

grupurilor vulnerabile.

https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1079&langId=ro
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1139&langId=ro
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/lesbian-gay-bi-trans-and-intersex-equality/lgbtiq-equality-strategy-2020-2025_en?prefLang=ro
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/lesbian-gay-bi-trans-and-intersex-equality/lgbtiq-equality-strategy-2020-2025_en?prefLang=ro
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1147&langId=ro
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_24_1489
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_24_1489


PROSPERITATE
AVEM GRIJĂ DE VOI 
ȘI DE CEI DRAGI VOUĂ
Cancerul curmă milioane de vieți, inclusiv în rândul 
tinerilor, însă 40 % dintre cazuri pot fi prevenite. Deși 
tratamentele devin din ce în ce mai bune și din ce în ce 
mai multe persoane supraviețuiesc cancerului, dorim să 
îmbunătățim mijloacele de prevenție, screening și acces 
la tratament prin intermediul planului UE de combatere 
a cancerului.
Depunem eforturi susținute pentru a îmbunătăți viața 
pacienților bolnavi de cancer și a supraviețuitorilor, 
reunind tineri supraviețuitori din întreaga Europă pentru 
a-și împărtăși experiența și greutățile  
cu care s-au confruntat.
Prin campania #UnitedinProtection, dorim să arătăm că 
acțiuni mici, precum vaccinarea, au un impact enorm. Nu 
vă faceți griji, vaccinurile administrate în UE sunt sigure, 
de la cel antigripal până la cel împotriva HPV.

SĂNĂTATEA  
MINTALĂ

Sănătatea mintală este la fel de importantă ca mersul la 
sala de sport sau alimentația sănătoasă.

Luăm în serios sănătatea mintală, axându-ne pe tineri și 
eliminând stigmatizarea în ceea ce privește discuțiile pe 

această temă. Deoarece atât de multe lucruri – de la locul 
în care trăiți, la munca pe care o prestați – au un impact 

asupra bunăstării mintale, atunci când elaborăm noi 
politici sau propunem noi acte legislative, ne asigurăm că 

acordăm prioritate sănătății mintale.

O IMAGINE DE ANSAMBLU
Sănătatea nu ține doar de latura personală, ci este strâns 
legată de mediul în care trăim. De aceea, am depus 
eforturi pentru a limita microplasticele și poluarea 
fonică și pentru a interzice substanțele chimice nocive și 
cancerigene – protejând totodată planeta  
și sănătatea cetățenilor.

https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-life/european-health-union/cancer-plan-europe_ro
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-life/european-health-union/cancer-plan-europe_ro
https://vaccination-protection.ec.europa.eu/index_ro
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-life/european-health-union/comprehensive-approach-mental-health_ro
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/ro/ip_23_4581
https://environment.ec.europa.eu/news/zero-pollution-new-eu-report-calls-stronger-action-reduce-harmful-noise-pollution-2023-03-20_en?prefLang=ro&etrans=ro
https://environment.ec.europa.eu/news/zero-pollution-new-eu-report-calls-stronger-action-reduce-harmful-noise-pollution-2023-03-20_en?prefLang=ro&etrans=ro
https://environment.ec.europa.eu/strategy/chemicals-strategy_en?etransnolive=1&prefLang=ro&etrans=ro
https://environment.ec.europa.eu/strategy/chemicals-strategy_en?etransnolive=1&prefLang=ro&etrans=ro


PROTEJAREA 
PLANETEI

O LEGE PENTRU VIAȚĂ
Obiectivul UE este de a deveni neutră din punct 

de vedere climatic, cu zero emisii nete de gaze 
cu efect de seră, până în 2050: acesta a devenit 

oficial prin Legea climei. Am făcut deja  
un pas important în direcția  

reducerii emisiilor până în 2030.

SĂ FACEM LUCRURILE 
ÎN MOD DIFERIT
Pentru a ne proteja planeta, trebuie să regândim modul 
în care acționăm.
Am pus în aplicare un plan pentru ca moda să devină 
mai ecologică și am luat măsuri pentru a combate 
dezinformarea ecologică, astfel încât să nu fiți tentați să 
cumpărați produse fals etichetate ca fiind „ecologice”.
De asemenea, am insistat pentru respectarea dreptului 
vostru de a vi se repara produsele, astfel încât să devină 
mai ușor și mai ieftin să le reparați decât să le aruncați. 
Scopul este ca produsele să fie durabile și reparabile – să 
încetăm să le tot aruncăm.
Tot pe această temă, UE a interzis introducerea pe piețele 
țărilor UE a produselor din plastic de unică folosință 
atunci când sunt disponibile alternative sustenabile și la 
prețuri accesibile.

PUTEȚI SCHIMBA 
LUCRURILE

Trecem la energia curată și am diminuat consumul 
energetic. Respirăm mai ușor, știind că aerul este mai 

curat și că avem grijă de planetă.

https://climate.ec.europa.eu/eu-action/european-climate-law_ro
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/ro/IP_23_4754
https://environment.ec.europa.eu/strategy/textiles-strategy_en?prefLang=ro
https://environment.ec.europa.eu/strategy/textiles-strategy_en?prefLang=ro
https://commission.europa.eu/energy-climate-change-environment/standards-tools-and-labels/products-labelling-rules-and-requirements/sustainable-products/ecodesign-sustainable-products-regulation_en?prefLang=ro
https://environment.ec.europa.eu/topics/plastics/single-use-plastics_en?prefLang=ro
https://energy.ec.europa.eu/energy-explained/interactive-infographics/infographic-energy-efficiency-and-savings_ro
https://energy.ec.europa.eu/energy-explained/interactive-infographics/infographic-energy-efficiency-and-savings_ro


SUNTEM 
CONECTAȚI

CU OCHII PE IA
Tehnologia IA este extraordinară, dar este important să 

nu fie scăpată de sub control. Nu vrem să ne lăudăm, dar 
Regulamentul privind inteligența artificială este primul 

cadru juridic din lume care prevede măsuri pentru 
a garanta că sistemele de IA nu încalcă drepturile omului, 

siguranța sau principiile etice.

MARILE PLATFORME
Același lucru este valabil și pentru marile platforme 
online. Regulamentul UE privind serviciile digitale 
garantează că aceste platforme își gestionează site-urile 
în mod responsabil, inclusiv în ceea ce privește impactul 
mintal și fizic asupra utilizatorilor.
Acum este ușor să raportați actele de hărțuire sau 
conținutul nesigur din mediul online. În plus, regulile 
în vigoare vă protejează împotriva știrilor false și vă 
garantează libertatea de exprimare.

ACTUALIZĂRI
Portofelele pentru identitatea digitală contribuie 

la digitalizarea vieții de zi cu zi, prin verificări sigure 
ale identității online și partajarea documentelor. 

De asemenea, gata cu haosul încărcătoarelor: până 
la sfârșitul lui 2024, toate noile telefoane, tablete 

și camere de luat vederi comercializate în UE 
vor dispune de încărcătoare USB-C comune. Ne 

preocupăm și de lumile virtuale, facilitând accesul 
creatorilor la competențe și demarând discuții cu 
voi despre importanța siguranței online a copiilor 

și a tinerilor adulți.

https://digital-strategy.ec.europa.eu/ro/policies/regulatory-framework-ai
https://op.europa.eu/ro/publication-detail/-/publication/f3556a65-88ea-11ee-99ba-01aa75ed71a1/language-en
https://ec.europa.eu/digital-building-blocks/sites/display/EUDIGITALIDENTITYWALLET/EU+Digital+Identity+Wallet+Home
https://www.europarl.europa.eu/news/ro/press-room/20220930IPR41928/incarcatorul-comun-pentru-dispozitivele-mobile-devine-o-realitate-in-2024
https://digital-strategy.ec.europa.eu/ro/policies/virtual-worlds
https://digital-strategy.ec.europa.eu/ro/policies/strategy-better-internet-kids
https://digital-strategy.ec.europa.eu/ro/policies/strategy-better-internet-kids


O LUME ÎN 
PACE

INTERCONECTARE
Mai mult ca niciodată, este important să rămânem uniți.

Datorită Planului de acțiune pentru tineret și 
a Programului UE privind educația pentru dezvoltare și 

acțiunile de sensibilizare, milioane dintre voi sunteți deja 
implicați în abordarea problemelor globale,  

alături de alți tineri.

UNDE ACȚIONĂM
Dacă aveți între 18 și 35 de ani, Corpul european de 
solidaritate este tichetul vostru de acces pentru acțiuni 
de voluntariat, stagii, piața muncii sau proiecte locale cu 
un impact semnificativ. Recent, am majorat cuantumurile 
granturilor pentru a ține cont de inflație și pentru a ne 
asigura că proiectele voastre beneficiază  
în continuare de finanțare.
De asemenea, vă puteți înscrie în comitetele de reflecție 
ale tinerilor. Aceste comitete sunt grupuri de tineri care 
ne oferă consiliere cu privire la participarea și capacitarea 
tinerilor atunci când acționăm pe plan mondial.AJUTOR PENTRU UCRAINA

Încă din prima zi a invaziei, UE a sprijinit Ucraina  
și nu ne oprim.

În prezent, găzduim peste 4 milioane de refugiați 
ucraineni, oferindu-le un spațiu sigur, precum și 

dreptul de a studia, de a lucra și de a trăi în UE. Este 
meritul vostru că refugiații ucraineni se simt ca acasă 
prin intermediul proiectelor din cadrul Erasmus+ și al 

Corpului european de solidaritate!
Am acordat fonduri suplimentare Erasmus+ pentru a-i 

ajuta pe studenții ucraineni să se integreze ușor în noile 
lor medii de învățare din UE.

De asemenea, am lansat Platforma pentru educație 
școlară, în cadrul căreia țările UE pot împărtăși sfaturi 

cu privire la primirea tinerilor refugiați  
ucraineni în școlile lor.

ORIENTUL MIJLOCIU
Împreună cu partenerii locali și mondiali, cu Organizația 
Națiunilor Unite și cu ONG-urile, depunem eforturi 
pentru a intensifica furnizarea de ajutor umanitar în Gaza 
prin orice mijloace: pe cale terestră, aeriană și maritimă. 
Continuăm să pledăm pentru protecția populației 
civile și pentru o pace durabilă, care să respecte ideea 
coexistenței a două state, în conformitate cu ceea ce 
a stabilit ONU.

https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/youth/youth-action-plan_en?prefLang=ro
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/programming/programmes/dear-development-education-and-awareness-raising-programme_en?prefLang=ro
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/programming/programmes/dear-development-education-and-awareness-raising-programme_en?prefLang=ro
https://youth.europa.eu/solidarity/mission_ro
https://youth.europa.eu/solidarity/mission_ro
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/ro/IP_23_6101
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/youth/youth-sounding-board_en?prefLang=ro
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/youth/youth-sounding-board_en?prefLang=ro
https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/migration-and-asylum/common-european-asylum-system/temporary-protection_en?prefLang=ro
https://op.europa.eu/ro/publication-detail/-/publication/60f108ce-be59-11ee-b164-01aa75ed71a1/language-en
https://school-education.ec.europa.eu/ro
https://school-education.ec.europa.eu/ro


CONTRIBUȚIA 
VOASTRĂ

EXPRIMAȚI-VĂ OPINIA
UE v-a dedicat un an întreg: 2022 a fost Anul european al tineretului și a schimbat 
pentru totdeauna modul în care tinerii participă la procesul de elaborare 
a politicilor UE.
Ne-am asigurat că sunteți mai implicați ca niciodată în procesele democratice ale 
UE. Atunci când vom lucra la elaborarea politicilor UE, vom ține cont de aspectele 
legate de tineret pentru a ne asigura că este luat în considerare impactul măsurilor 
propuse asupra voastră. De asemenea, acum puteți participa la dialoguri de politică 
la nivel înalt și vă puteți adresa direct comisarilor europeni.
De asemenea, UE are o strategie pentru tineret. Concepută împreună cu voi 
și pentru voi, această strategie este un plan care stabilește modul în care UE – 
împreună cu autoritățile europene de la nivel local și național – va colabora pentru 
a vă permite să participați la societatea democratică. Împreună cu alți factori de 
decizie, interacționăm în mod regulat cu voi în cadrul activităților  
de dialog cu tinerii.
Ne asigurăm, de asemenea, că sunteți reprezentați în cadrul evenimentelor 
democratice participative: o treime din participanții la noua generație de grupuri 
de dezbatere ale cetățenilor europeni și la Conferința privind viitorul Europei din 
perioada 2021-2022 sunt tineri selectați aleatoriu din toate cele 27 de state membre. 
Nu ați fost selectați? Nicio problemă: platforma de implicare civică este deschisă și 
vă așteaptă contribuțiile!

https://youth.europa.eu/year-of-youth_ro
https://youth.europa.eu/year-of-youth/policy-dialogues_ro
https://youth.europa.eu/strategy_ro
https://youth.europa.eu/get-involved/eu-youth-dialogue/what-eu-youth-dialogue_ro
https://citizens.ec.europa.eu/panels/european-citizens-panels_ro
https://citizens.ec.europa.eu/panels/european-citizens-panels_ro
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/new-push-european-democracy/conference-future-europe_ro
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/new-push-european-democracy/conference-future-europe_ro
https://citizens.ec.europa.eu/index_ro


PENTRU A NU FI 
INDUȘI ÎN EROARE
Ce este adevărat și ce nu? UE vă ajută să recunoașteți știrile 
false și dezinformarea și vă explică cum să răspundeți la acestea 
utilizând surse și canale media legitime.
De asemenea, ne asigurăm că platformele online iau măsuri 
utile pentru combaterea dezinformării – eliminând minciunile 
care contribuie la ură și confuzie – și sprijinim verificatorii 
veridicității informațiilor, cum ar fi Observatorul european al 
mass-mediei digitale.
Acest observator este o rețea vastă la nivelul întregii Europe, 
formată din cercetători universitari, verificatori ai veridicității 
informațiilor și susținători ai mass-mediei, care colaborează 
pentru a identifica și combate dezinformarea. Misiunea sa este 
de a ne explica ce sunt știrile false, pentru a ne păstra mintea 
limpede și pentru a elimina ura.

AȚI FOST ACTIVI
Săptămâna europeană a tineretului și Evenimentul tineretului 
european reunesc mii de tineri din toată Europa pentru 
dezbateri importante despre viitor. În cadrul festivalurilor 
pentru democrație veți discuta direct cu diverși  
experți și funcționari.
Inițiativa „Tineri ambasadori europeni” este o rețea care 
vă conectează cu alți tineri din țările candidate  
și potențial candidate.
Premiul „Noul Bauhaus european pentru stele în devenire” 
sprijină ideile voastre majore pentru spații de locuit durabile 
și în pas cu vremurile. Este ocazia de a arăta care este viziunea 
voastră pentru o lume mai verde și mai incluzivă.

https://edmo.eu/
https://edmo.eu/
https://youth.europa.eu/news/voice-your-vision-european-youth-week-back-april-2024_ro
https://european-youth-event.europarl.europa.eu/en
https://european-youth-event.europarl.europa.eu/en
https://cop-demos.jrc.ec.europa.eu/festival-2022/home
https://cop-demos.jrc.ec.europa.eu/festival-2022/home
https://euneighbourseast.eu/ro/young-european-ambassadors/
https://prizes.new-european-bauhaus.europa.eu/about?etrans=ro
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