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VAARINFOT KASITLEV EUROOPA KOMISIONI ABIVAHENDITE KOMPLEKT

Neile meist, kes kasvasid Ules 20. sajandil, on infoajastu areng olnud maarav sotsiaalne, kultuuriline ja
poliitiline kogemus. Praegu tdiskasvanuks saavate noorte jaoks ei ole ohud ja voimalused, mida selle loo
jargmises peatiikis tutvustatakse, mitte vahem inspireerivad ja valjakutseid pakkuvad. Me ei saa ennustada
tulevikku, kuid saame anda noortele vajalikud vahendid, et tulla toime kdigega, mida tulevik ka ei tooks.

Uks erinevus nende kahe maailma vahel — selle, mille parivad tinased koolilapsed, ja selle, kus elas nende
vanemate pdlvkond — on teabe kdttesaadavus. Demokraatlikus Uhiskonnas on selline avatus olnud
suurepdrane kingitus. Oleme siiski olnud tunnistajaks sellele, et valedes kates vdib sellist avatust ohustada
tahtmatu voi isegi tahtlikult kavandatud vaarinfo levitamine. Tanapaeva laste kasvatamisel ja harimisel on
jatkuvalt Uks keerulisemaid ulesandeid neile Opetamine, kuidas tulla toime pidevalt muutuvast
teabemaastikust tulenevate véimaluste ja ohtudega.

Abivahendite komplekti eesmark on anda keskkoolidpetajatele abimaterjalid, et radkida Opilastega
vadrinfo tagajargi kasitlevatel teemadel. Nende hulka kuuluvad rahvatervise, demokraatia ning meie
Uhiskonna aluseks olevate kultuuri- ja digusnormidega seotud kiisimused. Kui mdtleme siigavamalt selle
Ule, kuidas eristada tode valest, tekivad paratamatult kisimused, millele puuduvad ammendavad
vastused. Aga just oskus tulla toime mitmetimdistetavusega ja kasutada otsuste tegemiseks kriitilist
maotlemist on see, mida me peame noortes arendama.

Seda silmas pidades ei pakuta kdesolevas abivahendite komplektis ettekirjutusi ega endastmdistetavaid
t&desid. Esitatud materjalid on mdeldud pigem arutelu innustamiseks. Opilastel on arutelude ja arvamuste
vahetuse kaudu vOimalus proovida mdista teabe mitmetahulisust nii iseseisvalt kui ka eakaaslastega
vesteldes. Need on pShioskused, mis tuleb omandada, kui soovitakse saada vastutustundlikeks kodanikeks
internetis ja Uhiskonnas laiemalt. Opilastele tutvustatakse selliseid isikuid nagu Machiavelli ja paavst
Urbanus Il ning tdnaseid QAnoni vandenduteoreetikuid. Nii ajaloolisi kui ka praeguseid siindmusi
kasitlevad juhtumiuuringud aitavad noortel neid Umbritsevas maailmas levivat vaarinfot dra tunda,
tdmmates Uhtlasi paralleele ajalooliste sindmustega ja tehes kindlaks pretsedendid. Loodame, et see aitab
teismelistel arendada intellektuaalseid ja isikuomadusi, mis on vajalikud, et tdiskasvanuna vaarinfoga
toime tulla.

Opetajatel on selles vestluses tihtis roll ning kuna paljud &petajad on avaldanud soovi saada véarinfot
kasitlevaid dppematerjale, siis loodame, et kdesolev materjal on vadrinfot kasitlevas laiemas arutelus
kasulik. Meie metoodika pdhineb isiklikel kogemustel, mis on saadud vaarinfo ja eksitava teabe uurimisel
ning sellele reageerimisel Euroopa Liidus. Nii nagu Opilased, kellele see pakett on mé&eldud, pliiame ka
meie pidevalt dppida ja muudame vajaduse korral oma ldhenemisviisi. Meil oleks hea meel saada Teilt
tagasisidet.

Votke meiega ihendust aadressil:
COMM-DISINFORMATION-TEAM@ec.europa.eu
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Abivahendite komplekti eesmark on tutvustada noortele vaarinfo olemust ning anda Ullevaade sellega
kaasnevatest ohtudest, selgitada, kuidas Opilased saavad otsida lisateavet ja end vadarinfo eest kaitsta, ning
anda neile vdimalus uurida p&hjalikumalt konkreetseid naiteid. Abivahendeid vdivad vabalt kasutada koik
Oppeasutused. Kuigi abivahendeid saab kohandada igale vanuseriihmale, on nende peamine sihtriihm 15—
18-aastased teismelised.

Kuidas abivahendite komplekti kasutada

Abivahendite komplekt on m&eldud kasutamiseks tavalises keskkooliklassis iihe voi kahe 6ppetunni jooksul.

PowerPointi esitlus sisaldab linke mitmele YouTube’i videole. Uhe &ppetunni jooksul peaks peamise sdnumi
edastamiseks piisama Uihest voi kahest videost; voite kasutada ka teisi, kui teil on aega voi kui soovite jagada
materjali mitme tunni vahel. Opetaja otsustab, millised videod sobivad konkreetsele klassile kdige paremini
ja annavad touke kdige huvitavamale arutelule.

Soovitatavad tegevused on jargmised:

Tegevus Minimaalne aeg Soovitatavad materjalid
Véaarinfo moistmine L PowerPointi esitlus, videote
. 45 minutit . . . .
(5.—24. slaid) Uleskirjutused, interaktiivne arutelu
R:Jhmatoo (kuni 5-6  Gpilast N Naidisjuhtumid (ja abiks PowerPointi
rilhmas) 15-25 minutit esitlus)
(25. slaid)
Ruhmafie ettekanded ja arutelu 25 minutit rithma kohta Naidisjuhtumid
(25. slaid)
Kokkuvote ja soovitused edasiseks
uurimistooks 5 minutit Soovitatav kirjandus
(26.-34. slaid)

Kui teil on rohkem aega, voite osa ,Vaarinfo mdistmine” laiendada (nt kasutada rohkem aega valisallikate
uurimisele ja Gpilastega erinevate naidete arutamisele) voi plihendada rohkem aega riihmatdole.

e Vadrinfo ja selle ohud iihiskonnale (6.-10. slaid):
NB! Need ndited on esitatud kasutusvalmis materjalidena. Te vdite otsida muid ndidisjuhtumeid,
mis sobivad Teie opilastele paremini, voi paluda neil riihmatééna ise muid ndidisjuhtumeid leida.
Piiiidke esitada ndited véimalikult interaktiivselt.

o V6ltsuuringud ja vaktsiinivastane lilkkumine (lhiskond nduab, et teadusasutustes t66tavad
inimesed jargiksid korgeid akadeemilisi standardeid, seega on oluline mdista, miks need on
vajalikud).

o Miit, et 5G-mobiilside levitab koroonaviirust (hiljutine ndide sellest, kuidas pahatahtlikud
isikud kriisiolukorda dra kasutavad, mis omakorda v&ib pdhjustada tegelikku kahju). Paljude
nii internetis kui ka mujal levivate vandenduteooriate kohaselt on koroonaviiruse
pandeemia pdhjustajaks 5G-mobiilsidevérgud. See on vale. 5G-mobiilside pdhineb
raadiosagedusel ja see ei tekita viirusi.


https://factcheck.afp.com/experts-dismiss-claims-5g-wireless-technology-created-novel-coronavirus
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o Koroonaviiruse puhang pani aluse eksitava teabe, vdarinfo ja vandenduteooriate lainele, mis
omakorda pohjustas infodeemia ning kasutas adra asjaolu, et inimesed sattusid paanikasse ja
hakkasid meeleheitlikult otsima vastuseid haiguse ennetamise, ravi jne kohta. Seda
valeteavet levitatakse sageli tahtmatult, kuid paljude juhtudel levitavad seda isikud, kes
Uritavad koguda rohkem klGpse, postitades klGpsusddda (hoolikalt koostatud pealkirjad ja
lood, mis dratavad tahelepanu).

o Emotsionaalne manipuleerimine, kasutades naitlejaid olukorra liigselt rohutatud ohvritena,
et tekitada tugevaid emotsioone objektiivse arvamuse asemel, mis tekiks, kui vaataja jalgiks
usaldusvaarseid uudisteallikaid.

Kaks vadrinfo toimimise mudelit (11.-15. slaid)

o Inimeste motiveerimine mingit ideed/eesmarki toetama — vdltsuuringud on suurendanud
vaktsineerimishirmu, mis omakorda pd&hjustab leetritesse haigestumise sagenemist.
Mainige, et ajendiks on ka poliitiline kasu, naiteks laimukampaania enne valimisi voi valisriigi
valitsuse sekkumine teise riigi valimistesse, et toetada oma geopoliitilisi huve.

o Erinevuste liigne rohutamine, et 66nestada rithma tGihtekuuluvust/solidaarsust — juba niigi
tugevat ja Uhtset kogukonda on raske sihikule votta; vaarinfot kasutatakse rahva
|6hestamiseks ning sisemiste erinevuste ja olemasolevate konfliktide v&i vastuolude liigseks
rohutamiseks.

Kuidas vaarinfo toimib (16.—-19. slaid)
o Sotsiaalmeedia roll

o Tehnoloogia voimaldab teabega lihtsalt manipuleerida ja luua uusi sisuvorme, mida on vaga
kerge uskuda

Kuidas vadrinfole reageerida (20.—24. slaid)
Kriitiline métlemine néuab igaiihelt jargmist tegevust:

= Kontrolli sisu — kas faktid ja arvud on diged? Kas artikkel on kallutatud? Kas see on
objektiivne uudis v8i arvamus?

= Kontrolli saiti — kas see on tuttav? Kas selle URL tundub imelik? Vaata lehekiilge ,About” -
kes on selle taga? Kes seda rahastab? Mida Utlevad teised usaldusvaarsed meediaallikad?

= Kontrolli autorit — kas see isik on olemas? Kui sa ei saa selgelt aru, kes on autor, on ka
Glejaanu tdendoliselt volts. Tunnustatud ajakirjanikust jaab alati jalg maha.

= Kontrolli allikaid — kas autor kasutab oma vaidete pohjendamiseks allikaid? Kas need allikad
on usaldusvaarsed (naiteks valjakujunenud ja tunnustatud meediavéiljaanded, valdkonna
tuntud eksperdid)? Kas eksperdid, keda tsiteeritakse, on ka tegelikult selle valdkonna
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asjatundjad? Kui loos kasutatakse ebamaaraseid allikaid v6i allikad puuduvad (,raagitakse,
et”), voivad artiklis esitatud vaited olla valed.

= Kontrolli pilte — piltidel on suur mdju ja nendega on lihtne manipuleerida. P66rdpildiotsing
vOib ndidata, kas pilti on varem kasutatud muus kontekstis.

= Enne jagamist métle jdrele! Lugu vdib moonutada tegelikkust, nditeks kasutatakse vanu
sindmusi erinevas kontekstis, voi tegemist vOib olla satiiriga. Pealkiri vib olla tahtlikult
provotseeriv.

= Sea kahtluse alla enda kallutatus — mdénikord on lugu liiga hea voi meelelahutuslik, et olla
tdene. Hinga sligavalt sisse, vordle lugu teiste, usaldusvaarsete allikatega ja sdilita terve
maistus. Kui loed midagi, mis sind arritab, hirmutab vdi kurvastab, proovi enne jagamist
rahuneda.

e To06 rihmades, arutades moningaid tuipilisi valeteabe naiteid (25. slaid)

Jagage klass maksimaalselt viiest-kuuest Opilasest koosnevateks rihmadeks. Maarake igale rihmale
naidisjuhtum. Opilastel on naidisjuhtumi lugemiseks ja kiisimuste ldbivaatamiseks aega umbes 15 minutit
ning seejarel on veel 20-25 minutit aega riihmade esitluste ja klassis toimuva arutelu jaoks.

o Ohtlik uus vandenduteooria, mis on toonud kaasa kultuselaadse liikumise, mis ntud
Euroopas kiiresti levib

o Valjavéte Machiavelli raamatust, milles tutvustatakse ,,jaga ja valitse” pdhimotet
o ,Hammastavalt tdhusa” ravimi X ebaeetiline ja eksitav reklaam

o Paavst Urbanus Il kdne 1095. aastal Clermont’ kirikukogul, mis kasitles ristisGda
o Rahvajutt karjapoisist ja hundist

NB! Need ndited (isna klassikalised narratiivid, mis esitatakse kasutusvalmis materjalidena. Te vdite leida
muid ndidisjuhtumeid, mis sobivad teie opilastele paremini, voi paluda neil riihmatdéna ise ndidisjuhtumeid
otsida. Nditeks vandenduteooriad (maailma valitseb George Soros / Bill Gates, valitsused levitavad COVID-
19, tulnukad séjavédebaasis Area 51 jne), vale terviseteave, valefaktid vihemusriihmade kohta jne.

Inspiratsiooniks:

- Meediauuringute instituudi Poynter COVID-19 andmebaas https.//www.poynter.org/ifcn-
covid-19-misinformation/

- Juhtumid andmebaasist EUvsDisinfo: https.//euvsdisinfo.eu/disinformation-cases/

- Faktikontrolliplatvorm Lead Stories: ,Populaarsus ei tdhenda veel tode”: veebisait, kus
kontrollitakse populaarsetes lugudes esitatud fakte: https://leadstories.com/

o Kokkuvote, nouanded tdiendavate ja kohalike vahendite leidmiseks (26.-34. slaid)


https://support.google.com/websearch/answer/1325808?co=GENIE.Platform=Android&hl=en
https://www.poynter.org/ifcn-covid-19-misinformation/
https://www.poynter.org/ifcn-covid-19-misinformation/
https://euvsdisinfo.eu/disinformation-cases/
https://leadstories.com/
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Olemasolev abivahendite komplekt

e Sissejuhatav tutvustus (PPT-vormingus)
a. Lisatud YouTube’i videod on inglise ja/vdi vene keeles, kuid on olemas t&lge.
b. Selgitused ja kirjeldused on esitatud mdrkuste osas iga slaidi all.

e Viis juhtumiuuringut riihmat6oéks ja llesanded (mida saab kohandada,; voib kasutada ka muid
juhtumiuuringuid)

e Niapundited (interaktiivsed mangud, juhendid ja materjalid) tdiendava teabe saamiseks

Alternatiivsed lood arutamiseks:

o NATO vagedele suhtes vaenulikkuse tekitamine voltsitud lugude abil
https://vilniusinstitute.lt/en/lisas-case-repeated-german-soldiers-accused-of-rape/
Emotsionaalsed lood tekitavad tavaliselt kahju kiiremini kui neid on véimalik kontrollida.
Need valeuudised on tavaliselt (isna usutavad.

o Vene televisioon piiiiab siiiidistada Ameerika Uhendriike koroonaviiruse levimises
https://www.themoscowtimes.com/2020/02/06/russian-tv-runs-conspiracy-theory-
blaming-trump-for-coronavirus-a69189
https://www.youtube.com/watch?v=JQRmacSHXo0
Vene riigitelevisiooni saates toetatakse vandenduteooriat, mille kohaselt on
koroonaviiruses stidi USA valitsus ja USA ettevotjad, kes soovivad raha teenida



https://vilniusinstitute.lt/en/lisas-case-repeated-german-soldiers-accused-of-rape/
https://www.themoscowtimes.com/2020/02/06/russian-tv-runs-conspiracy-theory-blaming-trump-for-coronavirus-a69189
https://www.themoscowtimes.com/2020/02/06/russian-tv-runs-conspiracy-theory-blaming-trump-for-coronavirus-a69189
https://www.youtube.com/watch?v=JQRmacSHXoo
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Mis on Uhist endisel Ameerika Uhendriikide presidendil Barack Obamal, endisel Ameerika Uhendriikide
riigisekretaril ja presidendikandidaadil Hillary Clintonil, Prantsusmaa presidendil Emmanuel Macronil, laulja
Lady Gagal, Washingtonis asuval pitsarestoranil Comet Ping Pong, Microsofti asutajal Bill Gatesil ja naitleja
Tom Hanksil? QAnoni vandenduteooria jargijate sonul kuuluvad nad kdik lastega kaubitsejate vorgustikku,
mis kummardab saatanat ja mille liikmeteks on kuulsused ning poliitiline ja &rieliit. Vaidetavalt tegid
kérgemad s&javdelased Ameerika Uhendriikide endisele presidendile Donald Trumpile ilesandeks see
vorgustik paljastada ning I0petada selle kontroll valitsuse ja meedia lile; seda nimetatakse ka stvariigiks.
Teooriat podlistab anonliimne veebis esinev isik, kes kasutab varjunime , Q" ja vaidab, et on Ameerika
Uhendriikide valitsuse kdrge ametnik, kellel on k&rgeim julgeolekuluba, mis annab talle juurdep&isu
salastatud teabele.

QAnon ilmus valja marginaalsetes internetifoorumites, nagu 4chan ja 8chan, kus esimesed postitused tehti
juba 2017. aastal; sellest ajast alates on see saavutanud Facebooki, Twitteri, YouTube’i ja muude
pohiplatvormide kasutajate seas markimisvaarse populaarsuse. QAnoni pohiomadus, mis on véimaldanud
selle kiiret levikut, on kaasav iseloom: Q avaldab foorumites regulaarselt vihjeid (tuntud ka kui ,,Q Drops*),
kutsudes jalgijaid Ules asja ise uurima, et lahendada mdistatus ja jouda eri teooriate taga oleva tdeni. Alates
2019. aasta I6pust on QAnon jéudnud Euroopa veebisaitidele, veebilehtedele, riihmadesse ja kontodele;
kohalikele narratiividele ja kontekstidele kohandudes on see muutunud kohalikuks liikumiseks, seda
peamiselt Saksamaal, Prantsusmaal, Itaalias ja Uhendkuningriigis. Ka olemasolevad riihmitused, nagu Gilets
Jaunes Prantsusmaal voi paremaarmuslikud liikumised Saksamaal, on mdnel juhul QAnoni narratiivid lle
votnud. Q narratiivide keskmes olev voimas ,stivariik” ei tunne vaidetavalt piire, kusjuures QAnoni kohalikud
jalgijad kirjeldavad ka poliitikuid ja eliiti, nditeks Emmanuel Macroni, ,sivariigi etturitena” véi siilidistavad

Saksamaa valitsust salajase pedofiilide vérgustiku juhtimises.

Pole illatav, et COVID-19 pandeemia halvendas olukorda veelgi, sest inimesed olid kodus ja veetsid seetdttu
palju rohkem aega internetis, kuid sageli ei olnud nad rahul oma valitsuse piirangute ja meetmetega
haiguspuhanguga toimetulekuks (maski kandmine, sotsiaalne distantseerumine, liikumispiirangud ja
reisipiirangud). Sellega seoses on QAnoni narratiivid ulatunud teooriast, et koroonaviirus on slvariigi
vallandatud bioloogiline relv, kuni selleni, et vadidetavalt kavandas pandeemia Bill Gates, et kehtestada
massivaktsineerimine ja kontrollida maailma elanikkonda.


https://www.facebook.com/GJvsPEDO/
http://archive.is/dqq4E
https://web.archive.org/web/20200719070952/https:/www.compact-shop.de/shop/compact-magazin/compact-7-2020-kinderschaender-die-netzwerke-der-eliten/
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Vaata seda videot ja uuri internetist QAnoni kohta.

* Kas oskate delda, mis on Ameerika Uhendriikides ja Euroopas levivate QAnoni narratiivide iihine
teema?

= Mis muudab QAnoni liikumise jalgijatele atraktiivseks? Mis eristab seda muudest
vandenduteooriatest?

= Kas oskate leida ajaloost muid kriitilisi sindmusi, mis on vallandanud kogu maailmas sarnaseid
vandenoduteooriate ja vaarinfo laineid? Mis on neil kdigil Ghist?

=  Modelge vaarinfo levitajate eesmarkidele, mida varem arutasime, ja avaldage arvamust selle kohta,
kuidas saavad valisjoud kasutada QAnoni narratiivi Euroopa riindamiseks ja nérgemana naditamiseks?


https://youtu.be/PYZBxH4I_GA

JUHTUMIUURING NR 2

DIVIDE ET IMPERA
(,JAGA JA VALITSE®)
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Lugu

[...] Vaejuht peaks lisaks muule tegevusele kasutama koikvoimalikke vahendeid, et vaenlase joude
killustada, kas panna ta kahtlema oma meestes, keda ta enne usaldas, voi anda talle phjus oma jéud osadeks
jagada ning teda nii nGrgestada.

Esimene toimimisviis seisneb selles, et ta kannab hoolt mdne talle ustava inimese eest, paastes tasu kiisimata
tema omandi, kaitstes tema lapsi voi rahuldades tema muid vajadusi. Te teate, kuidas Hannibal, kes pdletas
lagedaks kdik Rooma imber asuvad pdllud, jattis puutumata ainult Fabius Maximuse omad. Te teate, kuidas
Coriolanus oma vdega Rooma tulles saastis tlikute omandit ning pdletas ja riilstas alamrahva vara. [...]

Mis puutub vaenlase jéudude killustamisse, siis pole kindlamat viisi, kui saata osa oma vagedest riindama
Uhte riiki, nii et nad (see riik) on sunnitud ennast kaitsma ja loobuvad sdjast. [...] Titus Didius, kelle vagi olid
vaenlasega vorreldes vaike, ootas Roomast appi leegioni, mille vaenlane soovis teel kinni pidada.

Selle valtimiseks lasi Titus oma vaes lahti jutu, et ta kavatseb jargmisel paeval vaenlasega voitlusse astuda.
Seejarel tegi ta ndnda, et monel vangil avanes vGimalus pégeneda. Pogenikud viisid endaga kaasa sGnumi
konsuli korralduse kohta alustada jargmisel paeval lahingut ja see sundis vaenlast leegioni kinnipidamise
plaanist loobuma kartuses, et tal napib mehi. Sel viisil tagas Titus enda ohutuse. Selle meetodi eesmark ei
olnud vaenlase vagede jagamine, vaid pigem enda joudude kahekordistamine.

Moned on vaenlase jdudude killustamiseks lasknud neil siseneda oma riiki ja vallutada palju linnu, nii et nad
sinna valvemeeskonda jattes oma vage vahendaksid. Olles vaenlast sel viisil nérgestanud, asusid nad
rinnakule ja vaenlane sai lila.

Moned teised, kes soovisid minna tUhte provintsi, teesklesid hoopis teise provintsi rindamist nii veenvalt, et
kohe, kui nad liikusid piirkonda, kus nende sisenemist karta ei osatud, vallutasid nad selle enne, kui vaenlane
joudis appi tulla. Vaenlane, kes ei ole kindel, kas poordute tagasi kohta, mida te esimesena dhvardasite, on
sunnitud seda kohta mitte hiilgama, et teist kaitsta, ja seetottu ei kaitse ta sageli kumbagi. [...]

Allikas: Wikisource, The Art of War, Book 6 (1675), Niccolo Machiavelli, télkinud Henry Neville (kohandatud)

Arutelukiisimused:

1. Kuidas saaks valeteave sGja ajal abiks olla? Kuidas saab vastase ebakindlust enda kasuks dra
kasutada?

Kas sdja ajal on valetamine eetiline? Kas rahu ajal on valetamine eetiline?

Miks saavad killustatud vdaed suurema tdendosusega llitia?

Kuidas ndrgestab Brexit Euroopa Liitu?

Kas oskate nimetada vahemalt kolm probleemi, mida need ELi liikmesriigid, kes on olnud liikmed
pikemat aega, ja need, kes on liitunud suhteliselt hiljuti, mdistavad lsna erinevalt? Kas need
erinevused muudavad ELi ndrgemaks voi tugevamaks organisatsiooniks?

vk wN
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Tsitaat

Randajad ja pagulased ei ole etturid inimkonna malelaual. Nad on lapsed, naised ja mehed, kes lahkuvad voi
on sunnitud lahkuma oma kodust erinevatel p&hjustel ning kes jagavad Gigusparast soovi teada ja omada,
kuid eelkdige olla enamat.

Allikas: paavst Franciscuse sonum 100. ilemaailmsel réindajate ja pagulaste péeval

Ulesanne

Moned pagulased pdgenevad oma kodumaalt ELi muudel kui poliitilistel voi turvalisusega seotud pdhjustel.
Nad on majanduslikel pdhjustel rdndajad — see on tdiesti erinev diguslik seisund ja EL mdistab nende
olukordade erinevust.

Kahjuks ei ole meil monikord taiuslikku lahendust nende riihmade eristamiseks. Vaarinfot saab kasutada ka
selliste otsuste kujutamiseks ebasobivate ja ebainimlikena.

Kujutlege kahte erinevat olukorda:
a) Sddria sojapagulasel ei lubata Eestisse siseneda ja ta saadetakse Stlriasse tagasi;

b) ELiliikkmesriik votab vastu Pakistani majandusmigrandi ning talle tagatakse kahe aasta jooksul eluase
ja hlvitised.

Selgitage, kuidas need olukorrad vbivad suurendada pingeid ELi elanikkonna hulgas. Millised ELi vastu olevad
valisriigid voivad sellisest ebastabiilsusest kasu saada?
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Lugu

[...] Paljud eakatele tarbijatele suunatud uued tooted tugevdavad vaidetavalt mélu, kusjuures méne puhul
isegi vaidetakse, et see vGib dra hoida dementsuse ja Alzheimeri téve tekkimise voi selle tagasi poorata, kuigi
tavateadus ei ole ravi veel leidnud. Nendele vadidetele on hakanud tdhelepanu pé6érama reguleerivad
asutused ja seadusandjad.

,Porgus on eriline koht igalihe jaoks, kes turustab toidulisandeid, mille puhul vaidetakse valelikult, et need
ravivad Alzheimeri tébe v6i dementsust. Aga me ndeme, et just seda tootjad teevad,” ltles senaator Claire
McCaskill (demokraatide esindaja Missouri osariigis), Ameerika Uhendriikide Senati vananemise erikomitee
korge liige. Aastal 2015, parast seda, kui McCaskill sai teada toidulisandist Brain Armor, mida reklaamiti kui
,kaitset” Alzheimeri tdve, dementsuse ja insuldi vastu, saatis ta kirja 15 jaemiijale, paludes neilt teavet
nende toidulisandite turustuspoliitika ja -menetluste kohta.

2015. aasta novembris kuulutas justiitsministeerium valja Uleriigilise lauskontrolli, mis hdlmas rohkem kui
100 toidulisandite tootjat ja turustajat. Ettevotteid stldistati p6hjendamatute vaidete esitamises muu hulgas
Alzheimeri tdve ravi ja valuvaigistisGltuvuses olevate inimeste ravi kohta.

Aastal 2016 arutas Ameerika Uhendriikide F6deraalne Kaubanduskomisjon (FTC) stitidistust, mis oli esitatud
California aritihingu vastu, kes vaitis ihe oma toidulisandi kohta, et see leevendab menopausiga seotud
simptomeid, sealhulgas kuumahooge ja kaalutdusu. Samuti arutas komisjon siidistusi, mis olid esitatud
kahe toidulisandite turustaja vastu, kes vaitsid, et nende tooted véivad takistada juuste halliksminekut voi
taastada nende loomuliku varvi.

Aastal 2020 algatasid foderaalprokurérid kohtuasja tGihe Dallases asuva toidulisandite tootja omanike vastu.
See tootja turustas kaalulangetustoodet OxyElite Pro, mida seostati hepatiidi ja maksahaiguse puhanguga.
Uks ohver oli 48-aastane seitsme lapse ema Sonnette Marras Hawaiilt, kes suri 2013. aastal péarast
toidulisandi votmist.

Allikas: AARP Bulletin, juuni 2016. AARP (American Association of Retired Persons (Ameerika pensiondride
tihendus)) on mittetulunduslik ja erapooletu organisatsioon, mis annab inimestele véimaluse valida, kuidas
vananedes elada.

Arutelukiisimused:

6. Miks on inimesed valmis uskuma ebaeetiliste tootjate kahtlaseid lubadusi?

7. Mis vahe on teaduslikel meditsiiniandmetel ja Uksikisikute vdidetel, mida tavaliselt kasutatakse
libaravimite turustamiseks?

8. Miks on libaravimid tavaliselt suunatud vahemharitud voi vanematele tarbijatele? Kuidas saame
aidata nendesse kategooriatesse kuuluvaid inimesi, et nad ei langeks selliste ravimite reklaamimisel
kasutatavate petturlike turundusvotete ohvriks?

9. Kes on sellise petturliku teabe levitamisest rahaliselt huvitatud? Kuidas nad teenivad raha petetud
tarbijate arvelt?

10. Millised oleksid parimad vastuabindud (lisaks kohtuhagile), et muuta sellised pettused ebatdhusaks?
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Tsitaat

Uppuja haarab ka &lekorrest.

Allikas: vanaséna.

Ulesanne

Koostage nimekiri farmaatsiatoodetest, mis jagunevad kahte kategooriasse: kasimutgitoidulisandid
(madakse retseptita) ja ametlikud retseptiravimid.

Selgitage nende toodete peamisi erinevusi jargmiste aspektide pdhjal:
e loodud pd&hjaliku arendusprotsessi tulemusel,
e ametlik jarelevalve tootmisprotsessi lile,
e midgikohaga seotud nduded,
e mudgijargne tugi ja muud etapid.

Kirjeldage, kuidas EL ja liikmesriikide ametiasutused kaitsevad tarbijaid terviseteenuste/-toodetega
manipuleerimise eest.
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1094. voi 1095. aastal saatis Kreeka keiser Alexios paavst Urbanus ll-le palve lddnemaailmalt abi saamiseks
turklaste vastu, kes olid vallutanud temalt peaaegu kogu Vaike-Aasia. Paavst Urbanus pidas Clermont’
kirikukogul kdne suurele rahvahulgale, kutsudes kiki tungivalt tles kreeklasi abistama ja voitma Palestiina
muhameedlaste véimu alt tagasi.

[...] Oo, Jumala lapsed! Kuigi olete lubanud kindlamalt kui kunagi varem hoida eneste seas rahu ja sdilitada
kiriku Gigused, on teil siiski veel tihtis t66 teha. Jumalikust sekkumisest innustust saanuna peate suunama
oma Oigluse jou teisele eesmdrgile, mis puudutab nii teid kui ka Jumalat.

Sest teie vennad, kes elavad idas, vajavad hédasti teie abi ja te peate ruttama, et seda lubatud abi neile viia.
Sest nagu enamik teist on kuulnud, on tiirklased ja araablased neid riinnanud ning vallutanud Ida-Rooma
[Biitsantsi] territooriumi nii kaugele lddnes nagu Vahemere rannik ja Hellespontos, mida nimetatakse piiha
Jiiri kdeks. Nemad on hdivanud iiha enam kristlaste maa-alasid ning nad alistanud seitsmes lahingus. Nad on
tapnud ja kinni vétnud palju inimesi ning hdvitanud kirikuid ja laastanud terve riigi.

Kui lubate neil sel viisil karistamatult jéitkata, riindavad nad Jumalale ustavaid iiha laiemalt. Seetéttu anun
mina, véi pigem anub Issand teid kui Kristuse sGnumitoojaid hdrdalt kuulutama seda kéikjal ja veenma mis
tahes seisuses inimesi — jalamehi ja riiiitleid, vaeseid ja rikkaid — viima neile kristlastele kiiresti abi ja hdvitama
selle jéleda téu meie soprade maadelt. Ma (itlen seda neile, kes on kohal, ja see on méeldud ka neile, kes siit
puuduvad. Selline on ka Kristuse kdsk.

[...] Kbigile, kes teel surevad, olgu siis maal voi merel véi lahingus paganate vastu, antakse kohe nende patud
andeks. Ma luban seda neile mulle antud Jumala véimu ldbi. Ah, milline hdbi, kui selline pélatud ja nurjatu
toug, kes kummardab deemoneid, peaks vallutama rahva, kes usub kdikvéimsasse Jumalasse ja keda on
Onnistatud Kristuse nimega! Millega karistab meid Issand, kui te ei aita neid, kes koos meiega tunnistavad
Kristuse usku!

Las need, kes on harjunud pidama ebadiglast soda usklike vastu, Idhevad niilid uskumatute vastu ja Iopetavad
véiduga selle s6ja, mis oleks pidanud ammu algama. Las neist, kes on kaua aega olnud ré66vlid, saavad niitid
riititlid. Las need, kes on voidelnud oma vendade ja sugulaste vastu, véitlevad niilid 6igusega barbarite vastu.
Las need, kes on teeninud palgasodduritena vdikese tasu eest, saavad niiiid igavese tasu. Las need, kes on
kurnanud nii oma keha kui ka hinge, téétavad niilid kahekordse au eest. Sest vaata! Siinpool on kurvad ja
vaesed, sealpool rikkad; siinpool on Issanda vaenlased, sealpool tema sébrad. Argu minejad liikaku reisi edasi,
vaid andku oma maad rendile ja kogugu raha kulude katteks; ning niipea, kui talv on médédas ja saabub kevad,
las nad asuvad innukalt teele, kus Jumal on nende teejuhiks.

Allikas: A Source Book for Medizeval History. Selected documents illustrating the History of Europe in the
Middle Age, O. J. Thatcher, E. H. McNeal, New York, 1905.
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1. Millised on ristisdja ,,ptiihad” pShjused, millele osutab paavst Urbanus II?

2. Millised on paavsti Uleskutse tegelikud pdhjused?

3. Miks oli see avalik kéne tol ajal nii tugev ja mdjukas?

4, Milline oleks olnud tiirklaste ja araablaste reaktsioon tol ajal ja tdnapaeval?

5. Millised ristkontrolli véimalused olid tol ajal (1095. aastal) kdttesaadavad katoliku kiriku kontrolli

all olevatel aladel?

Kirjutage vastus Alexiose Vaike-Aasia oponentidelt (kdne). See peaks olema suunatud k&ikidele véimalikele
ristisdjas osalejatele.
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Lugu

Oli kord karjapoiss, kes karjatas lambaid maejalamil, siigava metsa servas. Ta tundis end kogu péaev liksikuna
ja nii motles ta valja plaani, kuidas saada natuke seltsi ja meelelahutust.

Maest alla kiila poole tormates karjus ta: ,,Hunt! Hunt!“ Kiilarahvas jooksis talle vastu ja méned kiilaelanikud
jaid kauaks tema juurde. See oli poisile nii vaga meele jarele, et paar pdeva hiljem Uritas ta sama trikki ja
kiilaelanikud tulid talle jalle appi.

Kuid varsti parast seda tuligi metsast hunt ja hakkas lambaid murdma ning mdistagi karjus poiss veelgi
valjemalt kui varem: ,,Hunt! Hunt!“ Aga sel korral arvasid juba kaks korda petta saanud kiilaelanikud, et poiss
tlssab neid jalle, ning keegi ei liigutanudki, et talle appi tulla. Ja hunt sai poisi karjast hea kdhutaie. Kui poiss
selle lle kaebas, Utles kiilatark: ,Valetajat ei usuta isegi siis mitte, kui ta raagib tott.”

Arutelukiisimused:

11. Miks on uldse véimalik inimesi petta? Millised on selle peamised pohjused? // Alternatiivse teabe
puudumine, allikate puudumine, kriitilise motlemise puudumine

12. Kuidas saab haridus aidata inimestel voidelda valedega?

13. Kas valetamine on pikaajaline strateegia? Kuidas see tavaliselt I6peb?

14. Millised on vdimalikud lahendused karjapoisi jaoks parast kriisi? Kuidas saab ta taastada usalduse
(kui Gldse)?

15. Kas olete koolis kuulnud sarnaseid valehdire andmise lugusid? Kuidas sarnanevad need
voltsselgitustega (nt ,ma olin haige”, ,buss ei tulnud” jne)? Millised on véimalikud pikaajalised
tagajarjed?

Tsitaat

Sa void lollitada k&iki inimesi mdnda aega ja mond inimest kogu aeg, kuid sa ei saa lollitada k&iki inimesi kogu
aeg.

Allikas: teadmata, XIX sajandi IGpp

Ulesanne

Kirjeldage (v6i meenutage) olukorda, kus tuntud riiklik meediakanal kasutab samasugust valehdire andmise
strateegiat. Selgitage, kuidas kasutatakse usaldust valeteabe levitamiseks. Kasutage oma olukorra
kirjeldamiseks tsitaati.



