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Avant la lecture
Examinez la couverture. Deux types d’environnements bien distincts y sont 
représentés : l’un rural, l’autre industriel. Quels sont les éléments qui vous 
permettent de les différencier ? Les usines produisent beaucoup de fumée. 
En quoi cela peut-il poser un problème pour l’environnement  ?

Pistes de discussion
•	 Récapitulez quels sont les 3 secrets que le gardien de la décharge confie à  

Tom et Lila. Examinez-les tour à tour. Les enfants ont-ils des idées pour 
empêcher que la Terre ne devienne encore plus malade ?

•	 En principe, les secrets sont faits pour être gardés, et non partagés avec tout 
le monde. Pourquoi le gardien de la décharge insiste-t-il pour que Tom et Lila 
répètent ses secrets ?

•	 Les enfants sont-ils d’accord avec l’affirmation selon laquelle nous utilisons et 
jetons trop de choses ? 
Y a-t-il chez eux des objets dont ils pourraient se passer ? Les enfants des autres 
régions du monde possèdent-ils les mêmes objets ?

•	 Regardez les prévisions météorologiques d’aujourd’hui. Fera-t-il le même 
temps demain ? Dans un mois ? Veillez à ce que les enfants comprennent que le 
changement climatique est mesuré en étudiant les tendances sur de longues 
périodes, et non pas les variations d’une journée à l’autre.

Activités de suivi
•	 Mesurez la température et le niveau des précipitations et décrivez les conditions 

météorologiques en utilisant les symboles appropriés. La météo a-t-elle été 
conforme aux prévisions qui avaient été annoncées pour la semaine ?  
De grandes variations ont-elles été observées ? Interrogez des membres de votre 
famille ou des amis plus âgés. Demandez-leur quelles étaient les conditions 
météorologiques lorsqu’ils étaient enfants (climat récent). Examinez comment  
s’y prennent les scientifiques pour mesurer l’évolution des régimes climatiques.

•	 En diminuant notre consommation d’énergie, nous pourrions réduire les 
émissions de CO2. 
Dessinez une affiche illustrant un moyen de diminuer sa consommation 
d’énergie (par exemple, rouler en vélo au lieu d’utiliser la voiture, ou mettre  
un pull au lieu d’allumer le chauffage).

•	 Consultez des articles de journaux consacrés aux effets du changement 
climatique, comme les sécheresses, les inondations, la fonte des glaciers ou  
les conséquences pour les ours polaires. 
Rédigez un flash info sur la catastrophe, en vous appuyant sur le point de vue 
d’un expert.

•	 Faites une bonne action ! Rassemblez de vieux livres, de vieux jouets ou de 
vieux vêtements et vendez-les afin de récolter des fonds pour l’association 
caritative de votre choix.

•	 Par groupes de deux, cherchez la définition de certains termes liés au 
changement climatique et aux énergies renouvelables et créez un glossaire que 
vous pourrez utiliser pour les autres livres de la série.

Résumé
Ce livre présente brièvement les problèmes 
environnementaux qui seront abordés plus 
en détail dans la suite des aventures de Tom 
et Lila. Lila la renarde découvre un petit 
garçon caché dans une armoire au beau 
milieu d’une décharge. Ses parents avaient 
jeté le meuble alors qu’il était endormi à 
l’intérieur ! Le petit garçon s’appelle Tom.  
Lila et lui deviennent rapidement amis.  
C’est alors qu’ils sont surpris par le gardien de 
la décharge. Celui-ci est très inquiet : il trouve 
que les humains jettent trop de choses. Il est 
également préoccupé par d’autres menaces 
qui pèsent sur l’environnement.
En attendant les parents de Tom, l’homme 
confie aux deux amis 3 secrets très 
importants, des secrets que tout le monde 
doit savoir pour que la planète puisse être 
sauvée à temps.

Vocabulaire clé
environnement
changement climatique
recyclage
gaz à effet de serre
couche d’ozone
émissions de CO2

consommation d’énergie

Liens
•	 www.lacaseauxenfants.org
•	 www.generationawake.eu/fr
•	 www.edf.com/html/ecole_energie
•	 www.ecoemballages.fr

Secrets à dire sur l’environnement
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Avant la lecture
Une source est un point d’eau où prend naissance une rivière. Quels autres 
points d’eau les enfants peuvent-ils citer ? Le poisson dessiné sur la couverture 
est un saumon, mais quel est l’oiseau qui figure à ses côtés ? Expliquez de quoi se 
nourrissent les hérons dans la vie réelle.
Les enfants savent-ils si le saumon peut sauter hors de l’eau et pourquoi il peut être 
amené à le faire ?

Pistes de discussion
•	 Pourquoi le saumon est-il si malade ? Réfléchissez à la manière dont respirent 

les poissons et pourquoi il est essentiel que l’eau de la rivière soit propre.  
Les enfants ont-ils une idée de ce qui a pu polluer la rivière ? D’après eux,  
que pourrions-nous faire pour protéger les espèces marines menacées ?  
Quels sont les autres dangers auxquels ces espèces sont exposées ?  
(filets de pêche emmêlés, sacs en plastique, pollution, marées noires, etc.)

•	 La Terre est recouverte d’eau sur les deux tiers de sa surface. Pourtant, de 
nombreuses personnes n’ont pas suffisamment d’eau pour boire et se laver. 
Assurez-vous que les enfants réalisent que, comme la vieille dame dans l’histoire, 
tout le monde ne dispose pas d’un robinet d’où s’écoule de l’eau propre. 
Demandez-leur d’imaginer ce que cela doit faire d’avoir tout le temps soif.

•	 Passez en revue les différentes manières dont vous utilisez l’eau, que ce soit à la 
maison, à l’école ou pour le plaisir. Imaginez comme votre vie serait transformée 
si vous deviez aller chercher de l’eau avec un seau !

•	 D’après les enfants, que pourrions-nous faire pour économiser l’eau à la maison 
et à l’école ? Dressez la liste de toutes les solutions possibles et essayez de 
déterminer quelles sont les plus importantes.

•	 Y a-t-il dans les environs des rivières et des fleuves au bord desquels les enfants 
ont l’habitude de se promener ? S’agit-il de cours d’eau propres regorgeant de 
poissons, ou les enfants ont-ils observé des signes de pollution, comme des 
déchets ou des taches d’huile ?

Activités de suivi
•	 Essayez de calculer la quantité d’eau que vous consommez en une journée. 

Par exemple, tirer la chasse revient à consommer 7 litres d’eau. Combien de 
fois vous et les autres élèves de votre classe tirez-vous la chasse d’eau sur une 
journée ? C’est l’occasion de réviser sa table de 7 !

•	 Les causes de la pollution de l’eau sont nombreuses. Déchets industriels, 
pesticides, détergents domestiques, essence et substances chimiques : tous ces 
produits peuvent se retrouver dans nos rivières et dans nos mers. Essayez de 
verser un peu d’huile de moteur dans de l’eau et observez ce qui se passe.  
Faites l’expérience de nettoyer l’eau en la filtrant, puis en utilisant de l’ouate,  
des serviettes en papier, etc. Que se passe-t-il si vous ajoutez du détergent ?

•	 Écrivez un poème sur l’eau en lui donnant la forme d’une goutte ou d’une 
rivière sinueuse.

•	 Regardez quelques vidéos d’autres pays confrontés à une pénurie d’eau. 
Réalisez des dessins illustrant en quoi la manière dont les familles utilisent l’eau 
dans ces pays diffère de la nôtre.

•	 Étudiez le cycle de vie du saumon et comment il remonte le courant pour frayer. 
C’est un spectacle impressionnant !

Résumé
Lila la renarde cherche un endroit où se 
mettre à l’abri de la tempête, lorsqu’elle 
entend un héron appeler à l’aide. À ses 
côtés gît un saumon très mal en point. 
Tom, l’ami de Lila, pense que la rivière est 
empoisonnée. Il décide alors de mettre le 
saumon dans un seau. Finalement, plusieurs 
hommes arrivent pour nettoyer la rivière 
et sauvent le saumon. Cette aventure a 
permis à Tom de réaliser à quel point l’eau 
est précieuse.

Vocabulaire clé
source
point d’eau
pollution
toxique
pénurie d’eau
conservation
pesticides
frayer

Liens
•	 http://www.eau-rhin-meuse.fr/

hector/index2.htm
•	 www.cieau.com/cieau-junior
•	 www.coursdeau.com
•	 http://www.saumon-sauvage.org
•	 www.initiativesoceanes.org
•	 http://www.eau-vive.org

Le saumon de la source rouge
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Avant la lecture
Les hirondelles sont des oiseaux très particuliers. À quoi peut-on les reconnaître et 
les enfants en ont-ils déjà aperçu ? Pourquoi peut-on dire d’elles qu’elles sont belles ? 
Certains enfants savent peut-être que les hirondelles ne vivent dans nos régions que 
l’été. D’après eux, où les hirondelles passent-elles les mois d’hiver ?

Pistes de discussion
•	 Que savent-ils de la migration ? Tous les oiseaux migrent-ils ? Les enfants 

peuvent-ils citer d’autres animaux migrateurs ?
•	 Assurez-vous que tous les enfants comprennent les raisons qui poussent les 

hirondelles à migrer (recherche d’un climat plus frais, de nourriture et d’un 
endroit sûr pour couver). 
La migration est indispensable à leur survie.

•	 Les hirondelles sont arrivées en retard à Merlin-Ville. Quand doivent-elles 
normalement arriver et quand repartent-elles ?

•	 Quelles raisons sont avancées dans l’histoire pour expliquer la disparition des 
insectes et des marais (produits que les agriculteurs mettent sur leurs champs; 
construction de maisons, d’autoroutes ou de plaines de jeu) ?

•	 À la fin de l’histoire, dans le ballon, l’homme explique à Tom que les hirondelles 
sont notre vie. Demandez aux enfants s’ils sont d’accord avec cette affirmation 
et pour quelle raison. S’ils sont d’accord, ont-ils des idées pour aider les oiseaux ?

•	 Certains enfants de la classe sont-ils issus de familles immigrées ? Pourquoi leur 
famille a-t-elle dû déménager dans un autre pays ? Leur voyage a-t-il été difficile 
pour une raison ou pour une autre ?

Activités de suivi
•	 Quand les hirondelles commencent-elles leur migration et où se rendent-elles ? 

Qu’en est-il des autres espèces d’oiseaux ? Dans quelle direction voyagent-elles 
et jusqu’où ? Toutes les espèces ne migrent pas chez nous en été; certaines 
préfèrent nous rendre visite pendant l’hiver. Retracez leur itinéraire sur une 
carte du monde, en tenant compte du fait que la traversée des mers doit être  
la plus courte possible.

•	 Les hirondelles avaient très faim, car elles n’arrivaient pas à trouver 
suffisamment d’insectes. Certains oiseaux éprouvent beaucoup de difficultés  
à survivre aux grands froids de l’hiver. Fabriquez une mangeoire au moyen 
d’une bouteille en plastique récupérée ou préparez des boules de graines  
et de graisse.

•	 Faites des recherches sur les autres animaux migrateurs, tels que les gnous, 
les papillons monarques ou certaines espèces de baleines. Montez une pièce 
mettant en scène leur migration et les dangers rencontrés en route. Vous 
pouvez éventuellement utiliser des marionnettes et un narrateur.

•	 Visitez une réserve naturelle située dans les environs et découvrez les 
différentes espèces d’oiseaux et leur habitat. Créez une affiche ou un livret 
contenant des informations sur les oiseaux présents dans votre région.

•	 Les agriculteurs recourent de plus en plus fréquemment à des méthodes 
agricoles respectueuses de l’environnement afin de préserver les habitats 
importants tels que les haies vives. Écrivez une lettre à un agriculteur local afin 
de savoir quelles actions il a entrepris en ce sens et s’il a remarqué des résultats 
encourageants. Mieux encore, demandez-lui de venir expliquer en classe de 
quelle manière il contribue à la préservation des habitats.

Résumé
Les hirondelles sont sur le point de quitter 
le désert et d’entamer leur long périple vers 
le nord, où elles passeront l’été. Pendant 
ce temps, Tom est inquiet. Le printemps 
est là, mais aucune hirondelle n’a encore 
fait son apparition. Il remarque alors une 
montgolfière qui se pose dans le champ 
voisin. L’homme qui en descend explique à 
Tom qu’il a recueilli 4 hirondelles épuisées, 
là-haut dans le ciel. Celles-ci n’ont pas trouvé 
d’insectes à manger, ni d’eau à boire. Lila 
leur apporte de quoi se nourrir, mais tout 
le monde reste préoccupé par le sort des 
pauvres hirondelles.

Vocabulaire clé
migration
désert
navigation
espèces
survie
haies vivantes
marais

Liens
•	 www.hirondelles.oiseaux.net
•	 www.closdelolivier.be/fiches/

Les%20migrations.pdf
•	 http://ec.europa.eu/environment/

biodiversity/campaign/index_fr.htm
•	 http://ec.europa.eu/environment/

nature/info/pubs/docs/brochures/
biodiversity_tips/fr.pdf

Si belles hirondelles !
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Avant la lecture
Au vu du titre et de l’illustration sur la couverture, essayez d’imaginer de quoi 
l’histoire peut bien parler. Les enfants peuvent-ils expliquer pourquoi des incendies 
peuvent se produire par temps chaud ?
Tom est-il en train de rêver ou de faire un cauchemar ? Les enfants ont-ils remarqué  
le casque à la tête du lit ?

Pistes de discussion
•	 L’histoire aborde quelques-unes des causes du changement climatique 

et explique les conséquences de l’accumulation des gaz à effet de serre. 
Demandez aux enfants de discuter, par groupes de deux, de ce qu’ils ont appris 
en lisant l’histoire et de présenter un rapport devant la classe.

•	 Le capitaine des pompiers explique à Tom que nous avons tous notre part de 
responsabilité dans le changement climatique et que nous devons donc tous 
contribuer à lutter contre ce problème. Mais comment faire ? Les enfants se 
rappellent-ils des suggestions formulées dans l’histoire ? Ont-ils d’autres idées ?

•	 Définissez ce que l’on entend par « énergie renouvelable » et découvrez quelles 
sont les différentes sources qui peuvent produire cette énergie.

•	 Quelle expérience les enfants ont-ils du feu ? Discutez des dangers qu’il 
représente et vérifiez que les enfants connaissent les règles élémentaires 
de sécurité. C’est peut-être une bonne occasion d’organiser un exercice de 
simulation d’incendie.

•	 Le maire veut décerner des médailles aux pompiers pour leur courage. 
Pourquoi les refusent-ils ? Qui sont les héros des enfants et sont-ils de 
« véritables » héros ?

Activités de suivi
•	 Commencez par rassembler tout ce que vous savez sur le changement 

climatique. Réfléchissez également à ce que vous voudriez savoir.
•	 Étudiez les conséquences du changement climatique dans notre pays et dans 

le monde. Regardez des témoignages de personnes ayant été touchées par des 
inondations, des sécheresses, des feux de forêt, des tempêtes, etc. Écrivez une 
histoire inspirée de l’une de ces catastrophes.

•	 Réalisez un reportage vidéo ou rédigez un article de journal sur l’incendie 
qui s’est déclenché aux abords de Merlin-Ville. N’oubliez pas d’y inclure l’avis 
scientifique d’un expert quant aux causes probables.

•	 Réalisez une expérience illustrant les conséquences de l’accumulation des gaz à 
effet de serre. Profitez d’une journée ensoleillée pour placer deux thermomètres 
à l’extérieur, dont un sous un bocal en verre. Que se passe-t-il et pourquoi ?

•	 Menez une enquête à l’école ou à la maison afin d’évaluer les quantités 
d’énergie gaspillée. 
Les lumières et les ordinateurs sont-ils systématiquement éteints ? Les fenêtres 
sont-elles hermétiques et équipées d’un double vitrage ? Le chauffage est-il 
régulé ? Un système de recyclage et de réutilisation a-t-il été mis en place ? 
Élaborez un plan d’action.

•	 Rédigez des prévisions météorologiques pour différentes parties du monde,  
en décrivant à quoi pourraient ressembler les conditions météorologiques dans 
ces régions d’ici 50 ans.

•	 Renseignez-vous sur les différentes énergies renouvelables existantes, telles 
que l’énergie éolienne, solaire et hydraulique. Pouvez-vous construire une  
mini-éolienne qui tournera avec le vent ?

Résumé
Il fait une chaleur écrasante à Merlin-Ville 
et la télévision annonce des risques de 
feux de forêts. Effectivement, les pompiers 
ne tardent pas à être appelés pour lutter 
contre un énorme incendie. Les pompiers 
n’ont pas assez d’eau, alors Tom les emmène 
jusqu’à une source secrète. Les petits de 
Lila sont pris au piège dans la forêt, mais 
un courageux pompier les ramène sains et 
saufs. Tout est bien qui finit bien... du moins 
cette fois-ci. Tom découvre les menaces que 
représentent le changement climatique et 
les gaz à effet de serre. Il apprend également 
comment nous pouvons tous unir nos forces 
pour améliorer les choses.

Vocabulaire clé
gaz à effet de serre
changement climatique
énergie renouvelable
combustibles fossiles
émissions

Liens
•	 www.mtaterre.fr/le-changement-

climatique.html
•	 http://www.rac-f.org/-Comprendre-

et-reagir-.html
•	 www.curiosphere.tv/climat

La terre brûle !
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Avant la lecture
Observez la couverture et discutez des différents animaux qui y sont représentés. 
Examinez le milieu environnant et demandez aux enfants de citer d’autres animaux 
susceptibles de s’y trouver. Introduisez les termes « habitat » et « biodiversité ».

Pistes de discussion
•	 Attirez l’attention des enfants sur le fait que Tom et le vieux Basile ne partagent 

pas le même point de vue en ce qui concerne le barrage des castors.  
Qui a raison ?

•	 Tom, Lila et le vieux Basile découvrent une grotte peuplées de chauves-souris. 
Les chauves-souris sont des créatures nocturnes. Qu’est-ce que cela signifie ?  
Les enfants peuvent-ils citer d’autres créatures qui ne sortent que la nuit ?

•	 Le maire explique l’objectif du réseau Natura 2000. Utilisez l’internet pour 
chercher des informations sur le programme et regardez s’il existe des sites  
dans votre région.

•	 Que savent les enfants de la vie des abeilles et de la manière dont est produit  
le miel ? Est-ce là la seule raison pour laquelle il est important de protéger  
les abeilles ?

•	 Discutez du contenu des caisses et de la manière dont celui-ci peut contribuer 
à aider la faune et la flore. Les enfants ont-ils d’autres idées pour protéger les 
espèces et les habitats menacés ?

Activités de suivi
•	 Organisez une visite dans un site Natura 2000 ou une autre réserve 

naturelle située dans les environs afin d’étudier la faune et la flore  
locales ainsi que leurs habitats. Si ce n’est pas possible, demandez à une 
association locale de protection de la nature de rendre visite à votre école.

•	 Menez une enquête sur le terrain de votre école. Vous pouvez par 
exemple rassembler des données sur les plantes et les animaux  
que vous découvrez en observant leur emplacement et l’habitat  
qu’ils affectionnent.

•	 Créez un livret accordéon illustrant le cycle de vie d’une grenouille  
(œuf, têtard, grenouille adulte).

•	 Partez à la pêche ! À l’aide d’épuisettes, saisissez délicatement les créatures 
et les plantes que vous rencontrez en vue de les identifier par la suite. 
Veillez à les replacer dans leur habitat naturel une fois l’exercice terminé.

•	 Consignez toutes vos observations et créez votre propre centre 
d’informations sur la faune et la flore de votre région. Essayez de 
rassembler un maximum de renseignements sur les animaux et les 
insectes : où ils vivent, ce qu’ils mangent, ainsi que des photos et des 
schémas pour faciliter leur identification. N’oubliez pas d’indiquer 
également les menaces qui pèsent éventuellement sur leur habitat.

•	 Choisissez l’un des animaux présentés dans l’histoire et cherchez des 
informations sur les menaces qui les guettent, comme la construction 
de routes et de maisons, la pollution et les pesticides. Écrivez un conte 
racontant l’histoire d’un animal qui lutte pour sa survie.

•	 Découvrez l’histoire du pont d’Avignon (Saint-Bénézet). Étudiez les 
différents types de ponts qui existent dans le monde et la manière dont 
ils sont construits. Essayez de construire un pont à l’aide de pailles de 
bricolage. Faites des expériences pour voir quel poids il peut supporter.

Résumé
Tom et Lila surprennent le vieux Basile, 
l’apiculteur, en train d’abattre un 
barrage de castors qui bloque  
la rivière.
Tom persuade Basile de partir avec 
eux à la découverte des richesses de 
la vallée. Au fil de leur promenade, 
les trois amis découvrent de 
mystérieuses caisses en bois.  
Un mystère est résolu lorsque le maire 
révèle le contenu des caisses. Et Lila 
résout l’autre mystère lorsqu’elle 
découvre enfin qui les suivait !

Vocabulaire clé
habitat
colonie
nocturne
biodiversité
vallée
salamandre
menacé d’extinction
Natura 2000

Liens
•	 http://ec.europa.eu/environment/

biodiversity/campaign/index_
fr.htm

•	 http://ec.europa.eu/environment/
nature/info/pubs/docs/brochures/
biodiversity_tips/fr.pdf

•	 http://natura2000.eea.europa.eu/
•	 http://ec.europa.eu/environment/

nature/index_en.htm
•	 http://www.conservation-nature.

fr/biodiversite.php
•	 jedonnevieamaplanete.enclasse.be/

fr/enclasse/home_177.aspx

Ensemble !
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Avant la lecture
Invitez les enfants à observer la couverture et demandez-leur s’ils ont déjà entendu 
parler de l’île Bleue. D’après eux, est-ce que cette île existe vraiment ? Où pourrait-
elle se situer ?
Les enfants peuvent-ils identifier les créatures représentées sur la couverture ?
Discutez des autres créatures que le plongeur est susceptible de rencontrer.  
Attirez leur attention sur le logo de la DG Environnement. Pourquoi la tortue et  
le corail sont-ils ainsi mis en évidence ?
Expliquez pourquoi il est important de prendre soin du milieu marin et tentez de 
découvrir ce que les enfants savent déjà à propos des dangers qui le menacent  
(par exemple la surpêche, les déchets jetés en mer, l’exploitation commerciale,  
la pollution causée par des produits chimiques, des médicaments ou des solvants).

Pistes de discussion
•	 Léonard et le chef des garde-côtes sont furieux contre les pilleurs de corail.

Pourquoi sont-ils si en colère ? Discutez des dégâts que ces pilleurs peuvent 
causer au milieu marin. Pour quelles raisons capturent-ils le corail et les tortues ? 
L’enseignant ou un élève peut éventuellement jouer le rôle de l’un des pilleurs 
et essayer de défendre sa position.

•	 D’après eux, que pourrions-nous faire pour protéger les espèces marines 
menacées ? Quels sont les autres dangers auxquels ces espèces sont exposées ? 
(pensez notamment aux filets de pêche emmêlés évoqués à la page 2, aux sacs 
en plastique, à la pollution, aux marées noires)

•	 Dans quelle partie du monde peut-on trouver des récifs coralliens et des 
tortues ? Quelles sont les conditions nécessaires à leur survie ?

Activités de suivi
•	 À son retour, Tom est accueilli en héros. Faites comme si vous étiez un 

journaliste local et rédigez un article sur l’arrestation des pilleurs. Avez-vous une 
idée de titre accrocheur ? Peut-être pourriez-vous inclure quelques citations des 
personnes impliquées ?

•	 Imaginez que les tortues puissent remercier Tom et Lila de les avoir sauvées. 
Écrivez un dialogue ou enregistrez une courte vidéo en vous plaçant du point 
de vue des tortues.

•	 En utilisant l’internet ou d’autres sources, recherchez des informations sur le 
corail ou les tortues et servez-vous en pour créer une fiche d’information,  
une brochure sur l’écotourisme ou une affiche.

•	 Cherchez la signification de l’acronyme CITES. Quelles règles établiriez-vous 
pour protéger les mers ? Rédigez votre propre charte.

•	 Quels sont les efforts mis en œuvre afin de protéger et de préserver le corail  
et les tortues ? 
Découvrez en quoi consiste la localisation des tortues et retracez sur une carte 
du monde leur trajet de la plage au récif.

•	 Imaginez à quoi peut bien ressembler une année dans la vie d’une tortue. 
Répartis en plusieurs groupes, créez une grande peinture murale illustrant le 
cycle de vie d’une tortue.

•	 Créez un diorama de l’océan, en reproduisant l’environnement idéal pour les 
récifs coralliens et les tortues. Afin de lui donner un effet 3D, vous pouvez 
utiliser une boîte à chaussures et du fil invisible pour suspendre les poissons  

et les autres éléments de la vie marine.

Résumé
Ce livre est la suite des aventures palpitantes 
de Tom et Lila la renarde. Dans « L’île Bleue », 
les deux amis découvrent à quel point il est 
important de protéger le milieu marin.

Vocabulaire clé
environnement
pollution
protéger
menacé
survivre
charte
préserver

Liens
•	 www.cites.org/fra/index.php
•	 www.tortuesmarinesguadeloupe.org
•	 http://www.reseau-tortues-

marines.org/index.php
•	 http://ec.europa.eu/environment/

cites/home_en.htm
•	 www.cestmed.org
•	 http://www.eu-wildlifetrade.

org/html/fr/commerce_especes_
sauvages.asp

•	 http://www.uicn.fr/Liste-rouge-
France.html

•	 www.ushuaia.com
•	 http://www.developpement-durable.

gouv.fr/La-CITES.html
•	 www.wwf.fr

L’île Bleue

tom_lila_notes2FR.indd   7 07/05/12   15:07



Avant la lecture
En observant la couverture, les enfants ont-ils deviné quel est ce cadeau que Tom 
compte offrir à Biloulou ?
Quel âge a Biloulou ? Les enfants se rappellent-ils des jouets qu’ils possédaient  
à cet âge et à quoi ils ressemblaient ?

Pistes de discussion
•	 Quels sont les jouets préférés des enfants ? Ont-ils besoin de piles ou d’une 

batterie pour fonctionner ? Quels sont les avantages et les inconvénients  
de ce type de jouets ? 
Demandez-leur s’ils connaissent d’autres moyens de faire fonctionner des jouets.

•	 Tom veut acheter le plus beau cadeau du monde. Quel cadeau les enfants 
auraient-ils choisi ? Ce cadeau serait-il également bon pour la planète, compte  
de tenu de ses implications environnementales ?

•	 Les enfants comprennent-ils pourquoi Lila est si contrariée par l’emballage du 
chien en plastique ? Est-ce un problème auquel ils avaient déjà pensé ?

•	 Demandez aux enfants s’ils ont déjà fabriqué des choses à partir de matériaux 
usagés ou d’éléments naturels trouvés au hasard. Pensent-ils que Tom a eu raison 
de fabriquer lui-même son cadeau ? 
Relisez l’histoire et faites le compte : combien de personnes pensent que Tom a eu 
une bonne idée ?

•	 À la fin de l’histoire, Tom découvre un trésor qui n’a pas de prix : le trésor de 
l’amitié. Expliquez dans quelles circonstances on peut dire d’une chose qu’elle n’a 
« pas de prix » et demandez aux enfants de citer d’autres choses qui, d’après eux, 
rentrent dans cette catégorie.

Activités de suivi
•	 Commencez par examiner quelques-uns de vos jouets préférés. Qu’est-ce qui les 

rend si particuliers ? Dressez un tableau indiquant, pour chacun d’entre eux, s’ils 
utilisent des piles, de quelle autre manière on peut les faire fonctionner, de quelle 
matière ils sont composés et à quelle catégorie d’âge ils sont destinés.

•	 Les piles stockent de l’électricité. Faites des recherches afin de découvrir  
quelles sont les mesures de sécurité à respecter lors de leur utilisation et  
de leur élimination.

•	 Le train de Biloulou est un jouet à tirer. Observez comment les roues tournent 
autour de l’axe. Essayez de créer vous-même un petit véhicule, si possible en 
utilisant des matériaux usagés.

•	 À part les piles, quels sont les autres moyens qui peuvent être utilisés pour faire 
fonctionner des jouets (pensez, par exemple, aux jouets mécaniques, aux jouets 
à pousser et à tirer, aux moulins à vent et aux jouets à remontoirs). Vous trouverez 
plein d’idées sur l’internet (voir les liens).

•	 Demandez à vos parents et grands-parents avec quoi ils jouaient quand ils 
étaient petits. Voyez si vous pouvez retrouver certains de ces jouets. Pouvez-vous 
recréer un historique des jouets d’antan à aujourd’hui ? Vous pourriez également 
organiser une exposition, comme le maire dans l’histoire.

•	 Réfléchissez aux différents types de jouets : déterminez ceux qui sont respectueux 
de l’environnement et ceux qui ne le sont pas. 
Recycler les jouets est évidemment une bonne manière de préserver 
l’environnement. Pourquoi ne pas organiser une collecte de vieux jouets,  
que vous pourrez donner à une association caritative, à une garderie locale  
ou à un centre de soins ?

Résumé
Biloulou, le petit voisin de Tom, a avalé la 
pile de l’un de ses jouets et doit se rendre à 
l’hôpital. Tom est très inquiet et décide de 
lui acheter le plus beau cadeau du monde. 
Mais alors qu’il s’apprête à acheter un chien 
en plastique qui aboie, Lila se met très 
en colère ! Elle lui rappelle les questions 
importantes qu’il convient de se poser 
lorsque l’on achète un nouveau jouet. Tom 
décide alors de fabriquer lui-même un train 
en bois pour Biloulou. Tout le monde trouve 
qu’il s’agit là d’une excellente idée !

Vocabulaire clé
emballage
piles
respectueux de l’environnement
biodégradable
exposition

Liens
•	 www.generationawake.eu/fr
•	 www.curiosphere.tv/MINTE/

MINTE10901/page_10901_71560.
cfm

•	 www.industrie.gouv.fr/
reglementation/securite-produits/
jouets

•	 http://www.teteamodeler.com/
ecologie/activite/recyclage/
recyclage.asp

•	 www.museedujouet.eu
•	 http://ec.europa.eu/environment/

eussd/escp_en.htm

Un cadeau pour Biloulou
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Avant la lecture
Demandez aux enfants comment ils imaginent la Petite rue de Fleur. Est-ce que ça 
leur semble être un endroit agréable à vivre ? Quelles sont les choses qui peuvent 
contribuer à rendre un endroit désagréable ?

Pistes de discussion
•	 Fleur n’est pas habituée au bruit du trafic et aux gaz d’échappement. Elle n’a 

pas non plus l’habitude de traverser des routes très fréquentées. Demandez aux 
enfants de se rappeler les uns aux autres les règles de sécurité routière. D’après 
eux, quel est le groupe d’âge qui court le plus de risques sur la route ?  
Ils pourraient être surpris d’apprendre que les jeunes enfants ne sont pas les seuls 
à devoir se montrer plus vigilants.

•	 Les enfants sauraient-ils réagir si l’un de leurs amis était renversé par une voiture ? 
Savent-ils ce qu’il faut faire pour arrêter une hémorragie ? Quand et comment 
faut-il appeler une ambulance ?

•	 Monsieur Gaspard, le gendarme, dit aux conducteurs qu’en faisant vrombir leur 
moteur, ils augmentent la pollution à l’origine du réchauffement de la planète. 
Pourquoi ? Demandez aux enfants de récapituler ce qu’ils savent à propos du 
réchauffement planétaire (changement climatique).

•	 Lucie décide de se rendre à l’Académie de musique à pied. C’est plus rapide et 
sans risque pour l’environnement. Les enfants pensent-ils qu’il faut utiliser la 
voiture le moins souvent possible ? Ont-ils d’autres idées pour réduire la pollution 
causée par les gaz d’échappement ?

•	 Existe-t-il des zones piétonnières ou des pistes cyclables dans les environs ?  
Quels sont les types de transports en commun disponibles au niveau local ?

•	 Combien d’enfants possèdent un vélo et combien sont-ils à l’utiliser pour venir 
à l’école ? Assurez-vous qu’ils portent tous un casque ! Y a-t-il d’autres règles de 
sécurité à garder à l’esprit ?

•	 Découvrez quels sont les gaz responsables de la pollution de l’air (monoxyde  
de carbone, oxyde d’azote, hydrocarbures, etc.) Les voitures sont-elles les seules  
à produire ce type de gaz ?

Activités de suivi
•	 Réalisez un sondage afin de savoir quel moyen les élèves de votre classe utilisent 

pour venir à l’école. Utilisez un logiciel de gestion de bases de données pour 
présenter les informations. Vous pouvez également étudier le trafic sur une route 
spécifique pendant une courte période (notez le type de véhicules qui y circulent 
ainsi que le nombre d’occupants). Essayez de répéter cet exercice à différents 
moments de la journée afin de comparer les observations.

•	 Fleur a choisi de rentrer chez elle en bateau. En quoi est-ce un meilleur choix  
que l’avion ? 
Élaborez une brochure ou une affiche pour promouvoir le mode de transport  
qui vous paraît le plus respectueux de l’environnement.

•	 Sur l’internet, cherchez des photos ou des vidéos de la circulation dans de 
grandes villes d’Inde ou de Chine. Découvrez quelle solution a été mise en place 
à Amsterdam, aux Pays-Bas.

•	 Réalisez une vidéo ou montez une petite pièce de théâtre afin d’informer les 
autres enfants des dangers de la route et des règles de sécurité à respecter 
lorsqu’ils marchent dans la rue ou circulent à vélo.

•	 Le problème de la pollution de l’air ne date pas d’hier. Renseignez-vous sur le 
phénomène de « smog », qui est apparu à Londres il y a environ 200 ans à la suite 
de la révolution industrielle.

Résumé
Fleur est venue rendre visite à Tom à Merlin-
Ville. Ses premières impressions ne sont pas 
très bonnes ! Elle trouve qu’il y a beaucoup 
trop de bruit et de gaz d’échappement dans 
la Petite rue des Soucis. C’est alors qu’un 
conducteur impatient la renverse.
Une fois Fleur hors de danger, Tom demande 
au maire de faire quelque chose pour 
réduire le trafic. Celui-ci décide de fermer la 
Petite rue des Soucis à la circulation et de la 
rebaptiser la Petite rue de Fleur.

Vocabulaire clé
pollution
réchauffement planétaire
changement climatique
piéton

Liens
•	 http://envirokid.free.fr/article.

php?cat=air
•	 http://www.ibsr.be/?menu=bivvibsr
•	 www.kidslovecities.com
•	 http://www.notre-planete.info/ 

environnement/pollution_air
•	 www.preventionroutiere.asso.fr/ 

Enfants/10-13-ans

La Petite rue de Fleur
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Avant la lecture
Observez la couverture et demandez aux enfants s’ils ont une idée de l’endroit où se 
déroule l’histoire. Quels sont les indices présents ? Regardez le paysage et la manière 
dont l’homme est habillé. D’après les enfants, qui sont les Kayakos et pourquoi Fleur 
a-t-elle l’air si inquiète ?

Pistes de discussion
•	 Que savent les enfants à propos des forêts humides ? La forêt de l’histoire est 

une forêt tropicale. Les enfants savent-ils où l’on peut trouver de telles forêts  
et quel climat il y fait ?

•	 Dans l’histoire, des bucherons ont arraché les arbres et détruit le village des 
Kayakos. Pourquoi font-ils cela ? Introduisez le terme « déforestation »  
et encouragez les enfants à se glisser dans la peau des personnes qui vivent  
à cet endroit.

•	 Naori utilise l’expression « la terre de mes ancêtres ». Les enfants comprennent-
ils ce que cela signifie ? D’après eux, combien de tribus vivent encore dans les 
forêts humides et à quoi leur vie peut-elle ressembler ?

•	 Assurez-vous que les enfants comprennent pourquoi les arbres sont 
importants pour l’homme. Retournez à la page 9 pour relire l’explication de 
Tom. La protection des forêts humides permet de lutter contre le changement 
climatique et de préserver la biodiversité de la faune et de la flore. Les enfants 
comprennent-ils le cycle de la vie dont parle Naori à la page 14 ?

•	 Dressez une liste des différents animaux et oiseaux évoqués dans l’histoire.
•	 Tom présente ses excuses au peuple Kayakos. Pour quelle raison ? Que suggère-

t-il de faire pour préserver la forêt humide ? Les enfants ont-ils d’autres idées ?
•	 Pourquoi Tom est-il si ému par le cadeau que lui font les Kayakos ? Ce cadeau 

a-t-il de la valeur ? Demandez à la classe de réfléchir à la manière dont ils 
accueilleraient un étranger en visite dans leur pays et à ce qu’ils lui offriraient.

Activités de suivi
•	 Si possible, organisez une promenade dans une forêt des environs et observez 

les différents arbres ainsi que leur forme. Une fois de retour en classe, dressez 
la liste de vos observations et effectuez des comparaisons avec ce que vous 
voyez sur des vidéos de forêts humides trouvées sur l’internet. Quelles sont les 
différentes couches qui composent les forêts humides ?

•	 À l’aide de livres ou de l’internet (essayez Google Earth), localisez les différentes 
forêts tropicales du monde et attardez-vous sur la plus importante d’entre 
elles, située dans le bassin de l’Amazone. Replacez ces forêts sur une carte du 
monde, en indiquant quels pays elles recouvrent. Votre carte pourrait être la 
pièce centrale d’un tableau reprenant des informations sur la faune et la flore 
dans ces forêts.

•	 Les forêts humides abritent plus de la moitié des espèces animales terrestres. 
Pouvez-vous réaliser un abécédaire de la forêt humide ? Créez une fiche 
illustrée pour chaque animal, en y ajoutant des informations sur son apparence 
et ses habitudes.

•	 Comme Fleur nous le rappelle, de nombreux médicaments proviennent des 
forêts humides. C’est également le cas de nombreuses denrées alimentaires, 
tel que le café, le chocolat ou certains fruits exotiques. Dessinez un schéma 
retraçant le processus de production du café ou du chocolat, de la plante 
jusqu’au produit fini.

Résumé
Tom, Lila et leur amie Fleur se rendent 
dans la forêt tropicale pour y rencontrer les 
cousins de Fleur, les Kayakos. Mais à leur 
arrivée, c’est le choc : le village a disparu !  
Les trois amis sont émerveillés par la beauté 
de la forêt tropicale, mais apprennent que 
celle-ci est menacée par la déforestation. 
Ils découvrent que les forêts sont très 
importantes pour la Terre.

Vocabulaire clé
tropical
déforestation
canopée
biodiversité
durable
indigène
Amazone
ancêtres

Liens
•	 http://terresacree.org/forevieg.htm
•	 http://fr.mongabay.com
•	 http://amazonie.arte.tv
•	 http://www.rainforest-alliance.org/fr
•	 http://www.zero-deforestation.org

L’espoir des Kayakos
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Avant la lecture
Demandez aux enfants de réfléchir au titre. Pourquoi dit-on que Benny est un 
champion ? (reposez la question à la fin de l’histoire et comparez les réponses) 
D’après les enfants, les vélos sont-ils bons ou mauvais pour l’environnement ? 
Combien d’entre eux roulent à vélo ?

Pistes de discussion
•	 Au début de l’histoire, Raoul Pipette a l’air triste, alors qu’à la fin, il est très 

heureux. Pourquoi ? Quelles leçons importantes nos amis ont-ils apprises grâce 
à lui ? Pourquoi, de son temps, était-il nécessaire de réparer les objets ?

•	 Examinez de plus près le rôle de Lila dans l’histoire. De quelle manière 
communique-t-elle ? Faites la liste des différentes méthodes employées.

•	 Le père de Benny dit qu’il est important de consommer. Pourquoi pense-t-il cela 
et les enfants sont-ils d’accord avec lui ? Lorsqu’ils achètent un nouvel objet,  
leur arrive-t-il de se demander ce que va devenir l’ancien ?

•	 Quelqu’un sait-il où se trouve le centre de recyclage le plus proche ? Existe-t-il 
d’autres endroits dans la région où l’on peut recycler de vieux objets ?

•	 À la page 14, Mademoiselle Pipette inspecte un vieux vélo auquel il manque des 
pièces. Comment s’appellent les parties représentées et quelles pièces faut-il y 
ajouter pour que le vélo redevienne utilisable ?

•	 Raoul Pipette explique aux enfants que, pour produire de nouveaux objets, 
il faut utiliser les ressources de la Terre. En quoi le recyclage est-il une bonne 
chose pour la planète ? Faites la liste des arguments pour et contre (n’oubliez 
pas qu’il revient moins cher de réparer et de réutiliser !).

•	 Comment se sent Benny à la fin de l’histoire ? A-t-il eu ce qu’il voulait et aurait-il 
été plus heureux s’il avait acheté un nouveau vélo ?

Activités de suivi
•	 Découvrez ce que signifient les 3R (réduire, réutiliser, recycler). Créez une page 

internet ou une affiche pour promouvoir ce principe ou pour encourager les 
personnes à acheter des produits recyclés.

•	 Organisez une visite dans le centre de recyclage le plus proche ou invitez un 
spécialiste à venir en classe parler du recyclage. Reproduisez le processus qui 
permet à un certain type de matériel (plastique, papier, métal, verre) d’être 
recyclé, en décrivant chaque étape, du déchet au produit fini.

•	 À l’aide d’objets recyclés, fabriquez des personnages et montez un petit 
spectacle expliquant comment les déchets peuvent être réduits ou recyclés. 
L’un de ces personnages pourrait par exemple être une personne qui ne croit 
pas au recyclage. Vous pourriez également créer un « orchestre de déchets » 
pour jouer la musique d’accompagnement. Fabriquez des instruments à partir 
de vieilles bouteilles, de casseroles, ou encore de boîtes en carton entourées  
de quelques élastiques.

•	 Que deviennent les déchets alimentaires de l’école ? Et à la maison ? 
Comment fait-on un compost et que peut-on y mettre ? Faites des essais avec 
différents déchets pour voir en combien de temps ils se décomposent. 
Et pourquoi pas fabriquer votre propre compost ?

•	 Faites le schéma d’un vélo, en y indiquant le nom des différentes parties qui le 
composent. Examinez attentivement les différentes pièces. 
Cherchez des informations sur la manière d’entretenir un vélo et sur les règles 
de sécurité que doivent respecter les cyclistes.

Résumé
Benny, le cousin de Tom, est très excité à 
l’idée d’aller acheter un nouveau vélo.
Mais Lila a d’autres plans en tête ! Elle 
emmène Tom et Benny dans une folle 
course-poursuite à la recherche de tous les 
vieux vélos dont les habitants de Merlin-
Ville ne veulent plus. Raoul Pipette, qui est 
un ancien champion cycliste, n’est que trop 
heureux de pouvoir montrer comment 
ceux-ci peuvent être réparés et réutilisés.

Vocabulaire clé
réduire
réutiliser
recycler
composter
se décomposer
schéma

Liens
•	 www.generationawake.eu/fr
•	 http://preventiondechets.fne.asso.fr/ 

junior
•	 http://www.verre-avenir.fr/juniors/
•	 http://www.smedar-junior.fr
•	 www.ecoemballages.fr/juniors
•	 www.operationpoubellevide.com/

ibge

Benny est un champion !
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